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Введение 

Большинство современных авторов отмечают увеличение числа социально-

психических аномалий различного генеза среди детей и подростков, ведущая роль в 

котором отводится социальным условиям. Работа направлена на освещение проблемы 

относительно трудностей в коллективной адаптации молодых лиц, рождѐнных во 

временном промежутке, соответствующем времени возникновения Z-Генерации (т.е. 

1995-2005 гг.). 

Цель исследования 

Анализ возможности корректирования социальной адаптации представителей 

Генерации Z, учитывая их психо-социальные особенности. 

Материалы и методы 

В работе используются методы анализа статей, книг, ранее проведѐнных 

исследований, посвящѐнных смежным вопросам, связанным с данной работой, материалы 

статистики и информация вследствие наблюдения и опроса контрольной группы (лица в 

возрасте от 14 до 18 лет). 

Результаты 

Согласно исследованиям контрольной группы лиц возрастного промежутка от 14 

до 18 лет выявлены отличительные социальные и психические характеристики, 

наблюдаемые у исследуемых лиц с большей выраженностью и частотой встречаемости. 

По собранным данным составлен обобщѐнный психопаспорт личности, относимой к 

Генерации Z, отражающий самые существенные признаки и свойства последней. В рамках 

заключения сделан вывод о качественной отличности представителей Генерации Z от 

представителей предыдущих генераций, о чѐм свидетельствуют различия результатов при 

сравнении Генераций Z и Y по определѐнным критериям, представленным в материалах 

работы.Генерация Z являет собой новый пласт общества, широко охватывающий 

различные социальные ниши, однако менее дифференцированный относительно 

психических качеств лиц, составляющих Генерацию, в связи с чем возникает вопрос об 

отнесении данной группы к отдельному типу развития человеческой личности или даже 

этапу развития человеческой личности в рамках еѐ эволюции. 

Выводы 

Необходимость корректирования социальной адаптации представляется 

малоэффективной. Генерация Z, наиболее вероятно, является носителем нового 

ноосферного будущего, отличающегося меньшим формализмом и большей 

метафизической составляющей. 

 

 

  


