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суставаў, мышцаў, перыфірычнай нервовай сістэмы. Баранец - вельмі эфектыўны сродак 

пры лячэнні алкагалізму.  

Выводы 
Раслінны свет рознабакова адлюстраваны ў свядомасці людзей, што накладвае 

адбітак і на само жыццѐ. Праецыруючы на сучаснасць, мы з упэўненасцю можам 

канстатаваць, што нашы продкі даволі часта мелі правільнае ўяўленне пра лячэбныя 

ўласцівасці многіх раслін. Лепшым доказам таму з’яўляецца ўзнікненне новага напрамку 

медыцыны – фітатэрапіі. 
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Введение 
Развитие медицинских знаний началось с перевода на арабский язык сочинений 

Гиппократа и Галена, затем в течение 9 и 10 вв. была переведена практически вся 

доступная литература, представлявшая интерес для арабских врачей. 

Цель исследования 
Доказать, что арабоязычная медицина в течение восьми веков занимала ведущее 

место в Средиземноморье. 

Материалы и методы 
В области теории болезни арабы развили древнегреческое учение о 4-х стихиях и 4-

х телесных соках, при лечении внутренних болезней уделяли большое внимание 

установлению правильного режима, достигли высокого совершенства в приготовлении 

простых и сложных лекарств; в городах стали открываться аптеки. Наиболее 

выдающимися врачами Халифата были АЛЬ-РАЗИ и Ибн Сина. 

Результаты 
Врачи средневекового Востока, как в период Византийской империи, так в 

особенности в период Арабских Халифатов, не только сохранили для потомков наследие 

медицины древнего мира, но и самостоятельно развивали дальше медицинские знания. Их 

сочинения становились учебными пособиями в университетах и источниками, которые 

обогатили медицинскую науку эпохи Возрождения. 

Выводы 
Сочинения АЛЬ-РАЗИ и Ибн Сины становились учебными пособиями в 

университетах и источниками, которые обогатили медицинскую науку эпохи 

Возрождения. 
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Введение 
Музыка оказывает сильное влияние на мозг, и особенно на область памяти.  

Цель исследования 
Нами исследовано влияние музыки во время обучения и экзаменов.  

Материалы и методы 


