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Результаты 
В результате сильной физической нагрузки аппетит может угнетаться на довольно 

длительное время. Это отмечается как на практике, так и в специальных научных 

исследованиях. Ученые обнаружили, что после бега "до отказа" в крови испытуемых 

появляется "анорексигенная субстанция" - вещество, подавляющее аппетит. Как показали 

эксперименты, введение этой "субстанции" животным привело к уменьшению 

потребления ими пищи в течение 24-48 часов. И чем интенсивнее нагрузка, тем сильнее и 

на более длительное время подавляется аппетит. После напряженной тренировки или 

соревнований влечение к разнообразной пище достигает максимума только на 3-5 сутки. 

Степень влечения к еде может служить хорошим тестом: если ко дню состязаний у 

спортсмена появляется повышенный аппетит, значит, он подошел к старту отдохнувшим и 

полным сил. 

Выводы 
Индивидуальный подход к составлению меню, соответствующему персональным 

потребностям организма, является ключевым фактором в достижении успехов 

спортсменов. 
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Введение 
На первый взгляд, имплантируемые средства не вызывают этических проблем, если 

мы имеем в виду, например, кардиостимуляторы. Однако, имплантация технических 

устройств в тело человека для восстановления функций тела, как в случае с 

искусственными органами, и даже для полной замены некоторых частей тела может 

вызвать непредвиденные социальные и психологические проблемы. 

Цель исследования 
Проанализировать некоторые этические и социальные аспекты имплантации 

технических устройств в тело человека. 

Материалы и методы 
Обзор специальной и популярной литературы по теме доклада 

Результаты 
Вышеупомянутые технологии являются коммуникационными технологиями; они 

берут информацию из мозга и облекают ее в форму. Целью этих технологий является 

получение информации извне и обеспечение доступа человека к ней. Эти технологии, 

объединившись, образуют интерактивные технологии, которые позволят обмениваться 

информацией. Эти системы могли бы позволить людям использовать сигналы прямо из 

головного мозга для коммуникаций и контроля движения. Хотя исследования показывают 

возможность использования сигналов мозга для выполнения команд и контроля внешних 

устройств, исследователи подчеркивают, что требуются многие годы работы и 

клинических испытаний, чтобы такие устройства стали доступы парализованным людям. 

Возможно, уже очень скоро будут созданы устройства, которые позволят расширить 

данные человеку возможности. Вот несколько примеров таких устройств, находящихся в 

стадии разработки. 

Выводы 
На сегодняшний день наука в области имплантации искусственных органов в тело 

человека развивает быстрее, чем формируется этическая и правовая база в отношении как 
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медиков, так и пациентов. Это может привести к возникновению психологических и 

социальных проблем, о решении которых стоит позаботиться уже сейчас. 
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Введение 
Шкада, што я змагла сустрэць мала інфармацыі ў прасторах сусветнай павуціны 

пра такіх выдатных і таленавітых людзей. Я даведалася пра іх ад свайго выкладчыка па 

гісторыі , які ставіў нам у прыклад і казаў,што мы , як і яны павінны стаць гонарам 

школы.Пасля сустрэчы з імі, я зразумела,што аб такіх людзях,можна і нават трэба пісаць 

кнігі. 

Цель исследования 
Наблізіць нас да свайго роднага,каб кожны ганарыўся сваей малой 

радзімай,месцам,адкуль ен родам. 

Материалы и методы 
Мноства розных артыкулаў з газет і кніг. Інфармацыя знойдзеная ў інтэрнэце. 

Водгукі школьных выкладчыкаў і мясцовых жыхароў. 

Результаты 
У мяне ў душы не згасае надзея на тое ,што пасля таго ,як вы праслухаеце мой 

даклад, вы ўспомніце тое месца, адкуль вы родам, наведаеце маму або патэлефануеце ей, 

калі яна жыве далека ад вас, і спытаеце, як яе справы , ці, можа быць, захочаце наведаць 

бацькоўскі дом у выхадны дзень, паглядзець, як усе змянілася, сустрэць школьнага 

настаўніка,які можа быць як і мой настаўнік, ганарыцца сваімі вучнямі і распавядае пра іх 

іншым. А яшчэ лепш, калі гэтым вучнем будзеце вы.  

Выводы 
Выснова з усяго сказанага можа быць толькі адна : нарадзіўшыся нават у такім 

невялікім горадзе,як Давыд-Гарадок, ты зможаш дамагчыся многага. Бо галоўнае, 

правільна паставіць мэту і ісці да яе, не гледзячы ні на што. 
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Введение 
Географические названия являются свидетелями исторических условий на 

протяжении развития человеческого общества. Они отражают природу той местности, где 

поселялся человек, рассказывают о характере занятости в разные эпохи. Очень часто 

географические объекты носят имена людей. Выбор названия географического объекта 

зависит от причин, которые лежат в основе развития общества.  

Цель исследования 


