
фантомную модель и осуществлялась компьютерная томография с запи-
сью в формате И1СОМ. В компьютерной программе МОТЛБЕ производи-
лось ориентирование оси направления и глубины препарирования зуба. 
Следующим этапом информация о направлении оси и глубине препариро-
вания отправлялась в центр компании М1$, с целью получения программы 
для фрезерного станка с числовым программным управлением, осуществ-
ляющего позиционирование направляющих гильз, задающих ось и глу-
бину препарирования зуба. После установки направляющих гильз осу-
ществлялось препарирование твердых тканей зуба с применением ортопе-
дического шаблона. Для препарирования использовался угловой наконеч-
ник и изготовленный на заказ стальной бор сограничителем, соответству-
ющий по длине сверлам из хирургического набора МОЦГОЕ, но имеющий 
в поперечном сечении диаметр равный 1 мм. 

Результаты. Была разработана методика «направленного» препари-
рования твердых тканей зуба. После применение ортопедического шаб-
лона было установлено рентгенологическое и визуальное отсутствие пер-
форации корня зуба. 

Заключение. Разработанная методика позволяет уменьшить число 
осложнений и улучшить качество лечения пациентов с несовершенным 
дентиногенезом. 
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ПРОБЛЕМА ВНЧС В СОВРЕМЕННОЙ СТОМАТОЛОГИИ 
НА ОСНОВАНИИ ТЕСТОВОГО ОПРОСА 

ВРАЧЕЙ-СТОМАТОЛОГОВ 
Наумович С. А., Климко К. А. 

УО «Белорусский государственный медицинский университет», 
кафедра ортопедической стоматологии, г. Минск, Беларусь 

Введение. Известно, что адаптационная способность к окклюзион-
ным нарушениям у различных пациентов варьирует. Одни пациенты со-
вершенно безболезненно адаптируются к выраженным нарушениям ок-
клюзии, у других - проявляются серьезные симптомы мышечно-сустав-
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ной дисфункции при незначительных расстройствах окклюзии. Врач, ока-
зывая помощь пациентам с заболеваниями ВНЧС по традиционному ал-
горитму, нередко не может понять причин жалоб и недовольства, а часто 
и конфликтных ситуаций, возникающих после проведенного лечения. 

Цель работы оценить уровень теоретической подготовки врачей-
стоматологов, широту мышления стоматологов по данной тематике, срав-
нить по специальностям спектр методов исследования применяемых 
в практике, сравнить по специальностям структурные элементы, которые 
важны специалистам на ортопантомограмме. 

Объекты и методы. Для данного исследования использовали метод 
косвенного тест-опроса. Данная методика позволила решить ряд проблем 
и особенностей прямого опроса; неизвестна истинная задача опроса; 
опрашиваемый не догадывается о теме опроса; в оценке теста комплексно 
оцениваем несколько ответов как один единый вопрос; вследствие изло-
женного выше получаем истинный данные по исследуемому вопросу 
с большой вероятностью истины. 

Почему не прямой опрос? Минусы прямого опроса: опрашиваемые 
точно знают истинные цели опроса и стараются ответить, так как хочет 
исследователь; достоверность исследования будет очень низкой. 

Результаты. 74% респондентов провели исследования, на которых 
можно провезти первичную оценку височно-нижнечелюстных суставов 
(ВНЧС). При этом следует понимать, что распространенность заболева-
ний ВНЧС 65-76%. =100% охвата. Из них только 50% осознано посмот-
рели ВНЧС. =37% от общего числа опрошенных. Но только 13% пра-
вильно интерпретировали полученные данные. =5% от общего числа 
опрошенных. Грамотно применят полученные данные только 50%. 
=2,5%. Но только 36% пациентов согласятся на Ваш план лечения, и бу-
дут выполнять все назначения. В итоге из 100 обратившихся пациентов 
получит грамотное и полное лечение только 1 человек!!!! 

Заключение. Это обосновывает необходимость проведения даль-
нейших исследований по совершенствованию известных и разработке но-
вых методов диагностики, лечения и прогнозирования заболеваний ви-
сочно-нижнечелюстных суставов. 
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