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Введение. В современной стоматологии очень важно учитывать яв-
ление флуоресценции при любых видах и способах реставрации зубов. 
Нетрудно представить, какие проблемы ожидают стоматолога, выполнив-
шего реставрационные мероприятия с использованием материалов, кото-
рые при определенном освещении начинают заметно отличаться от тка-
ней восстановленного зуба. 

Люди хотят выглядеть лучше, быть увереннее в себе, занимать более 
высокое положение в обществе, обеспечить себе максимально высокое 
качество жизни. Хорошо, что они понимают, насколько важно для этого 
улыбаться, и какую роль в улыбке играет эстетика зубного ряда и каждого 
в отдельности зуба. Наши пациенты в повседневной жизни все чаще стал-
киваются с ультрафиолетовым светом. Такое освещения часто присут-
ствует на современных дискотеках, поэтому и свет, создаваемый ультра-
фиолетовыми лампами, еще называют «дискотечным» [3]. 

В клиническом смысле флуоресценция зубов происходит, благодаря 
органическим компонентам зубных тканей. Считается, что это свойство 
белков связано с передачей энергии от фенилаланина и тирозина к трип-
тофану^]. Чем больше белков, органических компонентов в твердых зуб-
ных тканях, тем выше флуоресценция. Этим объясняется то, что эмаль 
флуоресцирует меньше, чем дентин, молодые зубы флуоресцируют 
больше, чем пожилые, флюороз зубов снижает флуоресценцию[4]. 
Во флуоресценции естественных зубов преобладает белый свет с легким 
голубым тоном - голубой, белый. При депульпировании зубы могут ме-
нять цвет флуоресценции на темно-фиолетовый или лишаться этого свой-
ства, а «тетрациклиновые» зубы флуоресцируют желто-зеленым светом. 
Меняется органическая составляющая зуба и, соответственно, спектр 
флуоресценции молекул [1]. 

Цель работы - исследовать флуоресцирующие свойства современ-
ных реставрационных материалов, для определения наиболее соответ-
ствующих оптическим свойствам естественных тканей зуба при любом 
освещении, включая ультрафиолетовое. 

Объекты и методы. За период с 2009 года были исследованы следу-
ющие стоматологические материалы: Еси ЗрЬеге -8Ыпе, -8Ьаре, -Сага!; -
8Ыпе ТК, Г>МО; Ьиха^етр-Пиогезсепсе, ВМС; СЪапзта , Негаиз Ки12ег; 
Уепиз, Негаи§ Кикег; ТеШс Сегат НВ, ТеШс -Еуо Сегат, ТеШс -Ы-Сегат, 
1уос1аг У1уа(1еп1; Ешргезз Внес*, 1уос1аг У1уаёеп1;; РШек 8ирпше ХТ, РШек 
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№1та1е, Р1кек 2250, ЗМ Е8РЕ; Рот*4, Кегт; РК, Кегг; ОгасНа Опес1Х, ОС; 
Мпа, РЬагтасаге 01оЬа1 Сотрапу, Иехсотр, Ме1а, ОгапсНо, Уоко; А1рЬа-
Ве1а Сотрозке, Осп*а1 ША; Оеп1а РШ, Вепк СтЬН; Капозк, ЫогсЦзка Оеп-
1а1; Ате1о§еп ЕЫ, Шгаскп!; А-ЕН1е, В1$со; ВеаийШ П, 8Ьо1и; Зрестип, 
Оеп$р1у; Е$1Ье1-Х, Оеп$р1у; Сегат-Х, Оеп$р1у; 8упег&у, Сокепе У/каЫепЦ 
МШБ, СоИепе \\Ъа1ес1еп1;; ВпШап! Епате1 №\уИпе, Сокепе \Мга1е(1епР 

Измерение спектров флуоресцентных свойств исследуемых объек-
тов проводилось на спектрофлуориметре в НИЛ «Физика ионно-плазмен-
ной модификации твердых тел» в УО «Белорусский государственный 
университет». В качестве источника возбуждения использовалась ультра-
фиолетовая лампа «Омнилюкс УВ». Результаты анализа амплитуд флуо-
ресценции от поверхности разных пломбировочных материалов резко от-
личаются. Ход их спектральных кривых также отличается, что может сви-
детельствовать о разном спектре флуоресценции эмали по сравнению 
с некоторыми пломбировочными материалами. 

Результаты. Такие материалы, как Еси 8ркеге-8Ыпе ТК, ОМО; РП-
1ек 8ирпте ХТ; Р1кек 2250; Мпа, РЬагтасаге 01оЬа1 Сошрапу; №хсотр, 
Ме1а; ОгапсНо, Уоко; А1рЬа-Ве1а Сотрозке, Оеп1а1 ША; Мапозк, КогШвка 
БепЫ; А-Е1ке, В15С0; 8упег§у, Сокепе \УЪа1ес1еп1: демонстрируют эффект 
отсутствия реставрированной части зуба. Некоторые материалы, такие 
как Етргезз Биес!, ТеШс Сегаш НВ, 1уос1аг У1уаёеп1; Рот! 4, Кегг; РК, 
Кегг; ОгасНа Онес* X, ОС; Беп1а РШ, Вепк ОтЬН; Ате1о§еп ЕЫ, Цкгаёеп!; 
ВеаийШ II, 8коШ в этом сравнении наоборот, продемонстрировали из-
лишнюю яркость в ультрафиолетовом диапазоне, что предполагает, при 
их применении, слишком яркую флуоресценцию реставраций в условиях 
«дискотечного» света (эффект новогодней елки). 

Заключение. Флуоресцирующие свойства реставрационных материа-
лов: Еси 8ркеге-8Ыпе, -8Ьаре, -Сага!, ОМО; СЬашта, Уепиз, Негаи§ Ки1гег; 
Те1пс ЕУО Сегат, 1уос1аг У1уас1еп1; Ьиха1етр-Р1иоге8сепсе, ОМО, Р1кек Ш-
йта1е, ЗМ Е8РЕ; 8рес1гит, Ез1ке1-Х, Сегат-Х, Оепзр1у; Мт$, ВпШап1, Со1-
1епе \\7Ьа1ес1еп1 максимально приближены к естественной флуоресценции 
зубов, что составляет 40% от общего числа исследованных материалов. 
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