
данных контрольной группы. Установлено, что наличие у особей муж-
ского пола генотипа ESR 1 453-397 ТС (Рр) является фактором, ассоции-
рующимся с восьмикратным возрастанием риска возникновения страха пе-
ред стоматологическим лечением (OR=8,33, CI: 1,47-47,23). При этом но-
рмальный генотип ESR 1 453-397 СС (РР) проявляет достоверный протек-
торный эффект для особей мужского пола относительно возникновения 
страха (0Д=О,О9, CI: 0,01-0,90). 

Заключение. Как итог необходимо отметить, что в результате про-
веденного молекулярно-генетического исследования полиморфного ло-
куса с.453-397 Т>С гена ESR 1 у детей с непреодолимым страхом перед 
вмешательством установлены достоверные различия в распределении ге-
нотипов локуса с.453-397Т>С (Pvu II) гена ESR 1 между девочками и ма-
льчиками. Достоверную ассоциацию с восьмикратным повышением ри-
ска возникновения страха перед стоматологическим лечением у мальчи-
ков определили для генотипа ESR 1 453-397 ТС (Рр), что необходимо 
учитывать при планировании стоматологической санации под общим 
обезболиванием. 
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РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
Терехова Т. Н., Мельникова Е. И. 

УО «Белорусский государственный медицинский университет», 
кафедра стоматологии детского возраста, г. Минск, Беларусь 

Введение. Эпидемиологические стоматологические исследования, 
которые проводятся на регулярной основе в Республике Беларусь и оце-
ниваются согласно критериям, рекомендуемым Всемирной организацией 
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здравоохранения (ВОЗ), позволяют изучить в масштабах страны распро-
страненность и интенсивность наиболее часто встречающегося заболева-
ния человека - кариеса зубов [1]. Согласно данных эпидемиологического 
исследования среди детского населения, проведенного в 2009 году, уста-
новлено, что дети в возрасте 6 и 15 лет, проживающие в городах нашей 
страны, имели высокую, в возрасте 12 лет - среднюю распространенность 
кариеса зубов, интенсивность кариеса зубов у детей 6, 12 и 15 лет была 
оценена как средняя [2]. 

Цель работы - исследовать распространенность и интенсивность ка-
риеса зубов у детей в возрасте 6,12 и 15 лет в Беларуси. 

Объект и методы. Была определена распространенность и интен-
сивность кариеса зубов у 1080 детей, проживающих в 6 городах респуб-
лики (в столице и в 5 областных центрах). Каждую возрастную группу 
составили 60 школьников из них 30 женского и 30 мужского пола. Интен-
сивность кариеса зубов определяли по индексам кпу, КПУ и кпу+КПУ. 
Осмотр полости рта проводился в условиях стоматологического кабинета 
с помощью набора стоматологического инструментария (стоматологиче-
ское зеркало, зонд). Данные обследования регистрировались в модифици-
рованной карте ВОЗ. 

Результаты. Данные, полученные в результате эпидемиологиче-
ского исследования, показали, что наибольшая (91,5±3,6%) доля детей в 
возрасте 6 лет, имеющая кариозные зубы, зарегистрирована в городах Ви-
тебске и Могилеве (таблица 1). Наименьшее (78,5±5,2%) значение распро-
страненности кариеса зубов установлено у 6-летних детей, проживающих 
в г. Минске. В среднем по республике 87,2+1,7% детей в возрасте 6 лет 
имели кариозные, пломбированные или удаленные зубы. Анализ распро-
страненности кариеса зубов среди 12-летних школьников показал вариа-
ции показателя от 63,4±6,2% в г. Витебске до 81,7±5,1% в г. Минске, со-
ставив в среднем по стране 73,8+2,3%. В возрасте 15 лет отмечен рост 
распространенности кариес зубов до 88,0+1,7% по республике с вариаци-
ями значений от 7830±5?3% в г. Гомеле до 98,5+4,9% в г. Витебске. 

Определение значений индивидуальной поражаемости кариесом зу-
бов детского населения Республики Беларусь по индексам кпу+КПУ 
и КПУ показало, что у каждого 6-летнего ребенка страны поражено по 
5,29+0,14 зубов. Наименьшее значение (3,69+0,24) этого показателя заре-
гистрировано у детей, проживающих в г. Гродно, а наибольшее (6,38+0,21) 
- в г. Бресте. Значение индекса интенсивности кариеса зубов у школьников 
12-летнего возраста варьировали от 1,58+0,19 в г. Могилеве, до 3,11+0,08 
в г. Бресте, составив в среднем по республике 2,42+0,11. В результате ис-
следования установлено, что каждый школьник нашей страны в возрасте 
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15 лет имел по 4,36+0,08 постоянных зубов, пораженных кариесом, плом-
бированных или удаленных. Значение индекса КПУ у детей этого возраста 
варьировало от 2,95+0,22 в г. Гомеле до 5,62+0,38 в г. Витебске. 

Таблица 1 
Показатели стоматологический статус детского населения, 

проживающего в городах Республики Беларусь (М +ш) 

Город Возраст, 
лет 

Распространенность 
кариеса, % 

Интенсивность кариеса 
по индексу кпу+КПУ 

Брест 
6 87,0+4,3 6,38+0,21 

Брест 12 76,5+5,5 3,11+0,08 Брест 
15 90,0+3,9 5,11+0,31 

Витебск 
6 91,5+3,6 6,10+0,34 

Витебск 12 63,4 ±6,2 2,26+0,28 Витебск 
15 98,5+4,9 5,62+0,38 

Гродно 
"6 85,0+4,6 3,69+0,24 

Гродно 12 80,0+5,1 2,83+0,15 Гродно 
15 81,5+5,0 3,78+0,19 

Гомель 
6 90,0±3,9 5,31+0,42 

Гомель 12 73,0+5,7 1,70+0,21 Гомель 
15 78,0+5,3 2,95+0,22 

Минск 
6 78,5+5,2 5,69+0,31 

Минск 12 81,7+5,1 3,05+0,21 Минск 
15 93,3+3,2 5,48+0,26 

Могилев 
6 91,5+3,6 4,56+0,32 

Могилев 12 68,3+6,0 1,58+0,19 Могилев 
15 87,0+4,3 3,20+0,26 

В среднем по 
Республике 
Беларусь 

6 87,2+1,7 5,29+0,14 В среднем по 
Республике 
Беларусь 

12 73,8+2,3 2,42+0,11 
В среднем по 
Республике 
Беларусь 15 88,0+1,7 4,36+0,08 

Заключение. В результате эпидемиологического стоматологиче-
ского исследования детского населения Республики Беларусь установ-
лено, что школьники 6 и 15 лет имели среднюю, а 12 лет - низкую рас-
пространенность и интенсивность кариеса зубов. 
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