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Введение 
Лечение повреждѐнных сухожилий сгибателей пальцев кисти по-прежнему 

остаѐтся одной из наиболее актуальных среди травматологов во всѐм мире. Одной из 

главных причин проблем считается объективная оценка отдалѐнных исходов лечения. 

Внедрение компьютерных технологии позволяют использовать новые подходы к оценке 

результатов оперативной реконструкции сухожилий. 

Цель исследования 
Анализ результатов реинсерции сухожилий сгибателей кисти на основании 

классических методик и с помощью компьютерной обработки. 

Материалы и методы 
Под нашим контролем находилось 42 пациента Республиканского центра хирургии 

кисти на базе УЗ «6 ГКБ» г. Минска за период с февраля по август 2015 года. Пациентам 

проведена реинсерция сухожилия глубокого сгибателя пальцев кисти. Результаты лечения 

оценены через 6 месяцев у всех пациентов. Учитывались личные отзывы пациентов о 

функции пальца, гониометрия и определение расстояний в крайних положениях и 

видеорегистрация. Измерения проводились непосредственно на кисти и отснятом 

материале. 

Результаты 
Производилось сравнение результатов с табличными и показателями на здоровой 

руке. За истинное значение приняли результаты непосредственных измерений. 

Погрешности при измерении углов предельных положений составили 5,7°. Погрешность 

-3 м. Отличные результаты лечения (99% здорового 

пальца и выше) наблюдались у 8 человек, хорошие (75%-99%) имело 19 пациентов. 

Удовлетворительные (50%-

3. Исходы, оценѐнные с помощью компьютерного моделирования и непосредственного 

измерения совпадали у всех пациентов. 

Выводы 
1. Расчѐты параметров движения кисти с помощью фото и видео съѐмки 

сопоставимы со стандартным измерениям. 

2. Отдалѐнные результаты реинсеция сухожилия глубокого сгибателя показывают 

высокий уровень положительных исходов. 

3. Видео движений пальца может быть использована как документальный материал 

при реабилитации и оценке лечения третьими лицами.  

 

 

  


