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Введение 
Функциональные нарушения, развивающиеся при острых синуситах 

околоносовых пазух, распространение бактериальной микрофлоры, а также снижение 

общего и местного иммунитета влекут за собой патологические изменения в состоянии 

органов и тканей полости рта, связанных с ЛОР-органами не только анатомически, но и 

физиологически.  

Цель исследования 
Изучить состояние слизистой оболочки ротовой полости и периодонта у пациентов 

с острыми синуситами верхнечелюстной и лобной пазух. 

Материалы и методы 
Анкетирование и стоматологический осмотр пациентов 

оториноларингологического отделения ГУ «9-я городская клиническая больница»; 

индексная оценка (индекс Федорова-Володкиной, проба Шиллера-Писарева, тесты 

тягучести и микрокристаллизации слюны). 

Результаты 
В результате проведенных исследований были выявлены следующие 

патологические изменения: преобладание ротового дыхания над носовым, сухость 

красной каймы губ и слизистой оболочки ротовой полости, высокая вязкость слюны, 

неудовлетворительная гигиена  рта, воспалительные явления в тканях периодонта. 

Выводы 
1. Выявлены патологические изменения в состоянии слизистой оболочки ротовой 

полости и периодонта у пациентов с острыми синуситами верхнечелюстной и лобной 

пазух; 

 2. обнаружено взаимное влияние ЛОР-патологии и стоматологического статуса 

пациента 

3. предложены рекомендации по уходу за ротовой полостью  пациентам с ЛОР-

патологией. 

  


