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Введение 
Электронные сигареты (ЭС) - наиболее распространенный вариант электронных 

систем доставки никотина, в которых вместо сжигания или использования табачного 

листа происходит испарение раствора для последующего вдыхания пользователем. Тема 

ЭС актуальна для современной медицины ввиду широкой распространенности их в мире и 

среди подростков. Большую проблему представляет собой не осознание последствий 

применения ЭС. 

Цель исследования 
Оценить отношение к ЭС, распространенность их использования, 

проанализировать заболеваемость в данной когорте детского населения. 

Материалы и методы 
Нами была проведена беседа с учащимися 8-11 классов на тему «ЭС: вред или 

польза?», в рамках беседы проведено анонимное анкетирование. Анкеты учитывали 

возраст, пол, наличие таких привычек как курение и парение, а также отношение к ним. 

Результаты 
В 8-9 классах большинство детей уверено говорит о том, что ЭС не вредны для 

здоровья. Часть учащихся 10-11 классов осознанно относятся к данной проблеме и имеют 

представление о вреде применения ЭС. 

Выводы 
Современные подростки не считают, что ЭС способны тем или иным образом 

нанести вред здоровью, а также не осознают, что экспериментирование с ЭС может 

привести к формированию зависимости, хотя данные социологического анализа 

утверждают обратное. 
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Введение 
Важнейшей задачей практического здравоохранения является снижение 

заболеваемости, смертности и инвалидизации детей за счет управляемых причин, к 

которым относятся и инфекционно-воспалительные заболевания. Наиболее 

распространенными нозологическими формами в инфекционной заболеваемости 

новорожденных в последние несколько лет являются инфекции, специфические для 

перинатального периода и врожденная пневмония.  

Цель исследования 
Проведение анализа микробной обсемененности детей с врожденной пневмонией и 

оценка эффективности антибактериальной терапии. 


