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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 
Тому, кто захочет стать врачом, нужно, прежде всего, иметь тер-

пение и желание этим заниматься, поскольку медицина — это чрез-

вычайно тяжелый труд. 

Ренат Акчурин, советский и российский кардиохирург,  

академик Российской академии медицинских наук (РАМН)  

 

Медицина, как ни одна другая специальность, требует от человека «походки» 

в ногу со временем. Каждый день микробиологи открывают новые штаммы микро-

организмов, на фармацевтический рынок попадают вновь синтезированные лекар-

ства, болезни, ранее считавшиеся неизлечимыми, поддаются и отступают под 

натиском ученых всего мира. Всё это — результат кропотливой работы над злобо-

дневной проблемой, начатой большинством врачей ещё в студенчестве.  

В университетские годы не только закладываются базовые знания и навыки, 

но и существует реальная возможность попробовать свои силы в разных областях 

медицины. В Белорусском государственном медицинском университете для этого 

есть все необходимые условия: на каждой кафедре университета действует студен-

ческий научный кружок, на заседаниях которого под руководством преподавателей 

обсуждаются актуальные вопросы современной медицины; в открытом доступе 

находится информация о проводимых в Беларуси и ближнем зарубежье конферен-

циях, конгрессах и научных чтениях; всем студентам БГМУ предоставляется воз-

можность выступить с докладом на ежегодной международной научно-

практической конференция студентов и молодых учёных «Актуальные проблемы 

современной медицины и фармации». Многие годы координацию работы СНК при 

кафедрах,  организацию студенческих научных конференций осуществляет Совет 

Студенческого научного общества (СНО). Основная цель работы СНО — развитие 

интеллектуального потенциала молодых людей с помощью их привлечения к актив-

ному участию в научно-исследовательской деятельности. 

За свою почти вековую историю БГМУ удалось подготовить и выпустить не-

мало высококлассных специалистов, чьи имена известны далеко за пределами Бела-

руси, и чья исследовательская работа начиналась в читальном зале библиотеки уни-

верситета, а первыми опубликованными работами были статьи в сборниках матери-

алов конференции, проводимой в университете.   

Из года в год в Белорусском государственном университете по традиции со-

бираются студенты и молодые учёные как БГМУ, так и других медицинских ВУЗов 

не только нашей республики, но и иных государств.  

Статьи данного сборника отражают вклад студентов медицинских ВУЗов Республи-

ки Беларусь, а также стран ближнего и дальнего зарубежья в развитие медицинской 

науки и здравоохранения. Надеемся, что настоящий сборник будет полезен не толь-

ко студентам-медикам и молодым учёным, но и преподавателям медицинских ВУ-

Зов. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BE%D1%85%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA

