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Введение 
Паллиативная помощь (далее ПП) направлена на улучшение качества жизни 

пациентов и их семей при заболеваниях, представляющих угрозу для жизни, путем 

облегчения боли и других симптомов, оказания духовной и психосоциальной поддержки. 

(ВОЗ, 2002). Разработка стандартов педиатрической ПП в настоящее время признана 

приоритетной во всем мире. В Республике Беларусь около 2500-3000 детей ежегодно 

нуждаются в ПП.  

Цель исследования 
Изучить историю развития ПП детям в мире и в Республике Беларусь. 

Материалы и методы 
Исторический. 

Результаты 
Международное сотрудничество в области паллиативной медицины объединяет 

практически все развитые страны мира. Абсолютно различаются структуры причин, 

приводящих к преждевременной смерти, у детей и взрослого населения, что делает 

принципы ПП взрослому населению неуместными для ПП детям. Особенности ПП детям 

диктуют необходимость создания учреждений для детей отдельно от взрослых.  

Основными отличиями являются:  1)структура заболеваний  2)продолжительность 

наблюдения  3)постоянное физическое и психическое развитие ребенка  4)отличие 

фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств, недостаточность их форм и 

дозировок для детей младшего возраста;  5) отношение к утрате ребенка в современном 

обществе Детям с заболеваниями, приводящими к преждевременной смерти, необходимы 

услуги многопрофильных и мультидисциплинарных служб в течение длительного 

периода жизни. Впервые служба по уходу на дому за детьми с диагнозом «рак» была 

создана в Вирджинии (Edmarc Hospice for Children) в 1978 г. В России появление ПП 

детям можно связать с организацией в Москве в 1993 г. «Хосписа на дому для детей с 

онкологическими заболеваниями». В Республике Беларусь общественная 

благотворительная организация «Белорусский детский хоспис» была создана в октябре 

1994 г. 

Выводы 
История развития ПП детям более скромна, ежели история ПП взрослым. 

Существует много нерешенных проблем организации и оказания такого вида помощи. ПП 

осуществляется как за счет бюджета государства, так и за счет благотворительной 

деятельности. В Республике Беларусь служба оказания паллиативной помощи детям 

находится в стадии становления. 

  


