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Введение 
Социальная реабилитация инвалидов является одним из важнейших компонентов 

комплексной реабилитации и направлена на улучшение качества жизни инвалидов 

посредством создания им условий для независимого проживания и интеграции в 

общество.  

Цель исследования 
Изучение реализации программ социальной реабилитации инвалидов 

сформированных в медико-реабилитационных экспертных комиссиях. 

Материалы и методы 
Изучение эффективности ИПР проводилась на основании выборочного 

исследования. В исследование было вовлечено 240 инвалидов. Анализировались ИПР 

инвалидов и отрывные талоны к программам социальной реабилитации. 

Обработка результатов исследования проводилась с использованием стандартного 

пакета статистического и математического анализа программного приложения Microsoft 

Excel. 

Результаты 
Специалистами медико-реабилитационных экспертных комиссий (МРЭК) были 

сформированы программы социальной 205 инвалидам.  По результатам исследования 

мероприятия программы социальной реабилитации были реализованы в полном объѐме в 

35,6% случаев, частично в 42,4% случаев, не реализованы в 22,0% случаев. Анализ 

реализации программ социальной реабилитации выявил, что положительные результаты 

достигнуты в 73,1% случаев. В результате выполнения рекомендованных мероприятий СР 

достигнута: - полная или частичная способность к передвижению в 56,4% случаев; - 

полная или частичная способность к самообслуживанию в 35,9%; - обслуживание в 

территориальных центрах социального обслуживания населения – 24,0%; - мероприятия 

по обеспечению техническими средствами реабилитации был реализованы в 75,3% 

случаях от числа нуждающихся. Среди услуг и мероприятий социальной реабилитации 

ведущее место занимали мероприятия по обеспечению техническими средствами 

социальной реабилитации, в части обеспечения техническими средствами передвижения – 

66 чел., обеспечение техническими средствами для самообслуживания – 47 инвалидов, 

далее нуждаемость в постоянной посторонней помощи и уходе – 108 инвалидов, 

социальное обслуживание, в частности – надомное обслуживание – 28 инвалидов. 

Выводы 
Положительные результаты выполнения программ социальной реабилитации 

отмечались в 73,1%. Мероприятия по обеспечению техническими средствами 

реабилитации были реализованы в 70,8% случаях от числа нуждающихся. В перечне 

реабилитационных мероприятий программы социальной реабилитации, лидирующие 

позиции занимают технические средства реабилитации. 

  


