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Введение 
Синдром игнорирования — это неврологический поведенческий синдром, 

причиной которого чаще является поражение правого полушария головного мозга. 

Больные с синдромом игнорирования не воспринимают визуальные, соматосенсорные и 

слуховые стимулы, предъявляемые с противоположной очагу поражения стороны, что 

приводит к снижению реабилитационного потенциала таких пациентов. 

Цель исследования 
Определить наиболее достоверные методы диагностики синдрома игнорирования у 

пациентов, перенесших инфаркт мозга в ПКБ. 

Материалы и методы 
Были обследованы пациенты, находящиеся на лечении в неврологических 

отделениях в УЗ 9 ГКБ в период с декабря 2015 года по март 2016 года. У исследуемых 

был инфаркт мозга в правом каротидном бассейне (ПКБ) в острой стадии, либо его 

отдаленные последствия. Для решения поставленных задач проводился осмотр больных, 

направленный на выявление визуального, соматосенсорного и слухового дефицита, а 

также использовался набор нейропсихологических тестов, используемых для выявления 

синдрома игнорирования. 

Результаты 
В результате проведенного исследования было выявлено 7 человек с синдромом 

игнорирования, что составило 37% от исследуемой группы. Неврологический осмотр 

больных не всегда достоверно показывал наличие синдрома игнорирования у пациентов. 

Также возникали сложности в диагностике синдрома игнорирования у пациентов с 

гомонимной левосторонней гемианопсией. Наиболее удобным и информативным 

скрининговым методом обследования пациентов оказалась двойная зрительная 

стимуляция, которую всегда удавалось осуществить и которая наиболее точно определяла 

наличие синдрома игнорирования. Среди нейропсихологических тестов наиболее 

простыми для пациентов и показательными в плане диагностики синдрома игнорирования 

явились следующие тесты: зачеркивание линий; копирование фигуры; тест часов; 

зачеркивание определенных букв, расположенных среди случайным образом 

распределенных букв; деление линий пополам; описание предложенной фотографии. 

Остальные тесты оказались либо сложными для пациентов, либо занимали много времени, 

в то время как их диагностическая значимость была не так высока. 

Выводы 
Синдром игнорирования является распространенной патологией среди пациентов с 

инфарктом мозга в ПКБ и может составлять до 30%. Для его диагностики необходимо 

проведение нейропсихологических тестов, из которых наиболее удобными для 

применения явились зачеркивание линий, букв; копирование фигуры; тест часов; деление 

линий пополам; описание фотографии. 

  


