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Резюме. В данной работе исследованы физико-механические параметры самотвердеющей 

пластмассы «Протакрил-М» с неорганическим наполнителем, такие  как модуль упругости и 

прочность на разрыв. Установлено, что прочностные характеристики пластмассы с 

добавлением 35% наполнителя не выходят за рамки допустимых значений. Таким образом, ее 

использование позволяет выйти на значительный экономический эффект. 

Ключевые слова: самотвердеющая пластмасса «Протакрил-М», пластмасса 

«Карбопласт», мел,  прочность на изгиб, модуль упругости. 

Resume. This work presents the research of physical and mechanical properties of self-hardening 

inorganically filled plastic "Protakril-M", such as modulus of elasticity and tensile strength. It has been 

established that the strength properties of plastics with the addition of 35% of the filler are within the 

scope of permitted values. Thus, its use allows to do a significant economic effect. 

Keywords: self-hardening plastic "Protakril-M", plastic "Carboplast", chalk, flexural strength, 

modulus of elasticity. 

 

Актуальность. Индивидуальная оттискная ложка – приспособление, 

изготовленное в зуботехнической лаборатории с учётом индивидуальных 

особенностей челюсти пациента и используемое для получения оттиска. В среднем, 

одна такая ложка весит 16 грамм. В связи с уходом со стоматологического рынка 

Беларуси пластмассы  «Карбопласт»,  содержащей до 50 % неорганического 

наполнителя, возник вопрос о нахождении альтернативной замены. На данный 

момент индивидуальные ложки изготавливают из самотвердеющей пластмассы 

«Протакрил - М», в состав которой входит полиметилметакрилат - 96,5%.   

Цель: Разработать методику приготовления пластмассового теста на основе 

ПММА с неорганическим наполнителем (мелом). 

Задачи:  

1. Изучить методы оценки физических свойств полимерных материалов в 

соответствии со стандартом ISO. 

2. Оценить механические свойства полимерных материалов, применяемых для 

изготовления индивидуальных ложек, в зависимости от объема неорганического 

наполнителя. 

3. Разработать методику изготовления индивидуальных ложек с 

использованием неорганического наполнителя и оценить результаты работы на 

практическом применении. 

Материал и методы.  Пластмасса холодной полимеризации «Протакрил - М» 
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(рисунок 1), наполнитель - мел строительный. Форма для приготовления 

исследуемых пластин соответствующего размера. Определение физико-

механических характеристик пластмассы проводилось при испытаниях на 

растяжение на разрывной машине Testometric M350-10CT при скорости растяжения 

3 мм/мин (рисунок 2). 

 

 
Рисунок 1 – Пластмасса холодной полимеризации «Протакрил - М» 
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Рисунок 2 – Testometric M350-10CT 

Результаты и их обсуждение.  
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Рисунок 1. На графике 1 представлены наиболее характерные, для всех образцов, 

зависимости механического напряжения, которое возникает в образце при его деформации, от 

величины самой деформации. Под последней, здесь понимается относительное удлинение, т.е. 

отношение того на сколько удлинился образец, к его исходной длине. Обычно относительная 

деформация представляется в %, но здесь она приведена в абсолютных единицах.  

Для оценки модуля упругости (модуля Юнга) необходимо использовать самую начальную 

часть этих кривых – область упругой деформации, такой деформации, которая исчезает, как 

только снимается нагрузка. В таблице 1 приведена числовая сравнительная характеристика 

модуля упругости и прочности на разрыв (таблица 1). 

 

Таблица 1. Сравнительная характеристика измеряемых параметров 

Образец 
Контроль(без 

наполнителя) 

Опыт №1 (50% 

наполнителя) 

Опыт №2 (35% 

наполнителя) 

Модуль упругости, 

МПа 

1000 – 1100 

 

1130 

 

1200 

 

Прочность на 

разрыв при 

растяжении 

35 МПа 

 

17МПа 

 

33МПа 

 

 

Для контрольного образца приведено два значения Модуля Упругости, так как 

по одной кривой получается одно значение, а по другой – немного другое. Но на 

самом деле 100 МПа это совсем мизерный разброс.  
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Исходя из этих данных, можно сказать, что модуль упругости образцов с 

неорганическим наполнителем немного повышается по сравнению с исходным 

материалом, но, это увеличение несущественно. Допустима разбежка в 100-200 

МПа. 

Для оценки технологических свойств пластмассы с введённым 

неорганическим наполнителем нами были изготовлены по фантомной модели 

беззубой верхней челюсти с предварительной её изоляцией лаком «Изокол», две 

индивидуальные ложки методом свободной формовки из чистого «Протакрила» и из 

«Протакрила» с 35% неорганического наполнителя. 

Добавление неорганического наполнителя не повлияло на время 

полимеризации пластмассы и на рабочее время в целом,  паковка пластмассы и 

формирование самой ложки и её краев не отличалось от формирования таковой из 

чистого «Протакрила». Технологические свойства ложки изготовленной с 

добавлением неорганического агента несколько выше, так как он понижает 

температуру плавления пластмассы, в результате чего почти исключает наплавление 

пластмассы на вращающуюся фрезу и  исключается эффект засаливания 

инструмента.  

Выводы: 

1. Добавление 35% наполнителя сохраняет физико-механические и 

технологические свойства пластмассы, что обеспечивает значительную экономию 

средств при использовании расходных материалов для изготовления 

индивидуальных ложек. 

2. Введение в состав пластмассы «Протакрил – М» 35% неорганического 

наполнителя обеспечивает технологию свободной формовки индивидуальных ложек 

и упрощает ее механическую обработку. 
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Резюме. В статье приведены результаты сравнительного анализа влияния ультразвуковых 

колебаний магнитостриктивных и пьезоэлектрических аппаратов на композиционные 

реставрации. Была дана оценка их воздействий, а также предложены рекомендации по 

использованию ультразвуковых аппаратов. 

Ключевые слова: ультразвуковые аппараты, профессиональная гигиена, ультразвук 

Resume. The article presents the results of the comparative analysis of the influence of ultrasonic 

vibrations of magnetostrictive and piezoelectric devices on the tooth structure and composite 

restorations. The estimation of their impacts, as well as recommendations on the use of ultrasonic 

devices. 

Keywords: ultrasound, professional hygiene. 

 

Актуальность. В настоящее время ультразвуковые инструменты являются 

неотъемлемой частью в каждодневной практике врача стоматолога. Результат 

воздействия ультразвуковых колебаний на реставрационные материалы 

представляет значительный интерес, поскольку состояние поверхности реставрации 

влияет на эстетичный вид и ее долговечность, а также на образовании налета и 

пигментации. 

Удаление микробных масс ультразвуковыми аппаратами связано с такими 

специфическими эффектами ультразвука, как кавитация - образования 

пульсирующих пузырьков, заполненных воздухом  и акустическая волна - движение 

вихревых токов жидкости. Но, несмотря на все достоинства, существует и обратная 

сторона данных эффектов, которые  кроме формирования относительно высокой 

шероховатости поверхности, могут привести к повреждению поверхности пломб . 

Цель: Изучить влияние ультразвуковых колебаний различных видов 

наконечников, на поверхности реставраций.  

 

 

Задачи:  


