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Введение 
Тенденция к росту мужского бесплодия вызывает интерес к углубленному 

изучению факторов, угнетающих фертильность мужчин репродуктивного возраста. Одним 

из факторов являются лекарственные средства, анализ влияния которых позволит более 

детально определить причины мужского бесплодия, выявить механизмы их воздействия 

на репродуктивную систему и даст возможность предупредить нежелательные эффекты. 

Цель исследования 
Выявление групп лекарственных средств, токсичных в отношении мужской 

фертильности. 

Материалы и методы 
Документальное исследование и статистический анализ материалов научных 

публикаций и изучение соответствия их инструкциям Центра экспертиз и испытаний в 

здравоохранении. 

Результаты 
Лекарственные средства из следующих групп: α-1-адреноблокаторы, нейролептики, 

антидепрессанты, НПВС, сульфаниламиды, антибиотики, антимикотики, 

противовирусные, гормональные средства, способны оказывать выраженное угнетающее 

действие на мужскую фертильность. Также было отмечено, что не во всех случаях данные 

побочные эффекты указаны в инструкциях по применению, что создает опасность 

применения препаратов без учета их влияния на характеристики спермы и возможность 

зачатия. 

Выводы 
Препараты из изученных фармакологических групп способны в различной степени 

угнетать мужскую фертильность. Таким образом, изучение данного вопроса имеет 

большое значение для обеспечения демографической безопасности, информирования 

медицинских кадров и просвещения населения. 
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Введение 
Медицинская актуальность спаечной болезни брюшной полости (СББП) не 

снижается в современных условиях вследствие использования хирургами высокоточной 

миниинвазивной техники. Развитие болевого синдрома в течение послеоперационного 

периода заставляет специалистов разрабатывать новые схемы комплексной 

фармакотерапии боли. 

Цель исследования 
Повышение эффективности профилактики и фармакотерапии болевого синдрома у 

больных со СББП. 

Материалы и методы 
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Обследованы и пролечены 60 больных со СББП, которые были разделены на 2 

группы (по 30 пациентов в каждой). Больным 1-й группы применяли обычную 

фармакотерапии, направленную в том числе и на подавление избыточного 

спайкообразования во время послеоперационного периода. Больным 2-й группы в состав 

комплексного лечения дополнительно включали пентоксифиллин (ПТФ) и липоевую 

кислоту (ЛК). Выраженность боли оценивали в баллах с использованием аналоговой 

шкалы оценки боли. 

Результаты 
В течение послеоперационного периода больные 2-й группы, в состав комплексной 

фармакотерапии которым добавили ПТФ и ЛК, раньше начинали двигаться, вставать, а 

также были выписаны ранее, чем больные 1-й группы. Эти наблюдения косвенно 

свидетельствовали о более эффективном лечении спайкообразования. Через сутки после 

операции интенсивность боли у больных 1-й группы составляла в среднем 5.4±0.6 баллов. 

Аналогичный показатель у больных 2-й группы был равен 3.6±0.4 балла, что была на 

33.3% меньше, чем у больных 1-й группы (p<0.05). Через 3 суток после операции 

выраженность боли у больных 2-й группы была минимальной, при этом исследуемый 

показатель у больных 1-й группы в 1,5 раза превышал таковой у больных 2-й группы 

(p<0.05). Интересно, что для ПТФ и ЛК общим механизмом реализации эффектов 

является блокирование синтеза NO, что показывает патогенетические механизмы 

спайкообразования и перспективное направление профилактики и лечения 

послеоперационной СББП. 

Выводы 
Полученные данные свидетельствуют о большей эффективности лечения больных 

со СББП в случае применения ПТФ и ЛК, что подтверждается лучшим течением 

послеоперационном периода и предотвращением развития болевого синдрома после 

операции. 
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Введение 
Республика Беларусь - государство с высоким уровнем заболеваемости раком 

шейки матки и смертности от данной патологии. В 2012 году заболеваемость составила 

17.7 случая на 100 тыс.женского населения. В странах, где вакцинация против вируса 

папилломы человека (ВПЧ) включена в обязательный календарь профилактических 

прививок (Швейцария, Нидерланды),заболеваемость не превышает 4 случаев на 100 тыс. 

населения. 

Цель исследования 
Обоснование целесообразности вакцинации против вируса папилломы человека. 

Материалы и методы 
Проведен систематический поиск информации о доступных на фармацевтическом 

рынке Республики Беларусь вакцинах против ВПЧ и электронных базах данных: реестр 

лекарственных средств Республики Беларусь; информационно-справочный сервис 

Интелликс-М; PUBMED. 

Результаты 
В настоящее время на международном рынке, как и в Республике Беларусь, широко 

используются 2 вакцины против ВПЧ: «Церварикс» и «Гардасил». Обе изготовлены из 

очищенных структурных белков L1, которые самостоятельно формируют 


