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Введение 
Для выбора программы лечения конкретного больного медицинский работник 

должен руководствоваться клиническими протоколами диагностики и лечения 

заболеваний по его специализации, личным опытом и применять достоверную 

информацию о нежелательных реакциях на ЛС в ходе лечения.  

Цель исследования 
Изучить уровень информированности врачей о подходах к рациональной 

фармакотерапии и системе фармаконадзора. 

Материалы и методы 
Исследование проводилось путем анкетирования врачей (анкеты разработаны на 

кафедре клинической фармакологии УО БГМУ). В анкету вносились общие сведения о 

специализации врача, трудовом стаже, знании основных клинических протоколов, основ 

фармакотерапии и законодательства о фармаконадзоре. Информация систематизирована в 

электронной базе данных, разработанной на основе MicrosoftAccess2010. Статистическая 

обработка проводилась с использованием пакета прикладных статистических программ 

STATISTICA10.0. 

Результаты 
Автором настоящей работы проведен анализ 130 анкет врачей, работающих в 

стационарных и амбулаторных учреждениях Республики Беларусь (Минская область, г. 

Минск, г. Гродно). Установлена недостаточная информированность врачей о системе 

фармаконадзора, о способах оценки безопасности фармакотерапии, о видах, механизмах 

развития и клинических проявлениях нежелательных реакций лекарственных средств, о 

системе репортирования о подозреваемых (выявленных) побочных реакциях 

лекарственных средств. В то же время врачи отмечают различные виды нежелательных 

реакций, с которыми они сталкивались в практической деятельности, описывают характер 

их проявлений, степень тяжести и исходы. 

Выводы 
Полученные данные свидетельствуют о недостаточном уровне осведомленности 

врачей по проблеме безопасности фармакотерапии и системе репортирования о 

нежелательных реакциях на ЛС в нашей стране. Необходимо постоянное повышение 

качества образования в области фармаконадзора специалистов здравоохранения с целью 

раннего выявления нежелательных реакций ЛС. 

 

 

 

 

 

 

 


