
69-я научно практическая конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Актуальные проблемы современной медицины и фармации-2015» 

   

 

Сборник материалов конференции 425 

методу Ватт, СК) в баллах в экспериментальной группе 

 

Выводы: 

1. Разработанная нами методика в программном комплексе позволяет оценить 

порог световой чувствительности глаза, естественную и искусственную 

освещенность помещений. 
2. С помощью полученных данных выявили зависимость, что чем ниже 

освещённость рабочего места человека, тем ниже параметры цветовой 

светочувствительности глаза, что имеет большое значение при выполнении многих 

видов профессиональной деятельности. 
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Резюме. Проанализированы данные об изменении в показателях здоровья у жителей 

агрогородка Довск Рогачевского района Гомельской области в дни колебаний геомагнитной 

активности в течение 2013 года.  
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Resume. Analyzes data on changes in health among residents agrotown Dovsk Rogachev district, 

Gomel region in the days of oscillation of geomagnetic activity during 2013.  
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Актуальность. Геомагнитные факторы – факторы, вызывающие возмущение 

геомагнитного поля Земли, вызванное поступлением потоков солнечного ветра и их 

взаимодействием с магнитосферой нашей планеты. Данное исследование посвящено 

изучению некоторых аспектов взаимодействия электромагнитных полей Земли и 

человека и изменению показателей здоровья под действием выбросов солнечной 

энергии в дни, так называемых, «магнитных бурь». На основании данных 

анкетирования, проведенного среди разных возрастных групп, практически 

здоровых и имеющих хронические заболевания людей, и обработки статистических 

данных вызовов скорой помощи в дни магнитных бурь в 2013 году была 

установлена связь между состоянием здоровья опрошенных и изменением 

напряженности магнитного поля нашей планеты.  Результаты данного исследования 

могут помочь в разработке мер по профилактике неблагоприятного воздействия 

геомагнитных факторов. 

Цель: сравнить количество вызовов неотложной помощи в дни возмущения 

магнитосферы Земли и в обычные дни и выявить связь между увеличением 

количества данных вызовов в дни с минимальной активностью магнитосферы и в 

неблагоприятные для здоровья дни на протяжении 2013 года; выяснить количество 

магниточувствительных людей среди анкетируемых и проследить зависимость 

состояния их здоровья от изменения параметров магнитосферы Земли. 

Задачи:  

1. Произвести анкетирование разновозрастных групп в количестве 100 человек 

на предмет магниточувствительности. 

2. Оценить динамику изменения магниточувствительности у практически 

здоровых и имеющих хроническую патологию сердечно-сосудистой и дыхательной 

систем. 

3. Провести анализ статистических данных скорой медицинской помощи 

амбулатории агрогородка Довск, Рогачевского района, Гомельской области на 

предмет количества вызовов за 2013г. 

4. Сравнить количество вызовов по поводу острых и обострения хронических 

заболеваний в дни магнитных бурь и в обычные дни. 

5. Сформулировать рекомендации по профилактике последствий 

неблагоприятного влияния на организм изменения «магнитной погоды». 

Материал и методы. Работа состояла из двух этапов. На первом проведено 

анкетирование группы в количестве 100 человек, в которую входили несколько 

возрастных подгрупп: 10-20 лет (16 участников); 21-30 лет (16); 31-40 лет (17); 41-50 

лет (17); 51-60 лет (17) и старше 61 года (17). Анкета включала вопросы о 

субъективных ощущениях опрашиваемых (головные боли, боли в сердце, изменение 

настроения) и результаты измерения артериального давления в определенные 
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календарные дни 2013 года, соответствующие датам возмущенности магнитосферы 

по данным SpaceWeatherPredictionCenter, NOAA (Таблица 1). На втором этапе 

проведены анализ и обработка 12 медицинских отчетов в отделе статистики 

амбулатории по вызовам бригады скорой помощи по поводу острых и обострения 

хронических сердечно-сосудистых заболеваний в дни «магнитных бурь» 2013г. 

 
Таблица 1. «Неблагоприятные» для здоровья дни со значением К-индекса от 4 - 6 

Месяц Неблагоприятные дни Общее количество

Январь 1,5,7,10,11,14,19,23,26,29 10

Февраль 1,6,9,10,13,18,21,24,27 9

Март 2,7,10,11,14,19,23,26 8

Апрель 1,5,9,10,13,18,22,25,28 9

Май 1,5,9,10,13,18,22,25,28 9

Июнь 4,7,8,11,16,20,23,27,30 9

Июль 4,7,8,11,16,22,28 7

Авуст 1,5,6,9,14,18,21,25,28 9

Сентябрь 1,4,5,8,13,17,20,25,27 9

Октябрь 1,4,5,8,13,15,19,22,25,30 10

Ноябрь 2,3,6,11,15,18,22,24,28 9

Декабрь 2,3,6,11,14,17,20,23,27,31 10  
 

Результаты и их обсуждение. Проведен анализ полученных данных и 

выполнен обсчет статистических данных с последующим построением линейных и 

графических диаграмм. Выявлена связь между возмущением магнитосферы Земли и 

ухудшением некоторых показателей здоровья у населения в различные дни 2013 

года. 45% всех участников эксперимента реагирует на резкие изменения 

атмосферных условий, возникающих под воздействием магнитных солнечных бурь. 

Большинство участников эксперимента (81.6%), не реагирующих на изменение 

геомагнитных факторов, приходится на младшие и средние возрастные группы (от 

10 до 40 лет) (Рисунок 1). Количество вызовов по поводу обострения хронических 

сердечно-сосудистых заболеваний является наибольшим в дни «магнитных бурь». 

Большинство вызовов (88,2%) было сделано на основании ухудшения состояния 

здоровья в связи с увеличением уровня АД. 
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Рисунок 1 – Процент магниточувствительных людей в разных возрастных группах 

 

Выводы: 

1. 45% всех участников эксперимента реагирует на воздействие магнитных 

бурь. 

2. Все участники эксперимента с сердечнососудистой патологией являются 

магниточувствительными. 

3. Количество вызовов по поводу обострения хронических сердечно-

сосудистых заболеваний является наибольшим в дни «магнитных бурь». 

4. Доказана связь между изменением состояния магнитосферы Земли и 

ухудшением некоторых показателей здоровья. 

5. На изменение состояния здоровья влияют не столько сами геомагнитные 

факторы, сколько факт их резкого изменения. 
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