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Резюме. Дети с нарушением интеллекта часто имеют проблемы в самообслуживании, 

что обусловливает ряд стоматологических патологий. 

Ключевые слова: функции челюстно-лицевой области, кариес. 

Resume. Children with intellectual disabilities often have problems with self-service, which makes 

a number of dental pathologies. 
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Актуальность. Системные заболевания в течение антенатального, натального 

и постнатального периодов жизни и нарушения функций челюстно-лицевой области 

приводят к патологии развития и состояния тканей и органов полости рта. Это 

особенно актуально для детей с нарушением интеллекта, в связи с высокой 

распространенностью у данной группы детей деформации зубной дуги, прикуса и 

лица, размера языка и соотношения его с ротовой полостью, формы и высоты 

небного свода. 

Цель: изучить состояние функций челюстно-лицевой области, интенсивность 

и распространенность кариеса, уровень гигиены полости рта у детей с нарушением 

развития интеллекта. 

Задачи:  
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1. Изучить состояние функций челюстно-лицевой области (глотания, жевания, 

речеобразования, дыхания). 

2. Выявить интенсивность и распространенность кариеса (индексная оценка 

КПУЗ+кпуз, УИК). 

3. Оценить уровень гигиены полости рта с использованием упрощённого 

индекса гигиены (Oral Hygiene Index Simplified – OHI–S), предложенного 

J. C. Green‚ J. R. Vermillion (1964).  

Материал и методы. Для реализации поставленной цели произведен 

клинический осмотр и индексная оценка состояния челюстно-лицевой области у 

детей с нарушением интеллекта. 

Результаты и их обсуждение. Проведен анализ полученных в ходе 

клинических наблюдений данных и составлена статистическая картина выявленных 

нарушений у данной группы детей (рисунок 1-7). 

 
Рисунок 1 – Функция глотания 

 

 
Рисунок 2 – Функция дыхания 
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Рисунок 3 – Функция жевания 

 

 
Рисунок 4 – Функция речеобразования 

 

 
Рисунок 5 – Активность кариозного процесса 
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Рисунок 6 – Уровень интенсивности кариеса 

 

 
Рисунок 7 – Уровень гигиены полости рта 

 

Выводы: 

1. У детей с нарушением интеллекта выявлены патологии функций челюстно-

лицевой области (глотания, жевания, речеобразования, дыхания). 

2. Выявлена высокая распространенность кариеса зубов у данной группы 

детей. 

3. Отмечено неудовлетворительное состояние гигиены полости рта. 
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Резюме. Приведены данные о влиянии мотивационно-методического комплекса на уровень 

стоматологических знаний воспитателей сельских детских садов. Проведено анкетирование до и 

после применения мотивационно-методического комплекса. Выявлено улучшение качества знаний 

воспитателей о стоматологическом здоровье детей дошкольного возраста. 

Ключевые слова: мотивационно-методический комплекс, воспитатели сельских детских 

садов, стоматологическое здоровье детей дошкольного возраста. 

Resume. Information aboutinfluence of motivational and methodical guide on rural nursery 

school lecturer's standard ofdental knowledge is presented. Surveys are carried out before and after 

using motivational and methodical guide. Improve the quality of knowledge nursery school lecturerabout 

preschoolers' dental healthis detected. 
Keywords: motivational and methodical guide, rural nursery school lecturer, preschoolers' dental 

health. 

 

Актуальность. Кариес временных зубов относится к распространенной 

патологии у детей дошкольного возраста [1,4]. Значимость правильного 

гигиенического воспитания детей с самого раннего возраста огромна, так как 

навыки по индивидуальной гигиене полости рта относятся к тем, которые лучше 

всего усваиваются в детском возрасте [3].Важную роль в привитии навыков 

индивидуальной гигиены играют воспитатели, так как они являются источниками 

информации для детей и их родителей. В сельской местности для сохранения 

здоровья зубов детей воспитатель приобретает большее значение, по сравнению с 


