
глутатионпероксидазы (ГПО) и глутатионредуктазы (ГР). Значение редокс-потенциала глутатиона эритроцитов 
определяли по уравнению Нернста. 

Результаты. Установлено, что у пациентов с СД2 окислительный стресс в плазме крови выражен доста-
точно слабо. В то же время в эритроцитах отмечено повышение уровня GSSG, снижение соотношения GSH/ 
GSSG, угнетение активности ГПО и тенденция к сдвигу восстановительного потенциала глутатиона эритроци-
тов в окисленную сторону. 

Выводы. Развитие СД2 сопровождается нарушениями окислительно-восстановительного баланса в орга-
низме. Наиболее заметные сдвиги отмечены в эритроцитах крови: выраженное уменьшение восстановительного 
потенциала глутатиона и повышение риска развития окислительных повреждений. 

Вико I. V., Kanunnikova N. Р. 
THE OXIDATIVE STRESS PARAMETERS AND ERYTHROCYTE GLUTATHIONE REDOX POTENTIAL 

IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES MELLITUS 

Development of the type 2 diabetes mellitus causes changes of oxidative-reductive balance in the organism. The 
most appreciable changes are in the red blood cells where pronounced decrease of the glutathione reductive potencial 
and increase of oxidative lesions take place. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ДЕЗОКСИПИРИДИНОЛИНА В МОЧЕ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МЕТОДА ХРОМАТО-МАСС-СПЕКТРОМЕТРИИ 

Остеопороз - системное заболевание скелета, характеризующееся уменьшением костной массы и наруше-
нием микроархитектоники костной ткани, ведущими к повышению хрупкости кости и появлению переломов. 
Большой интерес к остеопорозу, прежде всего, вызван высокой распространенностью среди населения, как са-
мого заболевания, так и его последствий - переломов периферических костей и позвоночника, которые стано-
вятся причиной временной нетрудоспособности, инвалидности, а также повышенной смертности. 

В последнее время широкое распространение для диагностики остеопороза получили методы денситоме-
трии (рентгеновской и ультразвуковой). Важными положительными моментами денситометрии являются про-
стота, неинвазивность и быстрое получение результата. Однако данный метод оказывается малоэффективным 
при выявлении остеопороза на самых ранних стадиях, когда заметного изменения плотности костной ткани еще 
не произошло. Также он совершенно не подходит для немедленной оценки адекватности лечения, так как улав-
ливает изменения в плотности костной ткани только через год и более. В связи с этим, наиболее приемлемым 
является определение биохимических маркеров метаболизма костной ткани. 

Одними из основных маркеров резорбции кости являются пиридинолин и дезоксипиридинолин. Измене-
ния профиля пиридинолинов в моче наблюдается уже через несколько месяцев после начала лечения данного 
заболевания. Наиболее специфичным для костей является ДПИД, поскольку он содержится преимущественно 
в костях и лишь в небольшом количестве в дентине, аорте и связках. 

Целью данного исследования было разработать подход, для определения дезоксипиридинолина в моче. 
В качестве стандарта использовался дезоксипиридинолин производства Toronto Research Chemicals. Разделение 
дезоксипиридинолина осуществляли с использованием обращенно-фазной высокоэффективной жидкостной 
хроматографии на колонке Hypersil Gold. С целью разработки высокочувствительного ВЭЖХ метода нами было 
рассмотрено ряд условий элюирования данной колонки. В частности, были апробированы классические модели 
разделения в растворе 0,1% муравьиной кислоты с градиентами ацетонитрила и метанола. Оптимальные па-
раметры разделения показало использование ион-парного реагента гептафтормаслянной кислоты с градиентом 
метанола. 

При разработке метода в качестве детектора использовали гибридный масс-спектрометр высокого разре-
шения LTQ Orbitrap Discovery. Детектирование проводили в режимах полного сканирования и селективного 
мониторинга ионов с поиском целевого иона с m/z 413.2031, а также в режиме тандемной масс-спектрометрии. 

Разработанный подход был апробирован для определения дезоксипиридинолина в моче с помощью метода 
dilute-and-shoot (свободная фракция), а также с предварительным кислотным гидролизом и твердофазной экс-
тракцией (общая фракция). Показано, что данный ВЭЖХ-МС метод позволяет детектировать дезоксипириди-
нолин в образцах мочи с высокой специфичностью и чувствительностью. 
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Bulak J. D, Tamashevskaya A. V., Syakhovich V. E. 
LC-MS ANALYSIS OF DEOXYPYRIDINOLINE IN HUMAN URINE 

Deoxypyridinoline is a biochemical marker for osteoporosis. We have developed a method for determining the 
marker in urine by LC-MS. 
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ТОКСИКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА 
ВЫСОКОБРОМИРОВАННЫХ АНТИПИРЕНОВ 

Высокобромированные антипирены - соединения, предотвращающие возгорание и распространение огня, 
и нашедшие широкое применение в производстве товаров, повседневно используемых человеком. Данная группа 
поллютантов при воздействии в критические периоды развития организма человека может вызывать нарушения со 
стороны центральной нервной и эндокринной систем. В рамках выполнения задания отраслевой научно-практиче-
ской программы «Современные условия жизнедеятельности и здоровьесбережение» проведена токсиколого-гиги-
еническая оценка индикаторного представителя высокобромированных антипиренов - 2,2',3,3',4,4',5,5',6,6'-дека-
бромодифенилового эфира (БДЭ-209) с использованием тест-объекта Tetrahymena pyriformis. 

В остром эксперименте T.pyriformis под действием БДЭ-209 мгновенно обездвиживались и округлялись. 
В пробе, содержащей БДЭ-209 в концентрации 15 мкг/мл, наблюдалась мгновенная гибель T.pyriformis, сопро-
вождающаяся полным лизисом в течение получаса. В подостром эксперименте 99-100% гибель инфузорий на-
блюдалась в пробах, содержащих БДЭ-209 в концентрации 7,5 мкг/мл. Таким образом, в остром и подостром 
экспериментах на T.pyriformis установлено, что БДЭ-209 является чрезвычайно токсичным соединением с уме-
ренно выраженными кумулятивными свойствами. 

В хроническом эксперименте установлено, что биологическое действие БДЭ-209 на T.pyriformis характери-
зуется выраженным токсическим эффектом, проявляющимся в появлении мертвых, а также уродливых с нару-
шенной моторикой особей в диапазоне сверхмалых и малых доз. Также, отмечено снижение на 15-28% (р < 0,05) 
адаптационного потенциала тест-объекта, культивировавшегося в среде, содержащей БДЭ-209 в концентрациях 
Ю -12- 10"6 и 1 0 ^ - 10"1 мкг/мл. 

Таким образом, по результатам токсикологической оценки в остром и хроническом экспериментах на Tet-
rahymena pyriformis декабромдифениловый эфир (БДЭ-209) относится к 1 классу опасности (чрезвычайно опас-
ное соединение), определены основные параметры токсичности: DL,0 - 10,61±0,090 мкг/мл; коэффициент ку-
муляции - 0,54; Zchr - 65; МНДсЬг - 10~5 мкг/мл; DL50/МНДс|)г - 109. 

Gankin A. N., Gritsenko Т. D. 
TOXICOLOGICAL AND HYGIENIC ASSESSMENT OF HIGHLY BROMINATED RETARDANTS 

Using Tetrahymena pyriformis, as a test-object, was found, that BDE-209 congener classified as "extremely dan-
gerous compound". Determined that biological effects of BDE-209 on T.pyriformis is characterized by marked toxic 
effect, manifested in the appearance of the dead, and the ugly cells with impaired motor skills in a range of ultra-low 
and low doses. The main parameters of toxicity are: DL S 0 - 10,61±0,090 цg/ml; cumulating coefficient-0,54; Z c h r - 65; 
MND - 10"5 ng/ml; DL /MND. - 109. 
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ФИЗИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОЯВЛЕНИЯ ЭФФЕКТА ОЧИСТКИ ВОЗДУШНОЙ 
СРЕДЫ С ПРИМЕНЕНИЕМ СЛАБЫХ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ 

Как показывают современные исследования, именно слабые энергетические воздействия на клеточные 
структуры любого биологического организма влияют на его общее функциональное состояние. 
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