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ОЦЕНКА ГЕНОТОКСИЧНОСТИ НЕФТЕПРОДУКТОВ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕСТА ЭЙМСА 

В настоящее время все большее внимание уделяется проблемам, связанным с загрязнением окружающей 
среды. Одним из самых распространенных техногенных загрязнителей является нефть и продукты ее перера-
ботки. Данные соединения могут оказать крайне негативное воздействие на воду, почву и воздух и способны 
отрицательным образом повлиять на здоровье человека. 

Целью данного исследования являлось изучение генотоксического действия промышленных отходов на 
индикаторных штаммах Salmonella typhimurium в тесте Salmonella/микросомы. 

Объектом исследования служила смесь нефтепродуктов в соотношении 1:1:1 по массе: осветительный 
керосин марки К0-20 производства ОАО «Нафтан», топливо дизельное автомобильное марки ЕН 590 произ-
водства ОАО «Мозырский нефтеперерабатывающих завод», масло индустриальное марки И-50А производства 
ОАО «Нафтан». 

Тест Эймса проводился в двух вариантах: на чашках Петри и микропланшетах. Тестирование выполняли 
без системы метаболической активации, а также с системой полной и неполной метаболической активации in 
vitro. В качестве тест-моделей использовали штаммы Salmonella typhimurium ТА 1535 и Salmonella typhimurium 
ТА 98. 

Результаты проведенного исследования показали, что нефтепродукты в концентрациях 10, 2, 1 и 0,2 мкг/мл 
питательной среды не вызвали значительного увеличения ревертантных колоний по сравнению с отрицательным 
контролем в тестируемых штаммах S. typhimurium ТА 1535, ТА 98. В дозе 20 мкл/мл был выявлен выраженный 
мутагенный эффект, о чем свидетельствует увеличение числа ревертантов при постановке теста на чашках Петри 
в 21,3 и 16,4 раз для штаммов S. typhimurium ТА 1535, ТА 98, соответственно, в варианте без метаболической 
активации; в 33,1 раза для тест-штамма S. typhimurium ТА 1535 и в 17,8 раза для S. typhimurium ТА 98, соот-
ветственно, при внесении в среду неполной активирующей смеси; в 35,7 раза для тест-штамма S. typhimurium 
ТА 1535 и в 21,1 раза для S. typhimurium ТА 98, соответственно, при внесении в среду полной активирующей 
смеси. В варианте с микропланшетами количество лунок с зарегистрированной обратной мутацией в 7-14 раз 
превышало уровень спонтанных мутаций. 

Препараты, использованные в качестве позитивных контролей, эффективно индуцировали мутации у штам-
мов Salmonella typhimurium ТА 1535 и ТА 98. 

Таким образом, нефтепродукты в концентрации 20 мкг/1 мл питательной среды индуцируют точковые му-
тации типа замены пар оснований в геноме бактерий и, следовательно, обладают выраженным генотоксическим 
потенциалом. 

Dudchik N. V., Emeliyanova О. А. 
EVALUATION OF PETROLEUM PRODUCTS GENOTOXICITY USING THE AMES TEST 

Mutagenic potential of petroleum products was assessed using the Salmonella/microsomas test. It has been shown 
that petroleum products concentration of 20ц/т1 induces point mutations in the bacterial genome. 
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ВЛИЯНИЕ КУРЕНИЯ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ, ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
СОСТОЯНИЕ И КОГНИТИВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ У ДЕВУШЕК-СТУДЕНТОК 

Табакокурение - одна из ведущих причин заболеваемости и преждевременной смерти, обусловленной за-
болеваниями, связанными с курением. Наблюдается рост частоты курения среди молодёжи и, особенно, среди 
молодых женщин. Увеличение числа курящих женщин связывают с изменением роли женщины в современном 
обществе, с возрастанием их экономической независимости от мужчин. Нередко курение для женщин является 
одним из элементов эмансипации и самоутверждения. 
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Цель исследования: изучить особенности влияния курения на состояние здоровья, психологическое состоя-
ние и когнитивные возможности у девушек-студенток. 

Материал и методики исследования: в исследовании принимали участие 100 практически здоровых сту-
дентов БГУ в возрасте от 19 до 23 лет. Первую группу составили курящие девушки (п = 32%); вторую группу 
составили не курящие девушки (п = 68%). Стаж курения лиц первой группы составил от 2 до 5 лет. Для оценки 
курительного поведения применяли опросник Д. Хорна; для оценки степени никотиновой зависимости - тест 
К. Фагерстрёма; тест готовности к отказу от курения; для диагностики уровня соматических жалоб — Гиссен-
ский опросник; для диагностики психологического благополучия - Опросник общего здоровья; изучались осо-
бенности внимания, памяти, приёма информации. Кроме того, оценивался уровень репродуктивных установок 
и уровень успеваемости у обследуемых девушек. 

Результаты исследования: выявлено, что у курящих студентов доминируют два вида курительного по-
ведения: «Поддержка» и «Потребность в расслаблении»; эти студенты имеют относительно слабую никотино-
вую зависимость, однако рассчитанный индекс курения, учитывающий число сигарет за день, свидетельствует 
о достаточно высоком риске заболеваний, ассоциированных с курением. Курящие студенты имеют слабую мо-
тивацию и готовность к отказу от курения. Курящие студенты имеют особенности соматических жалоб, пси-
хологического состояния, особенности внимания, памяти, приёма информации по сравнению со студентами, 
которые не курят. Определено, что курящие студенты обладают более низкими репродуктивными установка-
ми. Они имеют достоверно более низкую интегральную оценку за учебный год, по сравнению с некурящими 
(6,6±0,3 балла и 7,6±0,3 балла, р < 0,05). 

Таким образом, результаты исследования свидетельствуют о том, что курение девушек-студенток является 
серьёзной социальной проблемой; оно влияет на здоровье нынешнего поколения молодёжи, на его репродуктив-
ные установки и возможности, на эффективность получаемого образования, что требует незамедлительных мер, 
пока имеется слабая никотиновая зависимость. 
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THE EFFECT OF SMOKING ON HEALTH, PSYCHOLOGICAL CONDITION 

AND COGNITIVE ABILITIES HAVE FEMALE STUDENTS 

The peculiarities of the effect of smoking on health, psychological state and cognitive abilities among female 
students. 
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АНАЛИЗ ВЫЖИВАЕМОСТИ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ 
ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

Актуальность: Выживаемость онкологических пациентов на популяционном уровне является важным по-
казателем для оценки состояния медицинской помощи населению. Показатели 5-летней скорректированной вы-
живаемости среди всего трудоспособного населения увеличились с 49,4% в 2004 году до 57,3% в 2014. 

Цель исследования: Анализ показателей 5-летней скорректированной выживаемости онкологических па-
циентов трудоспособного возраста 

Материалы и методы: Сведения Белорусского канцер-регистра о выявленных случаях заболеваний злока-
чественными новообразованиями трудоспособного населения страны за периоды 1999-2003 и 2009-2013 годы. 
Расчет показателей выживаемости проводился актуариальным методом на основе таблиц дожития. 

Результаты: В Республике Беларусь, как и во всех странах мира отмечен рост заболеваемости злокаче-
ственными новообразованиями. За период 1999-2014 годы заболеваемость трудоспособного населения злока-
чественными новообразованиями увеличилась с 176,2 до 232,2 на 100 000 населения. На фоне снижения смерт-
ности среди всего трудоспособного населения отмечается (с 86,5 до 81,6 на 100 000 населения) рост данного 
показателя среди сельских жителей (с 108,4 до 124,4 на 100 000 населения). Показатели 5-летней скорректи-
рованной выживаемости среди всего трудоспособного населения увеличились с 49,4% (диагноз установлен 
в 1999-2003 годах) до 57,3% (в 2009-2013 годы). Увеличение показателей выживаемости отмечено также как 
среди мужчин, так и среди женщин трудоспособного возраста. Выживаемость сельских жителей трудоспособ-
ного возраста, диагноз которым был установлен в 2009-2013 годах, также увеличилась, по сравнению с первым 
периодом (47,3% и 38,1% соответственно). Наиболее высокие показатели выживаемости, как в пером, так и во 
втором периоде были отмечены для злокачественных новообразований щитовидной железы (98,0% и 99,2% со-
ответственно), кожи (97,8% и 98,9%), тела матки (88,0% и 90,6%), губы (84,8% и 90,9%) и болезни Ходжкина 
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