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Резюме. Цель исследования -  изучение и определение возможных сроков замещения 

эстетических дефектов  фронтальных участков зубов на верхней и нижней челюсти после 

операции цистэктомии в зависимости от размеров образованного костного дефекта и степени 

подвижности зуба. Хирургическое лечение пациентов с околокорневыми кистами не всегда 

приводит к желаемым результатам, что во многом связано со способом замещения костного 

дефекта.   Клиническую группу составило 32 пациента после цистэктомии во фронтальном на 

верхней и нижней челюсти (14 пациентов с оперативным вмешательством на верхней челюсти и 

18 - на нижней). После операций 21 пациент нуждался в протезировании для  устранения 

эстетического дефекта,  из них было запротезировано 12 человек. Измерение размеров дефектов 

костной ткани при радикулярных кистах челюстей проводилось по данным ОПТГ до 

оперативного вмешательства и на 60, 120,180 сутки в отдаленном периоде. 

Ключевые слова. иистэктомия, регенерация костной ткани, костный дефект, 

эстетическая стоматология. 

Resume. The purpose of the research -  studying and finding the possible terms of replacement of 

aesthetic defects of the front sections of the teeth in the upper and lower jaw after surgery cystectomy 

depending on the size of the bone defect formed and the extent of mobility of the tooth. Surgical treatment 

of patients with radicular cysts doesn't always lead to the desired results, largely due to the method of 

replacement of bone  defect. The clinical group consisted of 32 patients after cystectomy in the front on 

the upper and lower jaw (14 patients with surgery on the upper jaw and 18 - on the lower jaw ). After 

surgery, 21 patient needed  prosthodontics to correct the aesthetic defect, of which 12 patients had dental 

restoration completed. Measuring the size of the bone defects in the jaw radicular cysts was performed 

according to orthopantomogram before operative intervention and on 60, 120.180 days in the remote 

term. 

Keywords: cystectomy, bone regeneration, bone defect, aesthetic dentistry. 
 

Актуальность. В современной стоматологии лечение околокорневых кист  

представляет определенную значимость. Результаты исследований последних 

десятилетий свидетельствуют, что число радикулярных кист от общего числа 
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хирургических заболеваний челюстей составляет 7-12% [Б.Д. Ботбаев, 1990 г., 

А.К. Иорданишвили, 2000 г., М.М. Соловьев, 2005 г. и др.]. Лечение околокорневых 

кист ставит перед специалистом достаточно сложную проблему выбора методов и 

средств, поскольку основным критерием излечения является устранение дефекта 

кости и восстановление ее целостности с присущей ей анатомическими и 

функциональными качествами. Последнее, к сожалению, достигается крайне редко, 

несмотря на использование различных по своим свойствам 

 имплантационных материалов природного и синтетического происхождения. 

Интерес к этому вопросу определяется высокой  распространенностью, не до конца 

выясненным этиопатогенезом, часто бессимптомным течением и тяжелыми  

осложнениями данной патологии. Распространенным осложнением  у этих 

пациентов является частичная потеря зубов. Одной из актуальных 

проблем ортопедической  стоматологии является оптимальное сохранение 

объема тканей протезного ложа после операции удаления зубов. Поиск способов 

повышения эффективности лечения больных в период от экстракции зуба до 

изготовления постоянной ортопедической конструкции, а также, методов, 

способствующих снижению атрофии костной ткани, остается одной из важнейших 

задач ортопедической  стоматологии  [Лебеденко И.Ю. 1998, Трезубов В.Н. 

1998, Щербаков A.C. 1999, Маркова Г.Б. 1998]. Утрата передних зубов приводит к 

нарушениям внешнего вида и речи, что вызывает серьезные проблемы в сфере 

общения пациента. Функциональные и эстетические нарушения жевательно-

речевого аппарата побуждают врача стремиться уменьшить временной интервал 

между процессом  регенерации костной ткани после  цистэктомий челюстей и  

началом протезирования. 

Цель: повысить эффективность комплексного лечения пациентов после 

цистэктомий верхней и нижней челюсти, включая рациональное 

зубопротезирование с применением лучевых методов исследования.  

Задачи: 

1.Изучить динамику регенерации костной ткани после операции цистэтомии 

во фронтальном участке зубов верхней и нижней челюсти  при различных способах 

протезирования с использованием лучевых методов исследования . 

2. Провести анализ собственных клинических наблюдений с определением       

выбора ортопедических конструкций. 

3. Определить возможные сроки замещения эстетического дефекта во 

фронтальном отделе верхней и нижней челюсти, после операции цистэктомии в 

зависимости от размеров патологического очага и степени подвижности зуба. 

4.Разработать рекомендации по выбору метода протезирования. 

Материал и методы. Результаты клинического наблюдения и обследования 

методами лучевой диагностики изучались у 32 пациентов с диагнозом 

«радикулярная киста» верхней и нижней челюсти (14 пациентов с оперативным 
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вмешательством на верхней челюсти и 18 - на нижней) разных размеров -  до 15мм, 

от 15мм и до 30  мм и более 30 мм. До оперативного вмешательства пациентам 

клинической группы проводили общее клиническое обследование по стандартной 

схеме. В амбулаторных условиях пациентов обследовали по стандартной схеме, 

включая выяснение жалоб, сбора анамнеза в том числе аллергологического и 

фармакотерапевтического, развития настоящего заболевания, наличие и отсутствие 

сопутствующей патологии. Определяли вид обезболивания, предстоящего 

хирургического вмешательства (общее обезболивание, НЛА и местная анестезия). 

Осуществляли анализ биохимических показателей крови (билирубин, общий белок, 

мочевина, глюкоза, АсТ, АлТ, электролиты), а также основных показателей 

свертывающей системы крови, показателей периферической крови, определяли 

групповую принадлежность крови пациентов и резус фактор. Всем пациентам после 

оперативного вмешательства проводили стандартную комплексную 

противовоспалительную терапию. Швы снимали на 7-14 сутки после операции. 

Проводилось динамическое наблюдение пациентов с применением лучевых методов 

исследования на 60, 120, 180 сутки. Статистическая обработка полученных данных 

проводилось на основании общепринятых методов вариационной статистики по 

Стьюденту. 

Результаты и их обсуждение. На основании клинического осмотра и данных 

лучевых методов исследования изучены отдаленные результаты лечения в сроке от 

30 до 180 суток. Изучена динамика восстановления костной ткани после операции 

цистэктомии челюстей с применением лучевых методов исследования. Разработаны 

рекомендации по выбору метода протезирования. Сравнение сроков регенерации 

костной ткани в области дефекта позволило установить уровень остеоинтеграции и 

оптимизировать выбор ортопедической конструкции. 

Выводы: 

1.Рентгенологический мониторинг регенерации костной ткани при цистэк  

томии на челюстях целесообразно проводить при дефектах до 25 мм в диаметре в  

срок 60 суток, от 25-40 мм – 120 суток, более 40 мм – 240 суток. 

2. Методом лучевой визуализации верхней и нижней челюсти при 

наличиинебольших костных дефектов, может являться внутриротовая 

периапикальная рентгенография, а для больших костных дефектов – 

ортопантомография, конусно-лучевая компьютерная томография. 

3. Протезирование дефекта зубов во фронтальном участке в ближайшие сроки 

после операции возможно при различном диаметре патологического очага при 

отсутствии подвижности зубов. 

4. Операция цистэктомии с резекцией верхушки корня является завершающим 

этапом подготовки зуба к протезированию. 

5. Рекомендовано отсрочить подготовку зуба к вкладке, во избежание 

травмирования причинного зуба. 
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6. Выбор конструкции протеза зависит от величины дефекта костной ткани и 

степени ее восстановления. 

7.При недостаточной информации клинико-рентгенологического 

исследования больных  одонтогенными  кистами  верхней  челюсти, целесообразно  

использовать КТ в качестве уточняющего метода. 
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