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RECONSTRUCTION OF ADDITIONAL RADIATION EXPOSURE USING CLASSICAL CYTOGENETIC 

ANALYSIS 

Reconstruction of the radiation dose was carried out by cytogenetic parameters: total number of aberrations, the 
number of dicentrics and rings. Reconstruction of radiation exposure was carried out basing on mathematical model and 
using generated calibration curve. 
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МУЗЫКОРЕЗОНАНСНАЯ ТЕРАПИЯ И ПОКАЗАТЕЛИ 
ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН 

В настоящее время особый интерес вызывает использование в медицине музыкотерапии. Немецким ис-
следователем П. Хюбнером было создано новое направление -музыкорезонансная терапия (МРТ), сочетающая 
в себе терапевтические свойства биорезонансного воздействия и классической музыкотерапии. 

Цель исследования: изучить влияние МРТ на динамику показателей психосоциальной адаптации беремен-
ных женщин. 

Материал и методики исследования: обследовано 40 беременных женщин (II и III триместр), средний возраст 
которых составил 23,7±2,4 лет. Оценивали уровень психосоциальной адаптации (ПСА), уровень удовлетворённости 
браком, характеристику внутрисемейных отношений. Также определяли ряд показателей, полученных с примене-
нием 8-цветного теста Люшера (напряжение, стресс, утомление, вегетативный коэффициент, величину суммарного 
отклонения от аутогенной нормы). Музыкорезонансную терапию применяли в виде 6-дневного курса. 

Результаты исследования: у всех женщин был определён уровень ПСА при поступлении в стационар. По 
уровню ПСА были выделены две группы: первую группу составили 22 женщины (55%) с высокими и средними 
показателями; вторую группу составили 18 женщин (45%) с низкими показателями. Обе группы не различались 
по возрасту, уровню образования, удовлетворённости браком, характеру внутрисемейных отношений. После 
прослушивания курса МРТ в группах отмечалась положительная реакция, однако, выраженная в различной 
степени. Выявлено, что женщины с более высоким уровнем показателя ПСА более адекватно и положительно 
реагировали на курсовое применение МРТ: у них отмечалось достоверное снижение показателей стресса, утом-
ления, напряжения; достоверное улучшение энергетического баланса организма- приближение к оптимальному 
состоянию готовности к энерготратам, активности; достоверное снижение суммарного отклонения от ауто-
генной нормы, что свидетельствует о хорошем эмоциональном состоянии, приближённом к эталону хорошего 
самочувствия и настроения. 
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MUSICRESONANCE THERAPY AND PSYCHOSOCIAL ADAPTATION INDICATORS 

OF PREGNANT WOMEN 

Found that women with higher levels of psychosocial adaptation index more accurately and positively respond to 
the course application musicresonance therapy. 
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ОЦЕНКА ХИМИОЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ КОЛОРЕКТАЛЬНОГО РАКА 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ УРОВНЯ ЭКСПРЕССИИ TYMS И TYMP 

Колоректальный рак (КРР) по заболеваемости злокачественными новообразованиями занимает второе ме-
сто у женщин и третье у мужчин. По смертности пациентов от онкологических заболеваний КРР находится на 
втором месте. 
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TYMS (тимидилатсинтетаза)-тканевой маркёр КРР, катализирующий превращение дезоксиуридина моно-
фосфата в дезокситимидин монофосфат, который является единственным источником синтеза тимидина. По-
вышенные уровни TYMS в исследованиях были связаны с худшим прогнозом течения колоректального рака 
и с резистентностью к химиотерапии 5-fu и его производными. 

TYMP (тимидилат фосфорилаза) - тканевой маркёр КРР, фермент, ответственный за превращение 5-fu 
в активное действующее вещество. TYMP является белком S-фазы, который играет одну из ключевых ролей 
в регуляции пролиферации клеток и их прохождении через S-фазу. 

Целью работы является изучение связи уровня экспрессии TYMS и TYMP с химиочувствительностью КРР. 
Материалом послужили клинические данные 27 пациентов, находившихся на обследовании и лечении 

в РНПЦ ОМР им. Н.Н. Александрова. 
Выделение РНК проводилось из опухолевой ткани пациентов с КРР, заключенной в парафиновые блоки 

с использованием набора «miRNease Mini Kit» производства фирмы «Qiagen» (Германия). Для анализа экспрес-
сии TYMS и TYMP использовалась ПЦР с обратной транскрипцией с помощью амплификатора Bio-Rad iQ5 
(США) для считывания флуоресценции по каналу FAM с набором реагентов Maxima Hot Start DNA polymeradse 
kit (Fermentas, Литва). 

Результаты. В анализируемой группе пациентов распределение по полу было следующим: 17 (54,8%) 
мужчин и 14 (45,2%) женщин. Выявлено преобладание (58,1%) II стадии опухолевого процесса. В зависимости 
от гистологического типа опухоли установлено, что аденокарцинома верифицирована в 23 (74,1%) случаях, 
тубуло-папиллярная и муцинозная аденокарцинома - по 2 (6,5%) случая соответственно, аденокарцинома со 
слизеобразованием - 4 (12,9%). Умереннодифференцированный рак (G2) преобладал (67,85%) в анализируемой 
группе пациентов. 

Установлено, что уровень экспрессии гена TYMS у пациентов, страдающих КРР, колебался в пределах от 
0,03 до 8,23 отн. ед.: средний уровень экспрессии при I стадии составил 1,82 отн. ед., II - 1,54 отн. ед., III -
2,01 отн. ед. 

В результате исследования детектировано, что в группе пациентов с рецидивом заболевания преобладала 
гиперэкспрессия гена TYMS (83,4%), а в группе пациентов без рецидива заболевания - умеренный уровень экс-
прессии (47,6%). 

Анализ экспрессии гена TYMP у пациентов, страдающих КРР, выявил изменение экспрессии гена в преде-
лах от 0,02 до 16,56 отн. ед.: средний уровень экспрессии при I стадии составил 6,90 отн. ед., II -2,1 отн. ед., 
III - 0,94 отн. ед. 

Установлено, что для обеих групп пациентов наиболее характерна умеренная экспрессия гена TYMP: 
у 66,8% - с рецидивом заболевания, у 47,6% - без рецидива заболевания. 

Sichnaja О. A., Smoljakova R. М., Shpadaruk Е. М. 
ESTIMATION OF COLORECTAL CANCER CHEMOSENSITIVITY DEPENDING 

ON THE LEVEL OF EXPRESSION OF TYMS AND TYMP 

Analysis of the data showed that overexpression of TYMS and moderate level of expression of TYMP were detect-
ed in patients with recurrent disease. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОБЛЕМНОГО ГЕМБЛИНГА 
У МОЛОДЕЖИ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

Игровая зависимость является в настоящее время как социальной, так и медицинской проблемой. 
В 2013 году доля населения, увлекающегося компьютерными играми составляла 58% в США, от 30% до 70% 
в других развитых странах (ESA, 2013). Наиболее увлеченные геймеры заняты игрой более 4-5 часов в день 
(Collins et al., 2012). Наибольшей популярностью пользуется интернет-гемблинг. Большую тревогу вызывает 
зависимость от MMORPG - многопользовательских ролевых онлайн-игр сетевых игр, в которые играют гро-
мадное количество молодых людей друг с другом в виртуальном пространстве. До 30% людей, увлекающихся 
компьютерными играми, злоупотребляют нахождением в виртуальном пространстве, а 10% находятся на стадии 
психологической зависимости. Ученые из университета Айовы (2011) подтвердили, что патологическое влече-
ние к азартным играм передается по наследству по первой степени родства. В ряде исследований выявлено, что 
у лиц, зависимых от игры, статистически значимо чаще, чем у здоровых, родители являлись патологическими 
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