
химических веществ, в том числе полициклических ароматических углеводородов. Мутантные аллели поли-
морфных вариантов Т6235С, A4889G, Т5639С ассоциируют с повышенной активностью фермента. 

Ключевыми ферментами второй фазы детоксикации является глутатион S- трансферазы (GST) - мультиген-
ное семейство, детоксицирующие различные алифатические, ароматические и гетероциклические соединения, 
путем их конъюгации с глутатионом. Известны делеционные полиморфизмы (GSTM1, GSTT1), обусловлива-
ющие функционально неактивные нулевые аллели. Считается, что у индивидуумов, являющихся носителями 
этих делеций в гомозиготном состоянии, снижена способность к детоксикации химических веществ. 

Таким образом, учитывая особенности подготовки спортсменов, целесообразно использовать генетический 
мониторинг фармакологического обеспечения процесса подготовки спортсменов с учетом вышеперечисленных 
генов в спорте высших достижений. 

Sosna L. S., Kozlova A. S., Melnov S. В. 
GENES OF BIOTRANSFORMATION SYSTEMS AND THEIR CONTRIBUTION TO ATHLETES' PHAR-

MACOLOGICAL SUPPORT PERSONALIZATION 

Nowadays elite sport is impossible without efficient pharmacological support. Strategy for the use of drugs should 
take into account the individual characteristics of the athlete, including genetically predetermined metabolism proper-
ties. 

Суворова И. В.1, Николаева Е. А.1, Курлович И. В.2 

Республиканское унитарное предприятие «Научно-практический центр гигиены», 
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ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СРЕДЫ И ТРУДОВОГО ПРОЦЕССА 
НА РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН РАБОТНИЦ ОАО «МТЗ» 

При высокой занятости женщин в производстве, более ста тысяч из них работают в неблагоприятных усло-
виях, что может быть одной из причин роста временной нетрудоспособности, нарушений состояния специфи-
ческих функций работниц, репродуктивного здоровья. Снижение рождаемости на фоне роста смертности уже 
привело к снижению прироста населения и к отрицательному типу его воспроизводства, ухудшению демогра-
фической ситуации. Поэтому сегодня возросло внимание к проблеме воздействия факторов производственной 
среды на репродуктивное здоровье рабочих. 

Для оценки влияния условий труда на репродуктивное здоровье женщин работниц определено предпри-
ятие ОАО «Минский тракторный завод» (ОАО «МТЗ»), Сформирована база данных индивидуальных карт бе-
ременных женщин работниц ОАО «МТЗ» (500 статистических форм) на базе филиала «Медицинский центр 
МТЗ». 

Проведен анализ условий труда женщин работниц ОАО «МТЗ» по результатам аттестации и комплексной 
гигиенической оценки рабочих мест с учетом санитарно-гигиенических и психофизиологических показателей. 
В сформированной для исследования когорте определены ведущие профессии: формовщицы, стерженщицы, 
маляры, штамповщицы, термисты; работники административного звена и вспомогательных служб: инженера, 
бухгалтера, врачи и средний медицинских персонал. 

По материалам аттестации установлено, что наиболее высокий класс условий труда 3.3 по уровню про-
изводственного шума установлен на рабочих местах формовщиц работающих в литейном цехе. У стерженщиц 
и земледелов, работающих в литейном и сталелитейном цехах, производственный шум превышает предельно 
допустимые нормы на 2-5 дБА (класс 3.1) и на 8 дБА (класс 3.2) соответственно. 

Проведен анализ структуры экстрагенитальной патологии у беременных женщин по 2 сформированным 
когортам: 1-я - работники с вредными условиями труда (класс - 3.1; 3.2; 3.3); 2-я - работники с допустимыми 
условиями труда (класс 2). Так, структура экстрагенитальной патологии в 91,2% представлена простудными за-
болеваниями, далее следуют заболевания опорно-двигательной системы - 8,8%, патология мочевыделительной 
системы и заболевания органов зрения по - 5,8%. Анализ гинекологической заболеваемости женщин работниц 
ОАО «МТЗ» занятых во вредных условиях труда показал, что среди гинекологических заболеваний преобладает 
эрозия шейки матки - 26,5% и цервицит - 8,8%. У работников занятых в допустимых условиях труда преоб-
ладает эрозия шейки матки - 20,5%, аднексит - 15,9% и 9,1% заболевания, вызываемые микроскопическими 
дрожжеподобными грибками рода Кандида. 

Таким образом, проблема репродуктивного здоровья работающих женщин остается актуальной проблемой, 
в решении которой требуется обоснованная регламентация труда женщин репродуктивного возраста и бере-
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менных работниц, доработка существующей нормативной базы, а также решения вопросов рационального их 
трудоустройства. 

Suvorova I. V., Nikolaeva Е. A., Kurlovich I. V. 
ESTIMATES OF INFLUENCE OF THE PRODUCTION ENVIRONMENT AND LABOUR PROCESS 

ON REPRODUCTIVE HEALTH OF WOMEN OF WORKERS OF «MTZ» 

Analysis of the working conditions of the women of the workers company «MTZ» according to the results of 
certification and complex hygienic estimation of work sites. Structures of ekstragenitalnoy pathologists and the gynae-
cological morbidity of the women of workers. 

Тамашевская А. B.\ Булак Ю. Д.1, Сяхович В. Э.2 
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г. Минск, Республика Беларусь 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ХОРИОНИЧЕСКОГО ГОНАДОТРОПИНА ЧЕЛОВЕКА 
МЕТОДОМ ВЭЖХ-МС 

Хорионический гонадотропин человека (ХГЧ) относится к классу гонадотропных гликопротеиновых гор-
монов, которые оказывают влияние на половые железы, обеспечивая гаметогенез и стероидогенез. Формы хори-
онического гонадотропина (постоянный ХГЧ, гипергликозилированный ХГЧ, свободная и гликозилированная 
Р-субъединицы ХГЧ) служат маркерами в определении риска синдрома Дауна для плода, трофобластической 
болезни и других злокачественных опухолей человека, беременности, бесплодия. 

Одновременно, хорионический гонадотропин относится к запрещенным для употребления субстанциям 
в спорте, так как увеличивает и нормализует производство тестостерона, которое подавляется во время и после 
длительного применения анаболических стероидов. У женщин гонадотропин не влияет на спортивные резуль-
таты и не запрещен к употреблению. 

В настоящее время методы протеомики находят все большее применение в допинг-контроле, и одной из 
точек их приложения является определение гонадотропных гормонов. В данной работе с этого использовали 
метод протеомики bottom-up, заключающийся в получении и масс-спектрометрическом анализе пептидов це-
левого белка. 

Процедура подготовки образца включала химическую и тепловую денатурацию белка, восстановление дис-
ульфидных связей трибутилфосфином и алкилирование с использованием йодацетамида. Получение пептидов 
гонадотропина проводили путем триптического и химотриптического гидролиза. Также были проведены опыты 
по удалению углеводного компонента при помощи гликозидазы PNGase F. 

Разделение полученных пептидов проводили методом UHPLC на С18 колонке с обращенной фазой ZOR-
ВАХ 300 SB-C18 с использованием. Элюирование колонки проводили водным раствором 0,1% муравьиной кис-
лоты с градиентом ацетонитрила. В качестве альтернативного метода разделения для высокополярных пептидов 
использовали HILIC хроматографию с элюцией градиентом аммоний ацетатного буфера в ацетонитриле. 

В качестве детектора использовали масс-спектрометр высокого разрешения Agilent Q-TOF. Детектирование 
пептидов проводили в режиме полного сканирования в диапазоне m/z 100-3200. 

Использование комбинации вышеперечисленных подходов позволило идентифицировать более 90% по-
следовательности а- и (3-субъединиц целевого белка. Были выявлены специфические пептиды (триптический 
гидролиз) для a (AYPTPLR) и р (LPGCPR/VLQGVLPALPQVVCNYR) субъединиц ХГЧ. 

Полученные результаты будут использованы при дальнейшей разработке метода количественного опреде-
ления гонадотропных гормонов в моче человека. 

Tamashevskaya А. V., Bulak J. D., Syakhovich V. E. 
LC-MS ANALYSIS OF HUMAN CHORIONIC GONADOTROPIN 

Analysis was performed with human chorionic gonadotropin using LC-MS. After recovery, alkylation and tryptic 
hydrolysis were detected 90% of protein peptides. 
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