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Актуальность. Современные достижения интенсивной терапии (ИТ) 

приводят к тому, что имеют место случаи пролонгирования ИТ. Это приводит к 

значительному росту финансовых и моральных затрат, а порой причиняет па-

циенту дополнительные страдания. 

Цель: провести предварительную социально-экономическую оценку про-

лонгирования интенсивной терапии. 

Задачи: 

1 Изучить литературные данные. 

2 Произвести отбор пациентов, которым ИТ пролонгировалась без доста-

точных оснований. 

3 Проанализировать полученные результаты. 

Материалы и методы. Мы проанализировали данные о пациентах, нахо-

дившихся на лечении в ОИТР городской больницы за один месяц. Оценили 

обоснованность их госпитализации, своевременность перевода в профильные 

отделения, согласно приказа Министерства здравоохранения Республики Бела-

русь от 02.05.2012 № 483 «Об утверждении инструкции о порядке организации 

деятельности анестезиолого-реанимационной службы». Экономический эффект 

оценивался на основе усредненных показателей стоимости одного койко-дня.  

Результаты и их обсуждения. Было пользовано 198 пациентов. ИВЛ 

применялась у 12 пациентов (суммарно 91 день), пятеро из которых имели тер-

минальную стадию хронического декомпенсированного заболевания (суммарно 

51 день ИВЛ).  Основные виды патологии: ХИБС - 48%, ДЭП -40% и онкологи-

ческое заболевание -12%. У 27 пациентов которые провели в ОИТР 85 койко-

дней отсутствовали признаки острых нарушений витальных функций.  В 12 

случаях у пациентов доминировали явления ДЭПII-III, в 7 случаях - ХИБС.  

Выводы.  
1 При отсутствии строго соблюдения приказа Министерства здравоохра-

нения Республики Беларусь от 02.05.2012 № 483 создаются условия для не-

обоснованного пролонгирования ИТ.  

2 Пролонгирование ИТ может приводить к эмоциональному выгоранию 

медицинского персонала ОИТР. 

3 Пролонгирование ИТ может приводить к значительному увеличению 

бюджетных затрат. 

4 Персоналу ОИТР и профильных отделений целесообразно стремиться 

максимально ответственно подходить к вопросам связанным с верификацией 

показаний для госпитализации в ОИТР и пролонгированием ИТ. 


