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Актуальность. Наличие легочных осложнений у пациентов с циррозом 

печени является показанием к отбору больных на трансплантацию печени. Из-

вестно, что легочные осложнения встречаются у 4 -19 % больных с циррозом 

печени независимо от его этиологии.  

Цель: определить частоту встречаемости легочных осложнений у паци-

ентов с циррозом печени. 

Задачи:  

1 Определить наиболее часто встречающееся легочное осложнение у 

больных с циррозом. 

2 Изучить особенности лабораторных показателей у пациентов с цирро-

зом, имеющих легочные осложнения. 

3 Исследовать наиболее частую локализацию легочных осложнений. 

Материал и методы. Нами проведен ретроспективный анализ 100 исто-

рий больных с циррозом печени различной этиологии, находящихся на лечении 

в         9 ГКБ г. Минска. В исследование не включены пациенты, имеющие  рак 

печени, метастазы в печень, хроническая сердечная недостаточность (III - IV по 

NYHA, 1964).  

Результаты и их обсуждение. Среди 100 обследованных больных цирроз 

печени алкогольной этиологии наблюдался у 87(87%) пациентов, вирусной- 

13(13%). 

 У 3 (11.5%) больных с гидротораксом цирроз печени имел вирусную 

этиологию, у 23 (88.5%)-алкогольную. Из легочных осложнений наиболее чаще 

регистрировали печеночный гидроторакс, который встречался у 26 пациентов, 

из них у 15 (57.7%) процесс локализовался справа, у 7 (26.9%) - слева, у 4 

(15.4%) – с двух сторон. У пациентов с печеночным гидротораксом чаще, чем у 

пациентов без гидроторакса, наблюдали гипопротеинемию (42.3%), гипоальбу-

минемию (80.8%), гипербилирубинемию, повышение ГГТП (100%) и гипокоа-

гуляцию. 

Выводы: 

1 Наиболее часто из легочных осложнений у больных с циррозом печени 

регистрировали печеночный гидроторакс, чаще находящийся справа. 

2 Наличие печеночного гидроторакса коррелирует напрямую с тяжестью 

заболевания печени. 

3 Печеночный гидроторакс чаще регистрировался у пациентов с алко-

гольным циррозом печени.  

 

  


