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Введение 
Одной из главных проблем невынашивания беременности является урогенитальная 

инфекция. Частота ее распространения остается стабильно высокой на всех континентах 

мира. Урогенитальная инфекция негативно воздействует на самые различные органы и 

системы, и в первую очередь половую систему, приводит к развитию бесплодия, других 

репродуктивных нарушений и реактивных патологических процессов. 

Цель исследования 
Изучить состояние иммунитета, особенности течения беременности и родов у 

женщин с урогенитальной инфекцией. 

Материалы и методы 
Для решения поставленных задач была использована учебная и научная 

литература.За период 2015-2016 г. проведено комплексное клинико-лабораторное 

обследование 45 беременных с генитальной инфекцией на базе УЗ "1-я городская 

клиническая больница» г. Минска. Проведен анализ исходной клинической 

характеристики, особенностей течения беременности и родов. Проводились 

общеклинические, лабораторные, функциональные методы исследования.  

Результаты 
На основании полученных данных было выявлено, что заболевания 

урогенитальной системы у беременных женщин отягощают гестационный процесс: 

частота самопроизвольных выкидышей или неразвивающихся беременностей и 

преждевременных родов составляет 67%, что свидетельствует о несомненной роли 

инфекции как отягощающего фактора при данных видах патологии и согласуется с 

работами многих исследователей. На основании литературных данных изучены 

прогностические маркеры осложнения беременности при урогенитальной инфекции. С 

помощью данных маркеров можно выработать дальнейшую тактику ведения 

беременности и прогнозировать преждевременные роды. 

Выводы 
Женщин с инфекциями урогенитальной системы целесообразно выделять в группу 

риска по развитию осложнений беременности. Активация иммунного ответа при 

инфекциях беременных является причиной невынашивания беременности и других 

осложнений. Выявлены прогностические маркеры осложнения беременности при 

урогенитальной инфекции. 

 

 

  


