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Актуальность. Широка распространенность сердечно-сосудистых забо-

леваний и тяжесть их последствий составляют одну из основных проблем со-

временной медицины. Сердечно-сосудистые заболевания в значительной мере 

определяют уровень таких показателей здоровья населения, как средняя про-

должительность жизни, заболеваемость и смертность. Цветовое дуплексное 

сканирование является одним из методов оценки состояния кровотока магист-

ральных сосудов у пациентов с сердечно-сосудистой патологией. 

Цель: изучить применение метода цветового дуплексного сканирования 

и проанализировать полученные данные для оценки состояния брахиоцефаль-

ных артерий у пациентов с сердечно-сосудистой патологией. 

Материал и методы. В исследовании принимало участие 27 пациентов, 

имеющих сердечно-сосудистые заболевания в анамнезе. Контрольная группа 

состояла из 10 человек, у которых жалоб не было. Используемый метод: цвето-

вое дуплексное сканирование. 

Результаты и их обсуждение. Проведен анализ результатов цветового 

дуплексного сканирования сосудов. В первой группе у 23 пациентов (85%) бы-

ли выявлены изменения различной локализации и степени выраженности в бас-

сейне брахиоцефальных сосудов. 

Выводы:  

1 Дуплексное сканирование является методом выбора для неинвазивной 

оценки состояния брахиоцефальных сосудов. Добавление цветового доплеров-

ского картирования к серошкальному изображению улучшают точность прове-

дения исследования.  

2 Выявление атеросклеротического поражения на ранних стадиях позво-

ляет своевременно назначить адекватную терапию по коррекции липидного 

обмена, а в случае значительного стенозирования – направить на оперативное 

лечение. 

  


