
спектр их фармакологически ценных свойств. Несмотря на растущие потребности в меланиновых препаратах, 
освоено производство синтетических, животных, растительных пигментов, а также их выделение из плодовых 
тел трутовых грибов. Путем микробиологического синтеза получают только меланины из мицелиальной массы 
дрожжей и низших грибов. 

Исследованы физико-химические, биологические свойства меланиновых пигментов, полученных в услови-
ях глубинного культивирования базидиальных грибов, определены их тип и предшественники, изучены возмож-
ности практического использования в качестве лечебных и лечебно-профилактических препаратов. Штаммы 
грибов Phellinus robustus М-10 (губка дубовая) и Inonotus obliquus В-26 («березовый гриб», «чага») - перспек-
тивные продуценты меланиновых пигментов, характеризующиеся стабильной пигментацией от темно-коричне-
вого до черного цвета, высокими скоростями роста и образованием пигментов при глубинном культивировании. 
При выращивании на оптимизированных жидких питательных средах общий выход меланина достигает 2,7-3,6 
г/л (эндомеланина - 1,4-1,6 г/л, экзомеланина - 1,3-1,9 г/л), при выходе биомассы - 8,5 и 9,0 г/л, для I. obliquus 
В-26 и Ph. robustus М-10 соответственно. 

Показано, что глубинный мицелий и меланиновые пигменты грибов Ph. robustus и 1. obliquus обладают 
высокой сорбционной способностью по отношению к ионам меди, цинка, никеля и свинца (одному из наиболее 
распространенных и опасных для здоровья людей поллютантов). Эффективная сорбция ионов тяжелых метал-
лов осуществляется в интервале температур 15-30 °С (с максимумом при 25 °С) при рН среды 6,0. Сорбционная 
емкость меланина Ph. robustus в отношении испытанных металлов значительно (в 1,3-1,4 раза) превосходит 
таковую меланина /. obliquus. 

Выявлена высокая генопротекторная и антиоксидантная активности меланиновых пигментов из глубинно-
го мицелия базидиальных грибов. Меланины Ph. robustus М-10 и 1. obliquus В-26 в концентрации соответствен-
но 10 и 20 мкг/мл полностью предотвращают повреждения ДНК фага А. продуктами пероксидазного окисления 
аминобифенилов. В концентрации 200 мкг/мл меланины грибов на 75-80% ингибируют реакцию пероксидаз-
ного окисления дианизидина. Генопротекторная активность меланина Ph. robustus М-10 в 2 раза выше, чем 
у пигмента 1. obliquus В-26. 

Меланины из глубинного мицелия высших базидиальных грибов могут явиться альтернативной, экологиче-
ски чистой и экономически обоснованной субстанцией будущих лекарственных препаратов. 
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BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCES ON THE BASIS OF MELANIN PIGMENTS MUSHROOMS 

Studied gene-protecting, antioxidant and sorption properties of melanin pigments basidiomycetes grown by sub-
merged cultivation method. 
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ВЛИЯНИЕ СОСТАВА И ИОННОЙ СИЛЫ БУФЕРНЫХ СИСТЕМ 
НА СТАБИЛЬНОСТЬ БИОГИБРИДА LDH-HB 

Слоистые двойные гидроксиды (LDH) являются особым классом ионообменных минералов широко рас-
пространенных в природе, которые в определенных условиях могут быть получены искусственно в лаборато-
рии. Плоскостная структура данных минералов представлена двумя слоями гидроксидов различных металлов, 
между которыми располагается слой анионов и молекул воды. Уникальным свойством LDH является его спо-
собность к замещению анионов внутреннего слоя на заряженные биологические молекулы, например белки и 
нуклеиновые кислоты, что может быть использовано для иммобилизации и доставки данных соединений во 
внутренние компартменты клетки. На наш взгляд особый интерес может представлять использование нанораз-
мерных биогибридов этого минерала с гемоглобином в качестве катализатора ряда химических реакций транс-
формации ксенобиотиков. 

Иммобилизация ряда ферментов в слоистые двойные гидроксиды может приводить не только к увеличению 
скорости катализируемых реакций, но и увеличению операционной стабильности иммобилизованного фермен-
та. Каталитическая эффективность гемоглобина в составе комплекса LDH-Hb в реакциях трансформации ксено-
биотиков в присутствии Н,0 , зависит от величины рН среды. С другой стороны на стабильность данного биоги-
брида в буферной системе в значительной степени может влиять величина ионной силы используемого буфера. 

LDH получали методом соосаждения хлоридов магния и алюминия с гидроокисью натрия при постоянном 
перемешивании и контролируемом значении рН. Методом электронной микроскопии показано, что полученные 
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нами наночастицы LDH имеют дискообразную форму с диаметром, составляющем 40-80 нм, при толщине 
диска 3—5 нм. 

Биогибрид получали методом ионного обмена LDH с гемоглобином. Установлено, что предельная емкость 
частиц LDH для гемоглобина составляет величину, лежащую в пределах 0,336-0,672 мг НЬ на 1 мг сухого веще-
ства LDH. 

Влияние ионной силы калий-фосфатного буфера (КФБ) рН 7,4 и Tris-HCl буфера рН 7,4 на стабильность 
LDH-Hb оценивали по высвобождению гемоглобина из LDH-Hb биогибридов посредством инкубации суспен-
зии биогибрида LDH-Hb в растворах соответствующего буфера с возрастающей молярностью.. Количество элю-
ированного из комплекса LDH-Hb оксигемоглобина в супернатанте определяли спектрофотометрически. 

Показано, что буферная система Tris-HCl рН 7,4 в широком диапазоне концентраций практически не ока-
зывает влияния на стабильность биогибрида LDH-Hb. Напротив, КФБ существенно влияет на стабильность 
биогибрида LDH-Hb. Комплекс LDH-Hb проявляет заметную стабильность в КФБ только при неполной загрузке 
LDH белком (0,336 мг НЬА] на 1 мг сухих частиц LDH) и молярности буфера, не превышающей 10 мМ. Та-
ким образом, буферная система Tris-HCl рН 7,4 является наиболее удобной для последующей характеристики 
каталитических свойств гемоглобина в составе комплекса LDH-Hb в реакциях трансформации ксенобиотиков 
в присутствии Н20,. 

Slapik V. М., Makarova Т. P., Bokut S. В. 

INFLUENCE OF COMPOSITION AND IONIC STRENGTH OF THE BUFFER SYSTEMS ON THE 
BIOHYBRID LDH-HB STABILITY 

The coprecipitation and ion exchange method permit to obtain layered double hydroxide and hemoglobin biohy-
brid. It is shown that Tris-HCl buffer is the most convenient system for studying the catalytic activity of hemoglobin 
immobilized in LDH in biotransformation reactions. 
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ВЛИЯНИЕ ОДНОНУКЛЕОТИДНЫХ ПОЛИМОРФИЗМОВ ГЕНОВ 
СЕРОТОНИНЭРГИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ НА УСТОЙЧИВОСТЬ 

К РАЗНОВЕКТОРНЫМ НАГРУЗКАМ СПОРСТМЕНОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Новизна нашего исследования заключается в расширении имеющихся знаний о реализации индивидуаль-
ного генотипа в фенотипе человека, в применении нового подхода использования вариаций генов 5НТ системы 
для прогноза реакций ЦНС спортсмена в ответ на напряженные физические и психические нагрузки. Впервые 
показано, что частота встречаемости различных аллелей вариаций генов SLC6A4, 5НТ1А, 5НТ2А отличается 
в фуппах спортсменов и в группе контроля. Было проведено подробное комплексное исследование с выявле-
нием новых ассоциаций полиморфных вариантов генов SLC6A4, 5НТ1А, 5НТ2А к развитию утомления под 
воздействием физической и психической нагрузки. 

Цель исследования — обнаружение возможных полиморфизмов генов 5НТ системы для выявления предрас-
положенности к развитию утомления при напряженной мышечной и умственной деятельности. 

Лабораторный этап исследования включал сбор биологического (буккальный, эпителий) материала, выде-
ление ДНК и последующий генетический анализ. 

Анализ выделенной ДНК проводился на основе разницы длин амплификационных продуктов. Для анализа 
генетических вариантов на основе вышеуказанной разницы проводят полимеразную цепную реакцию (ПЦР). 
Наличие продуктов проверяют при помощи гель-электрофореза. 

В результате проведенных экспериментов как на группе спортсменов, так и на группе людей, не занима-
ющихся спортом, были обнаружены сходные тенденции в возможном развитии центрального утомления у но-
сителей разных аллелей генов серотониновой системы. Носители высокоактивных аллелей генов транспортера 
и рецептора 1А серотонина и низкоактивного аллеля гена рецептора 2А характеризуются более стабильными 
реакциями на физические и монотонные умственные нагрузки, что позволяет им сохранять стабильный уро-
вень работоспособности во время совершения спортивной деятельности. Кроме того, наблюдается повышенная 
частота встречаемости этих аллелей в группе спортсменов по сравнению с контрольной группой испытуемых. 
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