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МЕТОДИКА ОЦЕНКИ СТЕПЕНИ МНОГОКОМПОНЕНТНОГО 
ЗАГРЯЗНЕНИЯ АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА НАСЕЛЕННЫХ МЕСТ 

Для оценки степени многокомпонентого загрязнения атмосферного воздуха проведено обследование степе-
ни загрязнения атмосферного воздуха населенных мест РБ по значению комплексного показателя «Р», а также 
по комплексному индексу загрязнения атмосферы на территории жилой застройки, санитарно-защитной зоны 
для объектов вредного влияния на состояние здоровья населения и окружающую среду. Установлены террито-
рии с наибольшей степенью многокомпонентного загрязнения атмосферного воздуха по значению комплексного 
показателя «Р». Проведен анализ взаимосвязи между степенью загрязнения атмосферного воздуха, рассчитан-
ной различными методами, и значениями валовых выбросов предприятий. Установлен перечень основных хи-
мических загрязнителей, возможные эффекты на состояние здоровья населения. Установлено, что воздействие 
при многокомпонентном химическом загрязнении реализуется при содержании большого количества веществ 
в смеси в концентрациях, не превышающих значения гигиенических нормативов. С учётом взаимодействия хи-
мических загрязнителей между собой, а также с климатическими факторами, происходит изменение механизма 
действия и эффектов на здоровье в сравнении с изолированным действием этих же загрязнителей, что требует 
дополнительного подхода к оценке степени загрязнения атмосферного воздуха. 

Talkachova N. А. 
METHOD OF MULTICOMPONENT CHEMICAL AIR POLLUTION ASSESMENT IN POPULATED LOCALITIES 

The examination of the degree of multicomponent air pollution in populated areas of Belarus on the value of the 
complex index of "P" in residential areas, sanitary protection zone has been made. Main chemical pollutants and pos-
sible health effects were determined. Areas with the highest level of contamination were determined. It was found that 
the effect realized in multicomponent contamination is connected with influence of a large number of substances in 
concentrations not exceeding the values of hygienic standards. 
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АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ КРОВИ 
ПРИ ЛЕЧЕНИИ РАКА ГОРТАНИ 

В последние десятилетия в мире наблюдается медленный (0,5—1,0% в год), но неуклонный рост заболевае-
мости онкопатологией. По данным ВОЗ каждый пятый из умирающих на планете погибает именно от рака раз-
личной локализации. При этом если в 1990 г. смертность от рака в мире составила около 6 миллионов человек, 
то в 2000 г. от рака умерли уже 8 миллионов человек. По прогнозам ВОЗ смертность от злокачественных ново-
образований имеет угрожающую тенденцию к увеличению и в 2020 г. может составить уже более 12 миллионов 
человек, превысив, суммарную смертность от туберкулёза, малярии и ВИЧ-инфекции. 

В 2013 году в структуре всех злокачественных новообразований Беларуси опухоли гортани составили 1,4%, 
среди мужчин - 2,7%, а среди женщин - 0,1%. Из особенностей международной статистики важно отметить, что 
во многих странах отношение смертности к заболеваемости весьма высокое, что свидетельствует о серьезности 
проблемы лечения опухолей гортани. Как правило, лучевая терапия используется в виде послеоперационного 
воздействия или в рамках одновременного химиотерапевтического и лучевого лечения. 

Поэтому целью исследования было оценить влияние химиотерапевтического и лучевого лечения рака гор-
тани на форменные элементы крови. Лучевая терапия проводилась на аппарате «Тератрон». РОД - 2 Гр, СОД -
70 Гр. Химиотерапевтическое лечение проводилось препаратом ЦИСПЛАТИН на 1-й, 22-й и 43-й день на фоне 
лучевой терапии в СОД 70 Гр. Предметом анализа послужили результаты обследования 50 пациентов в возрасте 
от 40 до 75 лет с диагнозом рака гортани, подвергшихся терапии. Было выделено 2 группы: 1-ю группу состави-
ли пациенты, у которых была применена только лучевая терапия (35 человек), 2-ю - пациенты, у которых наряду 
с лучевой терапией была проведена химиотерапия (15 человек). Использовались данные, полученные до начала 
терапии и после ее окончания. Подсчет лейкоцитов, эритроцитов, тромбоцитов и содержание гемоглобина про-
водилось на гематологическом анализаторе Sysmex КХЕ-21. 
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В результате исследования было установлено, что при поступлении у пациентов была относительная норма 
в показателях периферической крови. В результате проведенного лучевого лечения было выявлено уменьшение 
в исследуемых показателях: количество эритроцитов снизилось на 10,6%, тромбоцитов - на 12,1%, лейкоцитов -
на 17%, гемоглобина-на 6,1%. После проведения комплексного химиолучевого лечения количество лейкоцитов 
снизилось на 30,6%, эритроцитов - на 14,9%, тромбоцитов - на 14,7%, гемоглобина - на 7,2%. 

Из проведенных экспериментов следует, что необходимо тщательно следить за показателями перифери-
ческой крови. Особенно это касается применения химиотерапии на фоне лучевой терапии, и в случае значи-
тельного снижения количества форменных элементов крови требуется терапевтическая коррекция показателей 
периферической крови (например, применение гемопоэтинов). 

Filonenko О. S., Svirid V. D. 
ANALYSIS OF PERIPHERAL BLOOD IN THE TREATMENT OF LARYNGEAL CANCER 

The article considers the impact of radiation therapy and chemotherapy on blood parameters in cancer of the larynx. 
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ИММУНО-АЛЛЕРГОЛОГИЧЕСКИЙ СТАТУС РАБОТНИКОВ, 
ПОДВЕРГАЮЩИХСЯ ВОЗДЕЙСТВИЮ МИКРООРГАНИЗМОВ-ПРОДУЦЕНТОВ 

У работников биотехнологических производств (БП), контактирующих с микроорганизмами-продуцентами, вы-
явлена высокая распространенность нарушений здоровья, которые в основном имели типичную и характерную аллер-
гическую и иммунопатологическую направленность, полисистемность и сочетанность, регистрировались с высокой 
частотой уже у малостажированных лиц и возрастали с увеличением профессионального стажа. Для подтверждения 
этиопатогенеза повреждений здоровья и профессионального характера воздействия микробного производственного 
фактора выполнено иммуно-аллергологическое обследование 92 работников разных биотехнологических производств. 

У работников БП установлено угнетение факторов неспецифической иммунологической резистентности 
кожи и слизистых оболочек, проявляющееся высоким уровнем обсемененности кожи условно-патогенными 
штаммами стафилококка у 58,8% и кишечной палочкой у 47,1 % обследованных работников, запредельное выяв-
ление миграции на слизистую носа нейтрофилов и эозинофилов (соответственно у 38,5 и 19,2% обследованных 
лиц) и значительное увеличение содержания в слюне секреторного IgA и IgM как отражение аллергического 
воспалительного процесса в дыхательных путях. Выявлено перенапряжение фагоцитарного звена иммунитета, 
проявляющееся нарастанием в крови моноцитов и дефицитом нейтрофильных клеток, угнетением фагоцитар-
ной функции гранулоцитов по снижению показателей кислородного метаболизма. Клеточное звено иммунитета 
у работников БП характеризовалось возрастанием в крови количества лимфоцитов на фоне дефицита популяции 
Т-лимфоцитов с Е-розеткообразующими рецепторами без существенных по отношению к нормативным вели-
чинам сдвигов в содержании изученных по экспрессии мембранных антигенных молекул фенотипов основных 
субпопуляций Т-лимфоцитов и естественных киллерных клеток, но возрастание иммунорегуляторного индекса 
и количества клеток CD4+CD28+ со снижением содержания в крови субпопуляции Т-лимфоцитов CD3+HLA-DR+  

свидетельствуют о преимущественной активации Th2 гипериммунного ответа. 
Статус гуморального звена иммунитета определялся активацией в организме работников показателей фор-

мирования аллергических процессов комплементзависимого цитотоксического и иммунокомплексного типов, 
существенным снижением интегрального гуморального показателя антимикробной защиты крови. У 85,7% об-
следованных лиц выявлена выраженная полисенсибилизации микробной этиологии с формированием меха-
низмов аллергических реакций преимущественно клеточноопосредованного, комплементзависимого цитоток-
сического и иммунокомплексного типов, что свидетельствует о профессиональном характере аллергических 
поражений работников и необходимости гигиенической регламентации микроорганизмов-продуцентов в воз-
духе рабочей зоны по специфическому действию на организм. 

Filanyuk V. A., Shevlaykov V. V., Erm G. I. 
IMMUNO-ALLERGIC STATUS OF WORKERS EXPOSED TO MICROORGANISMS-PRODUCERS 

The impact of heteroantigen aerosols of industrial strains of microorganisms causes prevalent and expressed poly-
sensibilisation of the workers organisms with the formation of mechanisms of allergic reactions of mixed type and 
inhibition of indicators of immunological reactivity. 
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