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МОТИВАЦИОННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ТЕМЫ 

 

Общее время занятий: 6 часов. 

Одной из основ здорового образа жизни является поддержание в чи-

стоте тела, белья, одежды, постельных принадлежностей. Это способству-

ет сохранению здоровья, предупреждению гнойничковых заболеваний 

кожи, педикулеза и инфекционных болезней. Обеспечение этих меропри-

ятий в Вооруженных Силах возложено на вещевую службу, которая  

обязана осуществлять банно-прачечное обслуживание (БПО) войск. Ме-

дицинская служба осуществляет санитарный надзор и медицинский кон-

троль за состоянием БПО военнослужащих, обеспечивает банно-прачеч-

ные предприятия министерства обороны дезинфекционными средствами 

для обработки помещений и инвентаря. 

От качества организации и проведения БПО зависит здоровье воен-

нослужащих и в конечном итоге боеспособность воинских частей.  

По этому поводу Начальник Главного военно-санитарного управления 

Красной Армии Е. И. Смирнов говорил: «... Необходимо заниматься бан-

но-прачечным делом потому, что последствия плохой его организации 

ложатся тяжелым бременем на медицинскую службу. Его нельзя отрывать 

от противоэпидемической защиты войск...». 

Цель занятия: усвоить основные документы, регламентирующие 

банно-прачечное обслуживание военнослужащих, и обучить курсантов 

методике санитарно-гигиенического обследования солдатской бани. 

Задачи занятия: 

1. Изучить основные гигиенические требования к организации БПО 

военнослужащих, к оборудованию и содержанию бань. 

2. Овладеть методами медицинского контроля условий банно-прачеч-

ного обслуживания военнослужащих, профилактики кожно-гнойничко-

вых и паразитарных заболеваний. 

Требования к исходному уровню знаний. Для усвоения темы кур-

сант должен знать:  

1) правила личной и общественной гигиены; 

2) обязанности должностных лиц части по организации БПО в воин-

ской части; 

3) задачи медицинской службы по контролю за БПО; 

4) основные гигиенические требования к содержанию банно-прачеч-

ных объектов. 

Контрольные вопросы из смежных дисциплин. Общая гигиена:  

– Понятие и основные положения предупредительного и текущего 

санитарного надзора.  

– Порядок инструментального определения температуры, влажности, 

скорости движения воздуха, освещенности помещения. 
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Контрольные вопросы по теме занятия: 

1. Организация банно-прачечного обслуживания в Вооруженных Си-

лах Республики Беларусь. 

2. Гигиенические требования к устройству и содержанию бань. 

3. Основные направления и содержание медицинского контроля бан-

но-прачечного обслуживания военнослужащих. 

4. Критерии оценки санитарного состояния солдатской бани. 

Задания для самостоятельной работы курсанта. Занятие прово-

дится в составе учебной группы на базе воинской части. Контроль усвое-

ния обучающимися учебного материала проводится по каждому учебному 

вопросу методом устного опроса, путем проверки правильности написа-

ния рапорта в адрес командира части по результатам проверки организа-

ции банно-прачечного обслуживания военнослужащих воинской части  

и тестирования. 

Практическая работа курсантов заключается в проведении под руко-

водством преподавателя санитарно-гигиенического обследования и оцен-

ки санитарного состояния солдатской бани, измерении температуры  

и скорости движения воздуха в раздевалке и моечном отделении, написа-

нии рапорта на имя командира части.  

При подготовке к занятию обучающимся необходимо изучить орга-

низацию банно-прачечного обслуживания в Вооруженных Силах Респуб-

лики Беларусь, основные направления и содержание медицинского кон-

троля банно-прачечного обслуживания военнослужащих, гигиенические 

требования к устройству и содержанию бань, критерии оценки их сани-

тарного состояния, повторить методики определения температуры и ско-

рости движения воздуха  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ БАННО-ПРАЧЕЧНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ  

В ВООРУЖЕННЫХ СИЛАХ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 

Банно-прачечное обслуживание в Вооруженных Силах включает  

в себя: 

– организацию еженедельной помывки личного состава со сменой 

белья и постельных принадлежностей; 

– стирку белья, постельных принадлежностей, предметов военной 

формы одежды, спортивного, санитарно-хозяйственного, санитарно-

гигиенического имущества, летно-технического обмундирования, пала-

ток, средств индивидуальной защиты и другого имущества; 

– химическую чистку вещевого имущества; 

– дезинфекцию и дезинсекцию постельных принадлежностей, воен-

ной и специальной одежды по эпидемическим показаниям; 
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– обеспечение банно-прачечным оборудованием, банным инвента-

рем, мылом, моющими материалами, гигиеническими средствами и дру-

гими материальными средствами. 

Банно-прачечное обслуживание личного состава организовывается  

в войсковых банях (душевых), а при их отсутствии — на банно-прачеч-

ных предприятиях. 

Выбор банно-прачечного предприятия для оказания банно-прачеч-

ных услуг личному составу осуществляют должностные лица воинской 

части в соответствии с законодательством Республики Беларусь. 

Для организации банно-прачечного обслуживания личного состава  

в воинской части (подразделении, размещенном или действующем от-

дельно от своей воинской части), не имеющей по штату войсковой бани, 

где по месту дислокации отсутствует банно-прачечное предприятие, обо-

рудуются душевые в соответствии с правовыми актами Министерства 

обороны. 

Помывка пациентов, находящихся на излечении в военных медицин-

ских организациях, осуществляется в душевых лечебных отделений. 

Душевые в воинских частях и военных медицинских организациях 

при отсутствии централизованного горячего водоснабжения оборудуются 

автономными водонагревательными устройствами.  

Командир воинской части руководит банно-прачечным обслужива-

нием личного состава через заместителя командира воинской части по 

тылу, начальников вещевой и медицинской служб воинской части. 

Заместитель командира воинской части по тылу организует банно-

прачечное обслуживание личного состава. Он обязан: 

– обеспечить надлежащее содержание здания войсковой бани и поме-

щений душевых, своевременный ремонт банно-прачечного оборудования; 

– истребовать от довольствующих органов Вооруженных Сил обору-

дование, инвентарь и материалы, а также организовать обеспечение вой-

сковой бани (душевых) коммунальными услугами и другими видами ма-

териальных средств; 

– организовывать в установленном порядке доставку в войсковую 

баню или на банно-прачечное предприятие белья и постельных принад-

лежностей. 

Начальник вещевой службы воинской части обязан: 

1) организовать: 

– работу войсковой бани; 

– еженедельную помывку личного состава и обеспечение его в дни 

помывки бельем и постельными принадлежностями; 

– хранение и выдачу банно-прачечного оборудования, банного ин-

вентаря, мыла, моющих материалов, гигиенических и других материаль-

ных средств; 
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– сдачу белья и постельных принадлежностей в стирку не позднее 

следующего дня после помывки личного состава; 

– ремонт белья и постельных принадлежностей; 

– ведение учета и отчетности по полученному и израсходованному 

имуществу на банно-прачечное обслуживание личного состава; 

2) определять потребность и истребовать в установленном порядке 

денежные средства для организации банно-прачечного обслуживания 

личного состава; 

3) участвовать в проведении выбора банно-прачечного предприятия 

для оказания банно-прачечных услуг; 

4) контролировать количество и качество обработанного белья и по-

стельных принадлежностей на банно-прачечном предприятии согласно 

предъявленным счетам на оплату; 

5) контролировать содержание технических средств помывки и стир-

ки, их готовность к эксплуатации в полевых условиях; 

6) готовить проект приказания на помывку личного состава; 

7) докладывать заместителю командира воинской части по тылу о 

нарушениях в банно-прачечном обслуживании личного состава. 

В воинских частях, не имеющих по штату начальника вещевой служ-

бы, его обязанности по банно-прачечному обслуживанию личного состава 

выполняет должностное лицо, назначенное приказом командира воинской 

части. 

Командир подразделения обязан: 

– обеспечить своевременное и организованное посещение войсковой 

бани (душевых) или банно-прачечного предприятия личным составом под 

командой старшины подразделения и помывку личного состава в уста-

новленное время; 

– проверять помывку личного состава подразделения, особенно 

находящегося в суточном наряде, на боевом дежурстве, прибывшего из 

служебных командировок и отпусков; 

– проверять полноту замены белья и постельных принадлежностей 

личному составу в дни его помывки в войсковой бане или на банно-

прачечном предприятии; 

– следить за своевременным обеспечением личного состава мылом на 

туалетные и санитарно-гигиенические надобности и гигиеническими 

средствами. 

Старшина подразделения обязан: 

– организовать помывку и лично сопровождать личный состав под-

разделения в войсковую баню или на банно-прачечное предприятие; 

– обеспечить надлежащий воинский порядок при помывке личного 

состава в войсковой бане или на банно-прачечном предприятии, наличие 

у него мыла и гигиенических средств; 
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– организовать своевременную доставку в подразделение на весь 

личный состав чистых и исправных постельных принадлежностей (белья, 

банных полотенец) при помывке на банно-прачечном предприятии или  

в душевых, в том числе и для подразделения, размещенного или действу-

ющего отдельно от своей воинской части; 

– вести учет посещения войсковой бани (душевых) или банно-пра-

чечного предприятия личным составом и замены ему белья и постельных 

принадлежностей. 

Помывка личного состава в войсковой бане (душевых) или на банно-

прачечном предприятии осуществляется еженедельно с обязательной од-

новременной сменой комплектов белья и постельных принадлежностей. 

Помывка личного состава в войсковой бане (душевых) или на банно-

прачечном предприятии чаще одного раза в неделю, в том числе во время 

полевых выходов (учений), осуществляется по рекомендации начальника 

медицинской службы воинской части на основании приказа командира 

воинской части. При необходимости осуществляется смена белья. 

Ежедневная гигиеническая помывка личного состава во время поле-

вых выходов (учений), в том числе при температуре воздуха выше плюс 

25 °С, организуется в оборудованных местах с использованием техниче-

ских средств помывки на основании решения командира воинской части. 

Еженедельная помывка личного состава во время полевых выходов 

(учений) с обязательной одновременной сменой комплектов белья и по-

стельных принадлежностей, организуется в оборудованных местах с ис-

пользованием технических средств помывки на основании приказа ко-

мандира воинской части. 

Повара и хлебопеки принимают душ ежедневно, смена им белья 

осуществляется не реже двух раз в неделю, а специальной одежды — по 

мере загрязнения. 

Специалисты воинских частей, связанные с выполнением работ, вле-

кущих загрязнение (механики-водители, водители, трактористы, мотори-

сты и другие специалисты, связанные с техническим обслуживанием  

и эксплуатацией боевой и военной техники, проведением хозяйственных 

и других работ), моются в войсковой бане (душевых) или на банно-

прачечном предприятии по мере необходимости. 

Перед отправкой личного состава отдельных команд и подразделе-

ний воинской части в служебные командировки на срок более десяти су-

ток, а также для отбывания ареста (заключения под стражу, осуждения  

к наказанию в виде ареста) с содержанием на гауптвахте осуществляется 

помывка убывающих со сменой белья. 

О проведении помывки делаются записи в книге учета посещения 

войсковой бани или банно-прачечного предприятия и замены белья лич-

ному составу, которая ведется в подразделении воинской части, по образ-
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цу согласно приложению 1 и в командировочных удостоверениях (сопро-

водительных документах). 

Замена постельных принадлежностей личному составу осуществляет-

ся утром (после подъема) в день его помывки или в вечерние часы (перед 

отбоем) с таким расчетом, чтобы кровати были постоянно заправлены. 

Материально ответственные лица подразделений сдают в стирку 

грязное белье и постельные принадлежности в специальных промаркиро-

ванных мешках из плотной непромокаемой ткани (далее — тара) в день 

его смены: 

– в воинских частях — на вещевой склад воинской части; 

– в подразделениях, размещенных или действующих отдельно от 

своей воинской части, — в приспособленное для сбора помещение (ме-

сто) с последующей сдачей на вещевой склад воинской части в день его 

смены. 

Хранить грязное белье и постельные принадлежности в подразделе-

ниях более 12 часов запрещается. Тара, находящаяся в подразделениях  

и на вещевом складе воинской части, должна иметь маркировки «грязное 

белье» и «чистое белье» соответственно. 

На вещевом складе воинской части для хранения грязного белья  

и постельных принадлежностей отводится отдельное помещение (место). 

Хранить грязное белье и постельные принадлежности вместе с чистыми 

предметами вещевого имущества запрещается. Грязное белье и постельные 

принадлежности должны храниться на вещевом складе воинской части  

не более суток, после чего они сдаются на банно-прачечное предприятие. 

Доставка грязного белья и постельных принадлежностей на банно-пра-

чечное предприятие осуществляется в таре вещевого склада, которая сдается 

в стирку вместе с грязным бельем и постельными принадлежностями. 

Чистое белье и постельные принадлежности хранятся на вещевом 

складе воинской части рассортированные по наименованиям. 

Выдача чистого белья и постельных принадлежностей с вещевого 

склада воинской части в подразделения проводится в чистую тару под-

разделений. Чистые, но не отремонтированные белье и постельные при-

надлежности выдавать с вещевого склада воинской части в подразделения 

или в войсковую баню запрещается. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМЫВКИ ЛИЧНОГО СОСТАВА В ВОЙСКОВОЙ БАНЕ 

Начальник вещевой службы воинской части заблаговременно гото-

вит проект приказания начальника штаба воинской части о проведении 

помывки личного состава в войсковой бане (далее — приказание) по об-

разцу. Приказание подписывает начальник штаба воинской части и через 

дежурного по штабу (посыльного) воинской части доводит его до испол-

нителей под роспись.  
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В приказании указываются: 

– день и время помывки личного состава каждого подразделения; 

– время помывки личного состава суточного наряда, военнослужа-

щих, прибывших из служебных командировок, отпусков, а также находя-

щихся на лечении в военной медицинской организации воинской части; 

– воинское звание, фамилия и инициалы дежурного фельдшера, вре-

мя его нахождения в войсковой бане; 

– наименование подразделения, от которого выделяется наряд по 

войсковой бане, время прохождения должностными лицами, назначенны-

ми в наряд, медицинского осмотра и инструктажа; 

– автомобильный транспорт для доставки чистого белья в войсковую 

баню, сдачи грязного белья и постельных принадлежностей на банно-

прачечное предприятие. 

На основании приказания командир подразделения, от которого вы-

делен наряд по войсковой бане, назначает дежурного из числа сержантов 

и наряд по войсковой бане в количестве 2–3 человек (в зависимости от 

численности моющихся), о чем докладывает дежурному по воинской ча-

сти. Дежурный и наряд по войсковой бане в установленное время прохо-

дят медицинский осмотр. О результатах медицинского осмотра делается 

запись в книге медицинского осмотра наряда по войсковой бане. После 

медицинского осмотра дежурный и наряд по войсковой бане прибывают  

к начальнику вещевой службы воинской части, который инструктирует их 

о порядке подготовки и проведения помывки личного состава. 

Накануне дня помывки (на вечерней поверке) старшина подразделе-

ния объявляет личному составу о времени помывки, порядке замены бе-

лья и постельных принадлежностей, соблюдении правил пользования 

войсковой баней, назначает военнослужащих для помощи в сборе грязно-

го и выдачи чистого белья и постельных принадлежностей личному со-

ставу подразделения. 

Наряд прибывает в войсковую баню за час до начала помывки лично-

го состава. Дежурный по войсковой бане вместе с дежурным фельдшером 

проверяет готовность войсковой бани к работе, принимает меры по устра-

нению выявленных недостатков. Одновременно в войсковую баню на весь 

личный состав воинской части (подразделения) с вещевого склада воин-

ской части или банно-прачечного предприятия в таре доставляется чистое 

белье и банные полотенца. За доставку чистого белья и банных полотенец 

в войсковую баню отвечает начальник вещевого склада воинской части. 

В воинской части (подразделении, размещенном или действующем 

отдельно от своей воинской части), не имеющей по штату войсковой ба-

ни, за доставку белья и банных полотенец на банно-прачечное предприя-

тие или в душевые по месту помывки личного состава отвечает старшина 

подразделения. 
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Чистое белье и банные полотенца укладываются в кладовой для чи-

стого белья с целью их последующей выдачи. Выдавать белье на руки 

личному составу до помывки запрещается. 

Военнослужащие, находившиеся в наряде или возвратившиеся из 

служебных командировок и отпусков, направляются в войсковую баню 

под командой одного из сержантов подразделения во время, указанное  

в приказании. 

Допуск личного состава в помещение для раздевания осуществляет 

дежурный по войсковой бане строго по наличию мест. При раздевании 

личный состав вешает одежду на вешалки или аккуратно укладывает на 

скамейках, обувь ставит на пол под скамейки. 

Грязное белье личный состав сдает в окно кладовой для грязного бе-

лья начальнику войсковой бани или начальнику вещевого склада (на бан-

но-прачечном предприятии — военнослужащему, назначенному старши-

ной подразделения). 

В помещении для раздевания дежурный фельдшер проводит осмотр 

кожного покрова у личного состава в целях выявления педикулеза, кож-

ных заболеваний, а также контроля за выполнением им правил личной ги-

гиены. При необходимости он оказывает первую медицинскую помощь. 

Личный состав надевает казарменные тапочки, берет мыло, гигиени-

ческие средства и переходит в моечное отделение. Через окно выдачи 

кладовой для чистого белья личный состав получает у начальника вой-

сковой бани или начальника вещевого склада чистое белье, банные поло-

тенца (на банно-прачечном предприятии у военнослужащего, назначенно-

го старшиной подразделения) и идет к тем местам, где он раздевался. 

Старшина подразделения контролирует правильность выдачи белья и его 

соответствие размерам и ростам. 

Вытерев тело банным полотенцем, личный состав одевается, сдает 

грязные банные полотенца в окно кладовой для грязного белья военно-

служащему, назначенному из числа наряда по войсковой бане (на банно-

прачечном предприятии — военнослужащему, которого назначил стар-

шина подразделения), и выходит из войсковой бани. Во избежание кож-

ных заболеваний запрещается обтирать тело грязным полотенцем и наде-

вать грязное белье. 

Продолжительность помывки личного состава устанавливается: 

– при помывке в войсковой бане — 50 мин (раздевание — 5 мин, мы-

тье в войсковой бане — 20–25 мин, одевание — 5–10 мин, уборка поме-

щений — 10 мин); 

– при помывке под душем — 40 мин (2 человека на одну душевую 

сетку), включая раздевание, одевание и уборку помещений. 
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Личному составу запрещается: 

– мусорить и курить в помещениях войсковой бани; 

– вносить в помещение для раздевания и моечное отделение войско-

вой бани стеклянные, колющие и режущие предметы, пользоваться в мо-

ечном отделении различными составами (мазями) для натирания тела; 

– выносить банный инвентарь в помещение для раздевания, уклады-

вать на скамейки (стулья) мокрые мыло и гигиенические средства; 

– стирать белье, стричь ногти во всех помещениях войсковой бани; 

– становиться ногами на скамейки (стулья) в помещении для разде-

вания, на скамейки и банный инвентарь в моечном отделении; 

– самовольно открывать окна и форточки; 

– бросать на пол в моечном отделении бумагу и другие предметы. 

В войсковую баню не допускаются лица: 

– с явными признаками кожных заболеваний; 

– в специальной или загрязненной одежде. 

Гигиенические средства для личного состава выдаются в подразделе-

ния в соответствии с нормой обеспечения военнослужащих расходными 

материалами (табл. 1, 2). Хранение гигиенических средств, выданных  

в подразделение для личного состава, организует командир подразделе-

ния. В подразделении воинской части полученные мыло и гигиенические 

средства учитываются в книге учета наличия и движения материальных 

средств в подразделении, их выдает на руки личному составу материально 

ответственное лицо подразделения.  

На туалетные надобности и помывку в бане выдается туалетное мы-

ло, на санитарно-гигиенические надобности — хозяйственное мыло, за 

исключением медицинских работников и поваров (хлебопеков). 
 

Таблица 1 

Нормы снабжения военнослужащих туалетным и хозяйственным мылом 

Кому выдается 

Количество на одного  

военнослужащего в месяц, грамм 

на туалет-

ные надоб-

ности 

на по-

мывку 

в бане 

на санитарно-

гигиенические 

надобности 

1. Военнослужащим срочной военной служ-

бы; резервистам; курсантам; суворовцам; 

воспитанникам воинских частей; военнослу-

жащим, проходящим военную службу по 

контракту (в период их обучения в учебных 

центрах (школах) подготовки прапорщиков  

и младших специалистов); военнообязанным, 

призванным на военные и специальные сборы  

200 100 –
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Окончание табл. 1 

Кому выдается 

Количество на одного  

военнослужащего в месяц, грамм 

на туалет-

ные надоб-

ности 

на по-

мывку 

в бане 

на санитарно-

гигиенические 

надобности 

2. Военнослужащим срочной военной служ-

бы; резервистам; курсантам; суворовцам; 

воспитанникам военных оркестров воинских 

частей; военнообязанным, призванным на во-

енные и специальные сборы, находящимся на 

излечении или обследовании в военных ме-

дицинских организациях, медицинских под-

разделениях соединений, воинских частей, 

военных учебных заведений (на 50 % штат-

ных коек) 

200
 

100
 

– 

3. Летному и инженерно-техническому соста-

ву Военно-воздушных сил и войск противо-

воздушной обороны (на 50 % списочной чис-

ленности военнослужащих) 

200
 

– – 

4. Медицинским работникам военных меди-

цинских организаций, медицинских подраз-

делений соединений, воинских частей, орга-

низаций, военных учебных заведений  

– – 100
 

5. Специалистам ветеринарной службы цен-

тральной ветеринарной лаборатории, соеди-

нений, воинских частей и организаций  

– – 100
 

6. Поварам и хлебопекам соединений, воин-

ских частей, организаций и военных учебных 

заведений (на штатную численность) 

– 100 100
 

7. Подсобным рабочим столовых соединений, 

воинских частей, организаций и военных 

учебных заведений (на количество лиц су-

точного наряда) 

– – 100 

 
Таблица 2 

Нормы снабжения военнослужащих поясами банными и бумагой туалетной 

Наименования 

предметов 

Единица 

измерения 

Количество предметов на одного  

военнослужащего срочной военной 

службы, резервиста, курсанта,  

суворовца, воспитанника воинской 

части, военнообязанного, призванного 

на военные и специальные сборы 

Срок 

пользо-

вания 

Пояс банный штука 2 1 год 

Бумага туалетная метр 50 1 мес. 
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Мылом и гигиеническими средствами на время нахождения в слу-

жебной командировке, излечении в военной медицинской организации, 

отбывания ареста (заключения под стражу, осуждения к наказанию в виде 

ареста) с содержанием на гауптвахте личный состав обеспечивается через 

воинские части, от которых он направлен.  

При служебных командировках свыше тридцати суток военнослу-

жащие срочной военной службы обеспечиваются мылом и гигиенически-

ми средствами на весь срок служебной командировки. 

В местах общего (коллективного) пользования разрешается устанав-

ливать дозаторы для жидкого мыла промышленного изготовления. 

Воинские части обеспечиваются: 

– бытовыми стиральными машинами — в соответствии с нормой 

обеспечения бытовыми стиральными машинами; 

– моющими материалами — в соответствии с нормой обеспечения 

военнослужащих расходными материалами. 

Приказом командира воинской части назначаются должностные ли-

ца, ответственные за эксплуатацию бытовых стиральных машин, опреде-

ляются места их установки и повременной график стирки.  

В бытовых стиральных машинах проводится стирка предметов лич-

ной гигиены, хлопчатобумажных и полушерстяных носков, спортивной 

одежды, а также других предметов вещевого имущества. Стирка в быто-

вых стиральных машинах специальной одежды, белья, постельных при-

надлежностей, предметов военной формы одежды запрещается. 

ПОРЯДОК БАННО-ПРАЧЕЧНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ПАЦИЕНТОВ, 

НАХОДЯЩИХСЯ НА ИЗЛЕЧЕНИИ В ВОЕННЫХ МЕДИЦИНСКИХ 

ОРГАНИЗАЦИЯХ 

Помывка пациентов, находящихся на излечении (обследовании) в во-

енных медицинских организациях, смена им белья и постельных принад-

лежностей осуществляются регулярно, но не реже одного раза в неделю. 

По заключению лечащего врача помывка пациентов может осуществлять-

ся дополнительно.  

Сестра-хозяйка отделения организовывает учет помывки пациентов  

и замены им белья и постельных принадлежностей. 

При поступлении пациентов в приемное отделение военной меди-

цинской организации осуществляется их гигиеническая помывка, им вы-

дается госпитальное белье, а их белье сдается в стирку, после чего хра-

нится вместе с их предметами военной формы одежды.  

Хранение чистого госпитального белья организуется в отделениях  

в специально отведенном помещении. 

Стирка госпитального белья должна осуществляться отдельно от 

другого белья, поступающего на банно-прачечное предприятие. 
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Загрязненное выделениями пациентов госпитальное белье подлежит 

замене незамедлительно, его хранение осуществляется отдельно от госпи-

тального белья. Стирка госпитального белья, загрязненного выделениями 

пациентов, должна осуществляться отдельно от госпитального белья, по-

ступающего на банно-прачечное предприятие. 

Перед стиркой госпитальное белье инфекционных пациентов подвер-

гается кипячению (бучению) в дезинфекционных камерах (бучильниках). 

Госпитальное белье инфекционных пациентов, предварительно про-

шедшее дезинфекционную обработку, доставляется на банно-прачечное 

предприятие в специальной таре, закрытых металлических или пластмас-

совых ящиках. 

Матрацы, подушки, одеяла из инфекционного и хирургического отде-

лений, а также по эпидемическим показаниям и из терапевтического отде-

ления, палат (изолятора), в которых находились на лечении инфекционные 

больные или больные с кожными, заразными заболеваниями, после выпис-

ки каждого больного или умершего подвергаются камерной дезинфекции. 

Временное хранение (не более 12 часов) грязного госпитального белья 

в отделениях осуществляется в специально отведенных для этого помеще-

ниях в специальной таре, которая подвергается дезинфекции. Грязное гос-

питальное белье до сдачи в стирку должно храниться на вещевом складе 

военной медицинской организации в специальной таре не более суток. 

После сдачи грязного госпитального белья на банно-прачечное пред-

приятие специальная тара протирается дезинфицирующим раствором.  

Доставка грязного госпитального белья на банно-прачечное предприятие 

и чистого госпитального белья в военную медицинскую организацию 

осуществляется в таре в упакованном виде. 

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСТРОЙСТВУ И СОДЕРЖАНИЮ БАНЬ 

Основные и вспомогательные помещения войсковой бани должны 

соответствовать строительным нормам и правилам, требованиям пожар-

ной безопасности, требованиям безопасности, установленным для банно-

прачечных предприятий, должны быть обеспечены холодным и горячим 

водоснабжением, канализацией, отоплением, вентиляцией, отвечать тре-

бованиям санитарных норм и правил. 

Качество воды в войсковой бане должно соответствовать санитарным 

нормам и требованиям, предъявляемым к качеству питьевой воды. 

Войсковые бани оборудуются следующими помещениями: помеще-

нием для раздевания; моечным отделением; кладовой для чистого белья; 

кладовой для грязного белья; кладовой (местом) для уборочного инвента-

ря и дезинфекционных растворов; туалетом, а также, исходя из условий  

и необходимости, помещением для ожидания; комнатой начальника (об-

служивающего персонала) войсковой бани. 
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Перед входом в войсковую баню размещается решетка для грубой и 

тонкой очистки обуви от грязи с металлическими и резиновыми скребками. 

В помещении для раздевания устанавливаются скамейки с вешалка-

ми. Количество мест для раздевания должно соответствовать пропускной 

способности войсковой бани. 

У входа в моечное отделение оборудуется рабочее место дежурного 

фельдшера для проведения осмотров кожного покрова личного состава со 

столом и стулом, оно обозначается табличкой с надписью «Дежурный 

фельдшер». 

Моечное отделение оборудуется душевыми сетками, которые уста-

навливаются в открытых душевых кабинах. В каждой душевой кабине 

оборудуется полка для мыла и крючок для гигиенического средства. 

Моечное отделение укомплектовывается банным инвентарем по ко-

личеству посадочных мест и скамейками, поверхность которых изготав-

ливается из гладких бетонных или мраморных плит. 

Хранение банного инвентаря организуется на скамьях в переверну-

том состоянии или на специально оборудованных стеллажах. Хранение их 

посредством укладывания друг в друга запрещается. 

У стен устанавливаются бетонные тумбы, над которыми выводятся 

краны с горячей и холодной водой. Трубы окрашиваются соответственно 

в красный и синий цвета. 

Внутренняя отделка помещений войсковой бани выполняется в соот-

ветствии с их функциональным назначением. Поверхности стен, перего-

родок и потолков помещений должны быть целостными, гладкими,  

не иметь следов затеков и плесени, легкодоступными для влажной уборки 

и дезинфекции. Стены до потолка облицовываются плиткой. Полы по-

крываются водонепроницаемыми материалами. 

В помещении для раздевания и моечном отделении полы в проходах 

и местах помывки застилаются резиновыми ковриками. Использовать  

в помещении для раздевания хлопчатобумажные, льняные и другие до-

рожки запрещается. 

Кладовая для чистого белья оборудуется стеллажами (поддонами)  

с покрытием, устойчивым к дезинфицирующему средству, окном для вы-

дачи чистого белья. Над окном крепится табличка с надписью «Выдача 

чистого белья». Кладовая для грязного белья оборудуется аналогично, над 

окном крепится табличка «Прием грязного белья». Для кладовых выде-

ляются отдельные помещения с таким расчетом, чтобы личный состав, 

сдающий грязное белье, и личный состав, получающий чистое белье,  

не пересекались. 

В кладовой (месте) для хранения уборочного инвентаря оборудуется 

шкаф для хранения уборочного инвентаря и емкостей с раствором дезин-

фицирующего средства, которые закрываются крышками, имеют марки-
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ровку с названием дезинфицирующего средства, указанием концентрации 

и даты приготовления. Весь уборочный инвентарь маркируется в соответ-

ствии с предназначением помещений войсковой бани, где проводится 

уборка, и используется только по назначению. Уборочный инвентарь для 

уборки туалета хранится в специально отведенном месте (шкафу). 

Комната начальника войсковой бани (обслуживающего персонала) 

оборудуется столом и стульями, местом для хранения медицинской ап-

течки, укомплектованной в соответствии с нормами обеспечения. Здесь 

же организуется хранение в шкафу (шкафах) специальной одежды для 

наряда по войсковой бане (в том числе обслуживающего персонала). 

Одежда обслуживающего персонала хранится в индивидуальных шкафах 

или на отдельных индивидуальных вешалках. 

Во всех помещениях войсковой бани должны поддерживаться чисто-

та и необходимая температура воздуха: в помещении для раздевания — 

плюс 25 °С, в моечном отделении — плюс 30 °С, в административных 

помещениях — плюс 18 °С. Для контроля за температурой в помещениях 

войсковой бани вывешиваются термометры. 

Мебель в войсковой бане должна иметь покрытие, выполненное из 

материалов, устойчивых к влаге и дезинфицирующему средству. 

В помещение для раздевания и моечное отделение войсковой бани во 

время помывки личного состава запрещается вносить стеклянную посуду, 

пользоваться колющими и режущими предметами. 

Все помещения войсковой бани следует интенсивно проветривать, 

вентиляция должна работать в течение всего рабочего времени войсковой 

бани. 

Перед началом работы войсковой бани полы и скамьи в моечном от-

делении поливаются горячей водой для их нагревания до установленной 

температуры. 

В холодное время года запрещается начинать помывку личного со-

става без доведения температуры воздуха в моечном отделении и поме-

щении для раздевания до установленной температуры. 

Перед каждой сменой моющихся осуществляется тщательная уборка 

войсковой бани силами наряда по войсковой бане, резиновые дорожки  

и коврики дезинфицируются посредством орошения раствором дезинфи-

цирующего средства. 

Кроме ежедневной уборки в войсковой бане ежемесячно, а по меди-

цинским показателям и чаще, должна проводиться общая уборка с прове-

дением дезинфекции по фунгицидному режиму всех помещений, обору-

дования, мебели и банного инвентаря. 
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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ И СОДЕРЖАНИЕ МЕДИЦИНСКОГО КОНТРОЛЯ 

БАННО-ПРАЧЕЧНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ 

Ведомственный контроль за банно-прачечным обслуживанием в Во-

оруженных Силах в области санитарно-эпидемиологического благополу-

чия личного состава осуществляют должностные лица 23 Санитарно-

эпидемиологического центра Вооруженных Сил. 

В ходе медицинского контроля состояния банно-прачечного обслу-

живания военнослужащих проверяется: 

1. Наличие и ведение документации по организации банно-прачеч-

ного обслуживания: 

– приказа командира воинской части, в котором назначены долж-

ностные лица, ответственные за эксплуатацию бытовых стиральных ма-

шин, определены места их установки и повременной график стирки; 

– договора со специализированной организацией на стирку белья; 

– договора с банным предприятием населенного пункта, в котором 

дислоцируется воинская часть, на проведение помывки военнослужащих 

(в случае отсутствия в воинской части своей бани); 

– приказаний начальника штаба воинской части о проведении по-

мывки военнослужащих; 

– книги учета посещения войсковой бани и замены белья; 

– книги учета помывки военнослужащих подразделений воинской 

части; 

– книги учета стирки белья в бытовых стиральных машинах; 

– раздаточных ведомостей на получение мыла и туалетной бумаги; 

– книги медицинского осмотра наряда по войсковой бане. 

2. Обеспеченность военнослужащих мылом, туалетной бумагой, поя-

сами банными. 

3. Порядок сбора грязного белья, его хранение (хранить грязное бе-

лье и постельные принадлежности в подразделениях более 12 часов за-

прещается), своевременность сдачи в стирку (с вещевого склада —  

не позднее суток с момента сбора белья), порядок хранения и выдачи  

чистого белья, наличие промаркированной раздельной тары для сбора 

грязного и выдачи чистого белья. Запрещается хранить грязное белье  

и постельные принадлежности вместе с чистыми предметами вещевого 

имущества. 

4. Качество стирки белья и постельных принадлежностей, проведе-

ние ремонта белья и постельных принадлежностей (чистые, но не отре-

монтированные белье и постельные принадлежности выдавать с вещевого 

склада в подразделения или в войсковую баню запрещается), стирка в бы-

товых стиральных машинах специальной одежды, белья, постельных при-

надлежностей, предметов военной формы одежды запрещается. 
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5. Оборудование душевых для организации банно-прачечного об-

служивания личного состава в воинской части (подразделении, разме-

щенном или действующем отдельно от своей воинской части), не имею-

щей по штату войсковой бани, где по месту дислокации отсутствует 

банно-прачечное предприятие. Наличие в душевых при отсутствии цен-

трализованного горячего водоснабжения автономных водонагреватель-

ных устройств, их исправность. 

6. Санитарно-техническое состояние войсковых бань: 

– санитарное состояние помещений и оборудования войсковых бань; 

– необходимый набор помещений, внутренняя отделка помещений 

войсковой бани (проведение ремонта помещений войсковых бань по мере 

необходимости); 

– исправность санитарно-технического оборудования; 

– наличие и исправность механической вентиляции; 

– наличие условий для раздельного сбора грязного и выдачи чистого 

белья; 

– оборудование в кладовых для чистого и грязного белья стеллажей 

(поддонов) с покрытием, устойчивым к средствам дезинфекции; 

– наличие резиновых ковриков для настилания полов в проходах  

и местах помывки в помещении для раздевания и моечном отделении. 

7. Проведение помывки военнослужащих срочной военной службы: 

– соблюдение периодичности помывок (не реже 1 раза в неделю); 

– соблюдение температурного режима в помещениях войсковой бани 

при помывке (в помещении для раздевания — не ниже плюс 25 °С, в мо-

ечном отделении — не ниже плюс 30 °С, в административных помещени-

ях — не ниже плюс 18 °С), наличие термометров, ведение журнала учета 

температур в помещениях войсковой бани; 

– продолжительность помывки военнослужащих (при помывке  

в войсковой бане — 50 минут (раздевание — 5 минут, мытье в моечном 

отделении — 20–25 минут, одевание — 5–10 минут, уборка помещений — 

10 минут), при помывке под душем — 40 минут (2 человека на одну ду-

шевую сетку, включая раздевание, одевание и уборку помещений); 

– выдача полотенец банных при проведении помывок военно-

служащих. 

8. Оборудование в войсковых банях рабочего места дежурного фель-

дшера для проведения осмотров кожного покрова военнослужащих сроч-

ной военной службы при проведении еженедельных помывок, проведение 

медицинских осмотров дежурного и наряда по войсковой бане. 

9. Порядок уборки и дезинфекции помещений бани: 

– оборудование дезинфекционного уголка, наличие моющих и дез-

инфицирующих средств, промаркированного уборочного инвентаря, по-

рядок его хранения (наличие шкафа для хранения уборочного инвентаря  
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и емкостей с раствором дезинфицирующего средства, которые закрыва-

ются крышками, имеют маркировку с названием дезинфицирующего 

средства, указанием концентрации и даты приготовления); 

– качество уборки войсковой бани в ходе помывки военнослужащих 

(уборка осуществляется перед каждой сменой моющихся силами наряда 

по бане, резиновые дорожки и коврики при этом дезинфицируются по-

средством орошения раствором дезинфицирующего средства); 

– соблюдение периодичности и качество общих уборок войсковой 

бани (проводиться ежемесячно с дезинфекцией по фунгицидному режиму 

всех помещений, оборудования, мебели и банного инвентаря, по меди-

цинским показателям могут проводиться и чаще). 

10. Соблюдение периодичности прохождения работниками войско-

вых бань обязательных медицинских осмотров и обследований, гигиени-

ческого обучения с аттестацией, наличие медицинских справок установ-

ленного образца. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ САНИТАРНОГО СОСТОЯНИЯ ВОЙСКОВОЙ БАНИ 

Оценка «хорошо» выставляется при соблюдении следующих требо-

ваний: 

1. Состав, планировка и оборудование бани предусматривают воз-

можность ее использования в качестве санитарного пропускника, с дезин-

фекцией и дезинсекцией обмундирования и постельных принадлежностей. 

2. Пропускная способность бани позволяет при ежедневной 12-часовой 

работе в течение 5 дней недели провести помывку всех военнослужащих.  

3. Система водо-, тепло-, паро-, электроснабжения, канализации, венти-

ляции исправны, обеспечивают эффективность и бесперебойность работы 

бани. Обеспеченность водой составляет не менее 20 л/сутки на 1 человека. 

4. Баня содержатся в чистоте и порядке; уборка и дезинфекция про-

водятся после каждой смены моющихся, генеральные уборки — не реже  

1 раза в неделю. К началу помывки в бане создается необходимый запас 

вещевого имущества для смены нательного белья, носков и портянок, 

комплект банных полотенец, мыла и обеззараженных мочалок; оборудо-

вано место для телесного осмотра военнослужащих. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется, если не соблюдается 

хотя бы одно из условий для оценки «хорошо» и при отсутствии недо-

статков, перечисленных в оценке «неудовлетворительно». 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется при наличии следу-

ющих недостатков: 

1. Пропускная способность бани обеспечивает менее 60 % потребно-

стей воинской части. 

2. Имеются перебои в подаче электроэнергии, холодной или горячей 

воды в период работы более чем на 6 ч. 
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3. Температура воздуха в помещении бани ниже установленной нор-

мы (в раздевальной, душевой — +25 °С, моечном отделении — +30 °С  

и ожидальной — +18 °С). 

4. Неисправна канализация или нарушена гидроизоляция межэтаж-

ных перекрытий, пола в помещениях с влажным режимом. 

5. Допущено пересечение потоков чистого и грязного белья. 

6. После помывки в бане военнослужащим не заменено нательное 

белье или замена его произведена не полностью; на белье обнаружены 

вши, гниды. 

7. Не произведена уборка бани с дезинфекцией после каждой смены 

моющихся. 

 

САМОКОНТРОЛЬ УСВОЕНИЯ ТЕМЫ 

 

1. Помывка военнослужащих в бане производится: 

а) еженедельно с обязательной одновременной сменой полного ком-

плекта нательного, постельного белья, с выдачей банных полотенец; 

б) ежедневно с обязательной одновременной сменой полного ком-

плекта нательного, постельного белья, с выдачей банных полотенец; 

в) 1 раз в 2 недели с обязательной одновременной сменой полного 

комплекта нательного, постельного белья, с выдачей банных полотенец; 

г) еженедельно без смены полного комплекта нательного, постельно-

го белья, с выдачей банных полотенец. 

2. Проект приказания по части и график помывки военнослу-

жащих готовит: 

а) заместитель командира части по тылу; 

б) начальник вещевой службы; 

в) начальник медицинской службы; 

г) начальник штаба; 

д) командир подразделения. 

3. Приказание по части о помывке военнослужащих подписывает: 

а) командир воинской части 

б) заместитель командира части по тылу 

в) начальник вещевой службы 

г) начальник штаба части 

д) начальник медицинской службы 

4. Время пребывания в моечном отделении при гигиенической 

помывке должно быть не менее: 

а) 10–15 мин;   г) 1 часа; 

б) 30–35 мин;   д) 20–25 мин. 

в) 40–45 мин; 
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5. Температура воздуха в раздевалке солдатской бани должна  

составлять: 

а) 25 °С;      б) 18 °С;      в) 30 °С;      г) 20 °С;      д) 40 °С. 

6. Температура воздуха в моечном отделении бани должна  

составлять: 

а) 25 °С;      б) 18 °С;      в) 30 °С;      г) 20 °С;      д) 40 °С. 

7. Периодичность осуществления медицинского контроля за сол-

датской баней: 

а) 1 раз в месяц; 

б) ежедневно; 

в) 2 раза в неделю; 

г) 1 раз в неделю; 

д) 1 раз в 3 месяца. 

8. Нормы снабжения военнослужащих срочной службы мылом  

в месяц: 

а) на туалетные надобности — 200 г, на помывку в бане — 100 г; 

б) на туалетные надобности — 300 г, на помывку в бане — 100 г; 

в) только на помывку в бане — 200 г; 

г) на туалетные надобности — 100 г, на помывку в бане — 100 г; 

д) только на туалетные надобности — 200 г. 

9. Срок хранения грязного белья на вещевом складе: 

а) не более месяца; 

б) не менее недели; 

в) не более суток; 

г) не менее суток; 

д) не более 3 суток. 

10. Общая санитарная уборка (санитарный день) в бане прово-

дится: 

а) после каждой смены моющихся; 

б) ежедневно; 

в) по мере необходимости; 

г) 1 раз в месяц; 

д) 1 раз в неделю. 

 

Ответы: 1 — а; 2 — б; 3 — г; 4 — д; 5 — а; 6 — в; 7 — г; 8 — а;  

9 — в; 10 — д. 
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