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Актуальность. Анализ данных литературы свидетельствует о неуклон-

ном росте числа больных сахарным диабетом (СД) и достигает в развитых 

странах более 6% населения. С хирургической точки зрения актуальность этой 

проблемы, в первую очередь, обусловлена тем, что более чем в 30 - 70% боль-

ных сахарным диабетом возникают гнойно-некротические процессы и 50% гос-

питализированных больных нуждаются  в хирургической помощи по поводу 

данных осложнений. 

Цель: улучшение результатов лечения больных с осложненными форма-

ми сахарного диабета. 

Задачи: 
1 Изучить эффективность применения озонотерапии у больных сахарным 

диабетом. 

Материал и методы. Обследовано 124 больных сахарным диабетом с 

гнойно-воспалительными осложнениями. 

Результаты и их обсуждение. Результаты нашего исследования коагуло-

граммы у больных СД с гнойно-воспалительными осложнениями, показали, что 

в контрольной группе больных при поступлении, во время лечения и при вы-

писке не обнаружено существенных сдвигов со стороны протромбинового ин-

декса, времени рекальцификации, тромбинового времени, гематокрита, фибри-

ногена. В условиях проведения озонотерапии в основной группе больных при 

поступлении, во время лечения и при выписке также не обнаружено сущест-

венных сдвигов показателей коагулограммы. Характеристика показателей 

ПОЛ, АОЗ, ОМБ у больных СД с гнойно-воспалительными осложнениями по-

казала, что в контрольной группе больных при поступлении, во время лечения 

и при выписке не обнаружено существенных изменений со стороны активности 

фактора АОЗ - церулоплазмина, продукта ПОЛ - малонового альдегида и ОМБ. 

В условиях проведения озонотерапии в основной группе больных при поступ-

лении, в период лечения и при выписке также не обнаружено существенных 

сдвигов данных показателей. 

Выводы: 
1 Реализация положительных эффектов озонотерапии в клинике у боль-

ных СД с гнойно-воспалительными осложнениями не сопровождается развити-

ем реакций повреждения на уровне параметров гемостаза и биохимических по-

казателей крови. 

2 Указанный факт подтверждает целесообразность применения в клини-

ческой практике внутривенной озонотерапии в данной категории больных. 

 

  


