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Актуальность. Важный вопрос стоматологии – лечение пациентов с зу-

бочелюстными аномалиями и деформациями в сформированном прикусе. Ор-

тодонтическое лечение у взрослых пациентов длительное, не всегда успешное. 

В связи с этиму взрослыхпроводят комплексное ортодонтическое лечение, при 

котором в области аномалийно расположенных зубовослабляется костная 

ткань и повышается еѐ пластичность. Разработаны различные методы воздей-

ствия на плотность и прочность костной ткани. На наш взгляд наиболее пер-

спективным методом является воздействие низкочастотным импульсным ульт-

рафонофорезом 15%-ной мази аскорбиновой кислоты. 

Цель: обосновать применениенизкочастотного импульсного ультрафо-

нофореза 15%-ной мази аскорбиновой кислоты при лечении пациентов с зубо-

челюстными аномалиями и деформациями в сформирванном прикусе. 

Задачи:  

1 Изучить влияние аскорбиновой кислоты на костную ткань. 

2 Провести обследование и ортодонтическое лечение пациента с зубоче-

люстными аномалиями или деформациями в сформированном прикусе с при-

менением низкочастотного импульсного ультрафонофореза 15%-ной мази ас-

корбиновой кислоты в предактивном периоде ортодонтического лечения.  

Материал и методы. Для реализации поставленной цели были использо-

ваны: 

1 Аппарат для низкочастотной ультразвуковой терапии ―АНУЗТ-1-100‖ 

ТУЛЬПАН. 

2 15%-ная мазь аскорбиновой кислоты. 

Результаты и их обсуждение. Провели 10 процедур воздействия на ко-

стную ткань в области проекции корней перемещаемых зубов низкочастотным 

импульсным ультрафонофорезом 15%-ной мази аскорбиновой кислоты. Во 

время физиопроцедур пациент отмечал чувство пощипывания, не влияющее на 

проведение процедур. Были созданы благоприятные условия для перемещения 

аномалийно стоящих зубов.  

Выводы: 

1 Воздействие на костную ткань низкочастотным импульснымультрафо-

нофорезом 15%-ной мази аскорбиновой кислоты значительно увеличивает еѐ 

податливость к ортодонтическому лечению. Это позволяет сократить сроки ак-

тивного периода и ускорить перемещение зубов. 

  


