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Актуальность. Аденомиоз – гормонозависимое заболевание, которое за-

нимает 2 место в структуре гинекологической патологии. Одним из клиниче-

ских проявлений аденомиоза является бесплодие, что связано с изменением ре-

цепторного статуса эутопического эндометрия. В связи с этим исследование 

рецепторного статуса эндометрия при аденомиозе имеет ключевое значение 

при назначении гормональной терапии. 

Цель: дать сравнительную характеристику рецепторного статуса эутопи-

ческого эндометрия при аденомиозе в сочетании с лейомиомой тела матки в за-

висимости от фазы менструального цикла. 

Задачи: 

1 Определить уровень экспрессии рецепторов прогестерона в эутопиче-

ском эндометрии в зависимости от фазы менструального цикла. 

2 Сравнить полученные результаты с уровнем экспрессии рецепторов 

прогестерона в эндометрии группы сравнения. 

Материал и методы. Материал исследования составили операционные 

биоптаты от 33 больных (49±4,02 года) с морфологическим диагнозом адено-

миоз в сочетании с миомой тела матки. Было проведено морфологическое ис-

следование срезов, окрашенных гематоксилином и эозином, и 

иммуногистохимическое исследование с применением моноклонального 

антитела к рецептору прогестерона в разведении 1:400. Результаты оценивали 

морфометрически по количественному показателю «positivity». Взаимосвязь 

между показателями определяли при помощи U-критерия Манна-Уитни  с ис-

пользованием программы Statistica 10.0. 

Результаты и их обсуждение. Данные, полученные при исследовании 

уровня экспрессии рецепторов прогестерона в эндометрии в группе сравнения, 

совпадают с данными литературы. В доступной литературе результаты иссле-

дования уровня экспрессии рецепторов при аденомиозе до сих пор дискута-

бельны, что вероятнее всего связано с различием форм и активности процесса. 

Выводы: 1 При сравнении уровня экспрессии рецепторов прогестерона в 

эндометрии группы сравнения в фазе пролиферации и фазе секреции установ-

лены статистически значимые различия: в фазу секреции экспрессия рецепто-

ров прогестерона достоверно выше (p < 0.05, p = 0.046). 

2 При сравнении уровня экспрессии рецепторов прогестерона в эутопиче-

ском эндометрии при аденомиозе и уровня экспрессии рецепторов прогестеро-

на в эндометрии группы сравнения не установлено статистически значимых 

различий (p > 0.05, p = 0.082). 
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