
605 

Рамизовская А. А. 

ПОЗДНЯЯ ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ НОВОРОЖДЕННЫХ. 

НЕОБХОДИМОСТЬ ПРОФИЛАКТИКИ 

Научный руководитель канд. мед. наук, ассист. Якимович Н. И. 

Кафедра 1-я детских болезней 

Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск 

 

Актуальность. Известно, что одной из причин развития внутричерепных 

кровоизлияний у детей первых месяцев жизни является поздняя геморрагиче-

ская болезнь новорожденного. Предвидеть развитие позднего дебюта невоз-

можно, поэтому профилактика ГрБН чрезвычайно важна.  

Цель: проанализировать факторы риска развития поздней геморрагиче-

ской болезни новорожденных, определить способы профилактики и лечения 

данной патологии. 

Задачи: 

1 Провести ретроспективный анализ историй болезни детей, госпитали-

зированных в УЗ «ГДИКБ г. Минска». 

2 Выделить факторы риска развития поздней геморрагической болезни и 

тяжелых осложнений. 

Материал и методы. Проведѐн ретроспективный анализ историй болез-

ни 6 детей, поступивших для лечения в УЗ «ГДИКБ г. Минска» в 2009 – 2014 

гг. по поводу поздней ГрБН. Проанализированы результаты лабораторных дан-

ных, лечение ГрБН, а также жалобы и симптоматика при данной патологии. 

Проведен анализ полученных результатов с данными литературного обзора.  

Результаты и их обсуждение. Средний возраст детей, перенесших позд-

нюю геморрагическую болезнь составил 1 месяц 9 дней. Были выявлены такие, 

наиболее часто встречающиеся факторы риска развития данной патологии, как 

осложнения течения беременности (75%), осложнения родов (50%), прием но-

ворожденными антибиотиков (25%). Среди жалоб, предшествовавших появле-

нию геморрагий или кровотечений, наиболее часто были отмечены: срыгивание 

(50%), беспокойство ребенка (75%), изменения стула (50%), бледность (50%), 

наличие субфебрильной температуры (25%). Далее были проанализированы 

данные лабораторных исследований и проведенное лечение. Полученные ре-

зультаты соотнесены с литературными данными. 

Выводы: 

1 Факторами риска развития поздней геморрагической болезни новорож-

денных являются: осложнения течения беременности и родов, прием антибио-

тиков и т.д. 

2 Проведение профилактики ГрБН является наиболее значимой мерой 

предотвращения тяжелых осложнений поздней геморрагической болезни. 

  


