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Резюме: В статье приведены результаты токсикологического изучения новой мази 
«Аллерголик». На основании полученных результатов сделан вывод, что исследуемая мазь 
«Аллерголик» является практически не токсичной, не проявляет местно-раздражающего, 
аллергизирующего и токсического кожно-резорбтивного действия. 

Resume: The results of toxicological study of a new ointment "Allergolik" are given in the 
article. Based on the obtained results it was concluded that the investigated ointment "Allergolik" is 
practically non-toxic, does not have local irritating, allergic and toxic skin-resorbtive influences. 

 Актуальность. Актуальной проблемой современной медицины является 
широкая распространенность и неуклонное увеличение частоты аллергических 
заболеваний кожи [3]. В наружном лечении аллергодерматозов перспективны-
ми являются лекарственные средства растительного происхождения, которые 
имеют комплексное фармакологическое действие, могут длительно применять-
ся без существенных побочных эффектов, характеризуются относительно низ-
кой стоимостью и простотой производства. Учитывая приведенные требования, 
на кафедре технологии лекарств НФаУ разработана мазь «Аллерголик», содер-
жащая сухой экстракт корня солодки, тербинафина гидрохлорид и эфирное 
масло лаванды, которая обладает выраженным противоаллергическим и проти-
вовоспалительным действием [4]. Для возможности применения исследуемой 
мази в медицинской практике обязательным является оценка уровня ее токсич-
ности, позволяющая установить степень безопасности нового препарата. 

Цель: экспериментальное обоснование безопасности применения мази 
«Аллерголик». 

Задачи: изучить возможное местно-раздражающее, аллергизирующее и 
кожно-резорбтивное действие мази «Аллерголик». 

Материал и методы. Изучение возможного местно-раздражающего дей-
ствия исследуемого препарата проводили на кролях с использованием теста 
«конъюнктивальная проба», в котором оценивали гиперемию конъюнктивы и 
роговицы глаза по бальной шкале [2]. Мазь «Аллерголик» наносили в количе-
стве 50 мг в конъюнктивальный мешок правого глаза животных однократно и 
на 1 минуту прижимали слезно-носовой канал у внутреннего угла глаза. Левый 
глаз служил контролем. Наблюдение проводили через 5, 15 минут, 1 час и затем 
ежедневно в течение 5 дней.  

Изучение возможного аллергизирующего действия мази «Аллерголик» 
проводили на беспородных морских свинках массой 350-410 г с использовани-
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ем метода накожных аппликаций [5] . Животные основной группы получали 
мазь «Аллерголик», а контрольной группы − основу мази. Мазь и ее основу 
наносили животным на выстриженный участок кожи 4х4 см в количестве 0,5 г 
на животное. Через 10 и 20 дней накожной сенсибилизации проводили тестиро-
вание. На месте нанесения разрешающей дозы отмечали состояние кожи в бал-
лах: 1 балл – точечная слабая гиперемия; 2 балла – точечная гиперемия выра-
жена; 3 балла – сплошная умеренная гиперемия; 4 балла – сплошная выражен-
ная гиперемия и инфильтрация. Кроме того, после нанесения разрешающей до-
зы определяли толщину кожной складки. 

Для оценки кожно-резорбтивного действия мази «Аллерголик» опыты бы-
ли проведены на белых беспородных крысах массой 180-220 г. Мазь наносили 
на кожный покров ежедневно в течение 30 дней на выстриженный участок 
2х2 см в количестве 0,5 г на животное. Резорбтивное действие оценивали по 
изменению показателей периферической крови: времени свертывания, общему 
количеству лейкоцитов, лейкоцитарному составу крови. В качестве интеграль-
ного показателя общего состояния животных использовали массу тела.  

Все исследования проводили в соответствии с национальными «Общеэти-
ческими принципами экспериментов на животных» (Украина, 2011), которые 
согласуются с положениями «Европейской конвенции о защите позвоночных 
животных, используемых для экспериментальных и других научных целей» 
(Страсбург, 1986) [1]. Статистическую обработку данных осуществляли с по-
мощью пакета программ Statistica for Windows 6.0. Результаты считали дей-
ствительными при р < 0,05. 

Результаты и их обсуждение. Внесение мази «Аллерголик» в конъюнкти-
ву глаза кролика вызывало легкую гиперемию конъюнктивы глаза в течение 
первых 5 минут, тогда как через 30 минут видимой реакции со стороны слизи-
стой оболочки глаза кролика не наблюдалась, что свидетельствует об отсут-
ствии ирритативного действия препарата на слизистую оболочку глаза. 

При изучении аллергизирующего действия мази «Аллерголик» через 10 и 
20 дней накожных аппликаций каких-либо видимых изменений на коже в виде 
гиперемии, инфильтрации, отеков, шелушений не возникало. Введение разре-
шающей дозы препарата на 20-й день сенсибилизации также не вызвало гипе-
ремии у животных. Толщина кожной складки на 21-й день соответствовала та-
ковой в контроле (табл. 1.). Ежедневные аппликации изучаемого препарата не 
влияли на общее состояние животных: в течение всего эксперимента морские 
свинки были подвижными и активными. Полученные результаты свидетель-
ствует об отсутствии сенсибилизирующего действия мази «Аллерголик».  

При изучении кожно-резорбтивного действия мази «Аллерголик» на про-
тяжении всего периода исследования животные равномерно увеличивали массу 
тела и по внешнему виду, поведению, отношению к пище не отличались от кон-
трольных. Общее количество лейкоцитов, лейкоцитарный состав перифериче-
ской крови и время свертывания крови через 30 дней после нанесения мази 
«Аллерголик» н 
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е изменялись по сравнению с контрольными животными (табл. 2), что сви-

детельствует об отсутствии токсического кожно-резорбтивного действия мази 
«Аллерголик».  

 
Таблица 1. Толщина кожной складки морских свинок под действием мази 

«Аллерголик» в эксперименте по оценке аллергизирующего действия мази, 
(n=8) 

Группа животных 

Толщина кожной складки, мм 
Сроки исследования, дни 
Исходные дан-
ные 

10-й день 21-й день 

Контроль  3,2±0,01 3,2±0,03 3,0±0,02 
Мазь «Аллерголик» 3,3±0,02 3,3±0,03 2,9±0,02 

Примечание: * – различия, значимые относительно контрольной группы, 
р < 0,05. 

 
Таблица 2. Динамика показателей массы тела и крови крыс под действием 

мази «Аллерголик» в эксперименте по оценке кожно-резорбтивного  
действия мази, (n=8) 

Показатель 
Сроки исследова-
ния 

Контроль 
Мазь «Аллерго-
лик» 

Масса тела, г Исход 195,4±12,5 192,4±7,5 
Масса тела, г 30 дней 215,2±12,3 213,6±9,8 
Время свертывания кро-
ви, сек 

Исход 128,3±15,3 131,1±13,2 
30 дней – 140,7±19,4 

Лейкоциты,  109/л 
Исход 6,3±1,05 6,8±0,7 
30 дней – 7,0±0,65 

Нейтрофилы, % 
Исход 22,9±4,6 25,7±3,8 
30 дней – 26,4±2,31 

Эозинофилы, % 
Исход 2,5±0,37 2,7±0,40 
30 дней – 2,1±0,49 

Базофилы, % 
Исход 1,0±0,26 0,87±0,21 
30 дней – 1,0±0,23 

Моноциты, % 
Исход 2,7±0,43 2,2±0,48 
30 дней – 2,5±0,31 

Лимфоциты, % 
Исход 70,9±5,12 68,5±4,81 
30 дней – 68,0±3,97 

Примечание: * – различия, значимые относительно контрольной группы, 
р < 0,05. 

 
Выводы:  
Результаты токсикологического изучения мази «Аллерголик» позволили 

установить, что исследуемая мазь является практически не токсичной, не про-
являет местно-раздражающего, аллергизирующего и токсического кожно-
резорбтивного действия. 
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Высокая безопасность мази «Аллерголик» свидетельствует о перспектив-
ности дальнейшего ее исследования в качестве препарата для наружного лече-
ния аллергодерматозов. 
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