
Поскольку основной задачей комплексного исследования наноструктур (НС) является получение реальных 
оценок их безопасности, то особое внимание в ННиНТД следует уделить оценкам рисков, совершенствова-
нию стандартизации и метрологии на наноуровне. Исследования наноматериалов должны проводиться согласно 
стандартным операционным процедурам (СОП), на основе соответствующих протоколов, в которых регулиру-
ются все аспекты работ. Обязанности по организации и контролю над всеми аспектами и этапами проведения 
исследования в соответствии с СОП возлагаются на руководителя исследования. 

Управление ННиНТД должно способствовать формированию ответственности, поддерживать открытый 
плюралистический дискуссионный форум, улучшать обмен информацией о пользе, рисках и неопределенностях 
в различных сферах ННиНТД. 

Персонал, принимающий участие в проведении наноисследования, должен быть в полном объеме инфор-
мирован о сути исследования, включая степень безопасности работ и возможных рисках. 

Руководители исследований в области ННиНТД должны обеспечивать понятный для широкого круга до-
ступ к информации об эффектах нанотехнологий, о документах и законах, регулирующих их развитие; они 
должны гарантировать, что полученные результаты прошли процесс рецензирования и обсуждения в научном 
сообществе. 

При финансировании ННиНТД следует учитывать необходимость запретов и ограничений в данной сфере. 
Организации, занимающиеся ННиНТД, обязаны блокировать исследования, направленные на совершенствова-
ние человека, приводящее к противоправным его изменениям. 

Результаты исследований должны быть объективно представлены в виде отчета, в котором обязательно 
должны быть отражены представления о безопасности наноструктур для здоровья человека. 

Разработанные нами Рекомендации по организации работ с наноструктурами включают также указания по 
планированию и процедуре проведения исследований; по алгоритмизации определения потенциальной опас-
ности наноматериалов; по методам изучения основных молекулярно-биологических свойств НС; по исполь-
зованию животных в исследованиях; по составлению и представлению отчетов о проведенных исследованиях. 
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ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ОСНОВАНИЯ КОНЦЕПЦИИ 3. ФРЕЙДА 

В концепции психоанализа можно выделить три направления. Первое связано с практическим лечением 
неврозов, толкованием сновидений, коррекцией психики. Второе представляет собой научную теорию лич-
ности, которая взаимодействует с когнитивной психологией, гештальт-терапией, рефлексологией. Третье свя-
зано с антропологией, социальной философией и затрагивает природу человека, социо-культурные причины 
невротизма, соотношение адекватных и патологических явлений психики, роль сексуального фактора, влия-
ние детских травм на особенности психики и паттерны поведения взрослого человека, защитные механизмы 
психики человека. 

Одним их механизмов, препятствующих изменению личности, 3. Фрейд считал психологическую защи-
ту. Психологическая защита - это естественное противостояние личности окружающей среде, бессознательно 
предохраняющее его от эмоциональной перегрузки. В процессе социализации защитные механизмы возникают, 
изменяются, перестраиваются под влиянием социальных воздействий. Психологическая защита искажает ре-
альность с целью обеспечения эмоционального благополучия личности в данный момент. Долговременное воз-
действие стрессоров на организм человека может вызвать депрессию, поведенческие сдвиги. В настоящее время 
доказано, что именно хронический, а не острый стресс вызывает значительные нейрохимические изменения 
в эмоциогенных структурах мозга; зависит он от уровня NO-синтазы в живом организме. 

В проведенном исследовании рассматривалось влияние абиотических факторов на изменение уровня ме-
таболитов NO-синтазы у эмбрионов птиц. Было установлено, что на активность NO-синтазы влияют такие 
абиотические факторы, как температура и ионизирующее излучение. Эти факторы действуют как стрессоры 
на эмбрионы птиц, могут повреждать ДНК, подавлять активность ферментов, связанных с репликацией ДНК. 
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В результате включаются защитные механизмы, активность ферментов возрастает, однако полученный эм-
брионом стресс нарушает сбалансированный синтез NO-синтазы, что впоследствии оказывает влияние на 
развитие организма. 

Анализ литературы показал, что исследования, посвященные NO, охватывают значительную область на 
стыке биохимии и молекулярной биологии. Было установлено, что окись азота (N0) синтезируется в эпителии 
сосудов и, распространяясь на прилегающие гладкие мышцы, вызывает их расслабление [Palmer, 1987]. Выяв-
ление роли NO в регуляции практически всех систем организма позволило назвать ее «молекулой 1992 года». 
Спустя 18 лет три американских ученых Р. Фурчгот, Л. Игнарро и Ф. Мурад были удостоены Нобелевской пре-
мии в области физиологии и медицины за открытия, касающиеся сигнальной роли NO в сердечно-сосудистой 
системе. Оксид азота образуется в результате окисления аминокислоты аргинина с одновременным синтезом 
другой аминокислоты - цитруллина под влиянием фермента NO-синтазы. 

Функции и роль нейрональной NO-синтазы окончательно не выяснены, но изменение уровня метаболитов 
NO-синтазы связано с абиотическими факторами, установлением межнейронных синаптических взаимосвязей 
в процессе развития нервной системы. NO-синтаза позволяет на качественно новом уровне бороться с послед-
ствиями стресса для организма и является естественным защитным механизмом психики. Эти выводы могут по-
служить естественнонаучным основанием для дальнейшего изучения защитных механизмов психики человека. 
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NO-synthasa is a natural defense mechanism of the phren. This conclusions can be used as a basis for further 
research on human's phren natural defense mechanisms. 
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ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ЭТИКА И ЗАЩИТА ЖИВОТНЫХ 
Любая природоохранная проблема включает основы нравственных и моральных измерений, в плоскости 

которых находится основное противостояние между защитниками биоразнообразия и альтернативной пози-
цией. Этическое отношение к животным проповедовали многие мыслители и религиозные деятели древности. 

Экологическая этика зародилась в конце XIX - начале XX века и получила свое развитие в большинстве 
стран Западной Европы, Северной Америки и Австралии, в результате чего была разработана теоретическая 
база, однако прикладные вопросы этики далеко не решены. Так, остается «белым пятном» вопрос этического 
отношения к биоразнообразию. По мнению известного зоозащитника В. Борейко (2008), даже зоологи и ботани-
ки, практики природоохраны и зоозащитники игнорируют моральные проблемы защиты флоры и фауны. Более 
того, во всех странах СНГ (кроме Украины) не имеется закона о защите животных от жестокого обращения. 
Россия, Украина и Беларусь значительно отстают от других европейских государств в области экологической 
этики. Эту проблему давно пора решать. Экологическое движение подрывается, когда во главу угла ставятся не 
этические соображения, о которых, по сути, стесняются говорить и писать публично. За короткое время мир тех-
нически преобразился, оставив лишь неизменным наше отношение к живым существам. В быстро меняющемся 
мире, по определению Нобелевского лауреата Жореса Алферова, науки будут развиваться не автономно, а на 
стыке дисциплин, и уже в этом ключе ведется подготовка научных кадров. Так, может быть, стоит и биоэтике 
последовать таким курсом? Отрадно, что этот нравственный аспект проблемы, который не в полной мере учиты-
вается педагогикой, в очередной раз поднимается биологами Ф. Штильмарком и Н. Носковой, призывающими 
строить охрану природы не только на материально-практических, но и нравственных принципах. Ими сделан 
акцент на важной роли этических и даже эмоциональных факторов, а отношение детей и подростков к природе, 
к животным в значительной степени может служить индикатором их поведения в обществе. 

В Беларуси до сих пор нерешенной остается проблема сокращения цивилизованными методами числен-
ности бездомных животных; продолжает действовать единственный метод - отловить и варварски убить; при 
этом широко используется препарат дитилин, вызывающий мучительную смерть животных от удушья. Особо 
надо отметить, что действия ловцов в Минске и регионах подпадают под статью 15.45 КОАП, но привлечь их 
к ответственности невозможно, так как Минсельхозпрод отменил свое собственное постановление о запрете 
применения дитилина. Более того, в Минском районе (а/г «Новый двор») на заводе ветпрепаратов налажен вы-
пуск этого смертоносного яда, но чиновников это не волнует. Напрашивается вопрос, который давно поднимают 
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