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AKTYaIbHOCTB. DKTONHMYECKast (BHEMAaTO4Hasi) OEpeMEHHOCTh — MATOJIOTHs, 3aHUMAIOIIast
OJIHO M3 BEIYIIMX MECT B HEOTJIOXKHOM T'MHEKOJOrnu. B Hacrosiiee Bpemsi BO BCEX cTpaHax MHpa
COTJIACHO pe3yJbTaTaM MHPOBOW CTATUCTHKH, OKOJO 1% Bcex OepeMeHHOCTeH — BHEMATOUYHBIC.
CBoeBpeMeHHasl IUarHOCTUKA MPOTrPecCUpYIONIel SKTOMMYECKONH OepeMeHHOCTH SIBJsieTCs Haubo-
Jiee aKTyaJlbHOM 3a/adeil JUarHOCTUKM BHEMATOYHOW OEpEeMEHHOCTH B IIEJIOM, IO3BOJISIFOIICH
MPEeIOTBPATUTH BO3MOXKHYIO OCTPYIO KPOBOMOTEPIO, CBSA3aHHYIO C pa3pblBOM MAaTOYHON TPyObl U
00eCTIeunTh YCIOBHS JIJISl OPTAaHOCOXPAHSIONIETO JICUSHUS TAIleHTOK.

Heab: OLIEHUTh KOMILIEKC TUArHOCTUYECKUX MEPOIPUATUINA, TPOBOJMUMBIX JKEHILIWHAM IPU
MOJ03PEHUH Ha BHEMATOUHYIO O€PEMEHHOCTD.

Matepuanbl u MeToabl. Hamu Ol TpOBEIEH peTPOCIIEKTUBHBIN aHAIU3 UCTOPUIA 00JIe3HU
62 MalMeHTOK, MOCTYNUBIIUX B THHeKonorudeckoe orneneHue 1 ['Kb r. Muncka ¢ mogo3penuem
Ha BHEMATOYHYIO OEpEMEHHOCTH B MEpUO/I C arpes 1o aekadbps 2016 roja.

Pe3yabTaTsl u ux o0cy:xknenue. Bospact xenuun konebancs ot 19 no 44 ner. Ilpu no-
CTYIUICHHH B CTAllMOHAP OCHOBHBIMU KanoOamu ObUIH: CXBaTKOOOpa3Hbie 00JIM B )KUBOTE, 3aJ€PIK-
Ka MEHCTPYaIluu, KPOBSIHUCTHIC BBIJICIICHUS U3 TIOJIOBBIX IMyTei. Bcem sxeHIuHaM ObUTIO TIPOBEICHO
O00BEKTUBHOE U THHEKOJOrmdeckoe obcneroBanue. KoamuecTBEHHO YpPOBEHb [B-XOPHOHHUYECKOTO
TOHAJIOTPOIKUHA ObUT OTNpeiesieH y 42 MalMeHTOK. 58 KeHIIMHAM OBLJIO IPOBEICHO TPAaHCBArMHAIb-
HOE yIBTPa3BYKOBOE HCCIEIOBAHHUE, KOTOPOE MO3BOJIMIIO JUATHOCTUPOBATH HKTOMMUYECKYIO Oepe-
MEHHOCTB ITOCJIC OJTHOKPATHOTO MPOBEACHUS Y 45 KeHIHMH. 38 manueHTkaM ObUT IPOBEICH KYJib-
JIOLIEHTE3, MPU ITOM Yy 22 KEHIIWH OBLI TMOJIyYeH XapaKTepHbI myHKTar. Jlamapockommdeckoe
BMEIIIATEILCTBO OBLIO MPOBEJAEHO BCEM MaIlMeHTKaM, mociie yero B 34% ciydaeB mpeaBapuTelb-
HBIM TUArHo3 ObLT U3MEHEH.

BoiBoabl. DkTOnMUecKasi 6EpEMEHHOCTD SIBJISIETCSI MHOTOJIMKUM 3a00JI€BaHUEM M OCTaeTCs
OJIHOM W3 CIIOKHBIX JUIsl IUATHOCTUKH NaToNoTul. [IpaBUNbHBIN JUAarHO3 B MOMEHT MOCTYIUJICHUS
YCTaHABIIMBAETCS HE Y BCEX MAIMEHTOK. [akke MPOBEJACHHBIC MCCIEIOBAHUS MOATBEPIUIIU, YTO
MYHKIUST OPIOIIHOM MOJIOCTH Yepe3 3aHUI CBOJ IOCTaTOYHO MH(OpMATHBHA, OJJHAKO OOJIe3HEHHA
Y HE SIBJSICTCS TMAarHOCTUYECKH 3HaYMMbIM TECTOM IPH IpepBasiieiics Bb.
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