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Актуальность. Тесные анатомо-физиологические связи ЛОР-органов и 

ротовой полости обуславливают их взаимное влияние друг на друга. Заболева-

ния ЛОР органов, сопровождаясь распространением бактериальной миклофло-

ры, снижением общего и местного иммунитета, функциональными нарушения-

ми, влекут за собой патологические изменения и в состоянии ротовой полости.  

По данным клинических исследований, среди пациентов с различной ост-

рой и хронической патологией ЛОР-органов, одними из самых распространен-

ных ЛОР-заболеваний являются синуситы верхнечелюстной и лобной пазух (до 

25%). 

Цель: изучить стоматологический статус пациентов с острыми синусита-

ми верхнечелюстной и лобной пазух. 

Задачи: 
1 Изучить и сопоставить стоматологический анамнез и ЛОР-анамнез па-

циентов с острыми синуситами верхнечелюстной и лобной пазух. 

2 Оценить состояние красной каймы губ, слизистой оболочки рта, слюны 

у пациентов с острыми синуситами верхнечелюстной и лобной пазух. 

3 Оценить состояние гигиены рта и тканей периодонта у пациентов с ост-

рыми синуситами верхнечелюстной и лобной пазух. 

Материал и методы. Анкетирование и стоматологический осмотр паци-

ентов оториноларингологического отделения ГУ «9-я городская клиническая 

больница»; индексная оценка (индекс Федорова-Володкиной, проба Шиллера-

Писарева, тест тягучести и микрокристаллизация слюны). 

Результаты и их обсуждение. По результатам анкетирования большин-

ство пациентов отмечают преобладание ротового дыхания в период обострения 

ЛОР-заболевания и, в связи с этим, сухость в полости рта, галитоз, затруднения 

при чистке зубов, усиление кровоточивости десны. По данным клинического 

обследования у большинства пациентов выявлена сухость красной каймы губ и 

слизистой оболочки рта, высокая вязкость слюны, отечность языка, гингивит 

среднетяжелой степени тяжести, неудовлетворительная гигиена ротовой полос-

ти. 

Выводы: 

1 Выявлена взаимосвязь заболеваний ЛОР-органов с состоянием ротовой 

полости. 

3 При проведении стоматологических лечебно-профилактических меро-

приятий у пациентов с заболеваниями ЛОР-органов необходимо прини-

мать во внимание взаимное влияние ЛОР-патологии и стоматологическо-

го статуса пациента.  

  


