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Kpacunovnuxos I1. A.

OBOCHOBAHMUE BbIBOPA METO/JIA BOCCTAHOBJIEHUSA
ATTPOKCUMAJIBHBIX IOBEPXHOCTEHM Y MAIIMEHTOB
C BOJIE3HSIMHU TIEPUOJOHTA
Hayunwuii pykosooumens ooy. Conomesuu A. C.

Kadgheopa 2-1i mepanesmuueckoti cmomamonozuu
benopycckuii 2cocyoapcmeennviii meouyunckuil ynugepcumem, 2. Munck

AKTYaJLHOCTB. YPOBEHb PacIpoCTpaHEHUs1 00JIe3HEN MEPHUOOHTA U Kapueca
3yooB B PecmyOnmke benmapych ocraercs BeicokuM. Tak mo manubeM JI.H. [legoBoii u
coaBTOPOB 92.5% mroneit B rpynmne 35-44 et uMmeroT 3a00jieBaHUE MEPUOIOHTA. BhI-
00p BuAa IIOMOMPOBOYHOIO Marepuaga U METOJa PECTABPALMH ANPOKCUMAIBHBIX
KApUO3HBIX MOJOCTEN y MALMEHTOB ¢ 0OJIE3HSIMU NEPUOJOHTA, OCOOEHHO MPU HaJo-
JKEHUM KOHTAaKTUPYIOIIUX C AECHOM HAI0 MPOBOJUTH C YYETOM T'MTHEHBI MOJOCTH
pTa, Xapaktepa MUKpOGIOPHI U BHIPAXKEHHOCTU KIIMHUYECKOW KapTHUHBI 3a00JIEBaHMSL.

Hean: onpenennTs MOKa3aHUs K METOJAM BOCCTAHOBJIEHUS alPOKCUMAJIbHBIX
KapUO3HBIX MOJOCTEN 3y00B MPSMBIM U HENPSMBIM METOJOM Y MAlMEHTOB ¢ 0oJe3-
HSMH TIEPUOJIOHTA.

3amaun:

1 OnpenenuTh ONTUMAIBHBIM METO/I BOCCTAHOBJICHHSI allPOKCUMAIBHBIX Kapu-
O3HBIX MOJIOCTEN 3yOOB y NAIUEHTOB C XPOHUYECKUM THHTUBUTOM.

2 OnpenenuTs ONTUMAIBHBIM METOJ] BOCCTAHOBIICHUS allPOKCUMATIBHBIX KapH-
O3HBIX MOJIOCTEHN 3yOOB y MAIMEHTOB C XPOHUUYECKUM MEPUOJOHTUTOM.

Marepuan u MeToabl. OObEKTOM KJIMHUYECKUX HaOMt0IeHn siBuioch 20 ma-
IUEHTOB C XPOHUYECKUM TMHTMBUTOM, XPOHUUYECKUM MEPUOJIOHTUTOM U KAPUO3HbI-
mu niosioctsimu |l kiacca nmo basky. B kaxayro rpymnmy pacnpenesieHo paBHOE KOJIHU-
YECTBO MALMEHTOB C XPOHUYECKUM TMHTUBUTOM U XPOHHUYECKUM MEPHUOJOHTUTOM. 10
NalyreHTaM IepBOW TpyINIbl NPOBEACHA pecTaBpalus anpOKCUMAIIbHBIX MOBEPXHO-
cTeil 3yOOB NpPSMBIM METOAOM C HCIOJIb30BAaHHUEM KOMIIO3ULMOHHOIO MaTepuaa.
[TaniieHTaM BTOpPOW TpyHIIbI MPOBEAEHA pecTaBpalusl alpOKCUMAJIbHBIX KapUO3HBIX
HOJIOCTEH 3TUM K€ KOMIO3UIIMOHHBIM MaTepHUajioM HempsMbIM crocoOoM. OneHka
HETMOCPEJICTBEHHBIX M OJIMKAWUIINX pe3yJbTaTOB Oblla MPOBEIECHA MO KPUTEPUSIM
USPAS.

Pe3yabTatrhl M ux o0cyxaenue. [Ipu HEnpsiMOM METOZE€ BOCCTAHOBIICHUS Ka-
puo3nbix noJiocteit Il kiacca no biasky nokaszarenu 00bEKTUBHBIX TECTOB OKA3aIKCh
BBIIIE y MAIMEHTOB KaK C THHTMBUTOM TaK M C IEPUOAOHTUTOM. [Ipu nipssiMmom meToie
noKasaTesii 0ObEKTUBHBIX TECTOB OKA3aJUCh BbIlIe HA 25% NpHU XPOHUYECKOM T'MH-
TUBUTE, YEM MPU XPOHUUECKOM MIEPUOJOHTHUTE.

BriBoOaLI:

1 Tlpu pecraBpauuu kapro3Hbix nojocteil |l kimacca no bidky y manueHToB ¢
XPOHUYECKUM TMHTMBUTOM PEKOMEHJOBAH KaK MPsIMOM Tak U HEMPSIMOW METO]I BOC-
CTAHOBJICHUSI KOHTAKTHOT'O ITyHKTA.

2 Y manueHToB ¢ XpOHUYECKUM MEPUOJJOHTUTOM PEKOMEHIOBAHO BOCCTAHOB-
JIEHWE KOHTAKTHOT'O MYHKTa HEMPSIMbIM METOOM.



