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Техника восстановления носа в своѐм историческом развитии прошла три 

периода: 

Первый период - Ринопластика в древности. Первые пластические опера-

ции были выполнены 3000 лет назад в Египте и в Индии. Необходимость вос-

становления носа после его отсечения в результате наказания явилась катализа-

тором в развитии данного вида хирургии. Первое описание лечения сломанного 

носа приводится в египетских папирусах Смита, датируемых приблизительно 

3000 годом до нашей эры, а первое детальное описание ринопластики принад-

лежит индийской книге Аюверда под редакцией врача Сушруте. В этот период 

хирурги для ринопластики использовали лоскуты ткани со лба, щеки, ягодицы 

на питающей ножке, благодаря чему кровообращение в лоскуте сохранялось, 

способствуя его приживлению. Недостатком являлось наличие рубца в области 

взятия кожи. 

Второй период – Ринопластика в Средние века. Второй период ринопла-

стики начинается в Европе в половине XV века и продолжается до 1860 г.  Этот 

период характеризуется преимущественно использованием лоскута, взятого с 

руки (итальянский метод), затем со щеки, усовершенствованием лоскута, пере-

саживаемого со лба, и попытками хирургического оформления. Отцом «Италь-

янского метода» ринопластики считается проф. Тальякоцци, который первым с 

научной точки зрения описал ринопластику и еѐ значение для хирургии, изло-

жив свои исследования в научном труде — «De Chirurgia Curtorum Per 

Insitionem», вышедшем в 2-х тт. в Венеции в 1597 г.  Но со временем эта опера-

ция по ряду причин была забыта в Европе почти на 200 лет. 

Третий период – Ринопластика в Новое время. Начало XIX века справед-

ливо считают эпохой возрождения пластической хирургии лица, начавшейся с 

подражания индийскому и итальянскому методу ринопластики. В 19 веке тех-

нику восстановления носа освоил в Калькутте английский хирург Дж. К. Кар-

пю. В Германии немецкий хирург Карл Фердинанд фон Грефе  произвел час-

тичную ринопластику из кожи щеки. Проблемами ринопластики в Российской 

империи занимались такие ученики и последователи Н. И. Пирогова, как В. А. 

Караваев, А. А. Китер, П. Ю. Неммерт. Длительный период ринопластика была 

только восстановительной, но в конце XIX века врачи Джон Орландо Рой и 

Жак Жозеф начинают производить операции, учитывая эстетические аспекты. 

Советский хирург Цопе, Хуцидзе Вахтанг Галактионович проводил с 1956 года 

ринопластику закрытым доступом. Помимо этого, разрабатывались различные 

методики, в том числе российским пластическим хирургом Вульфом Игорем 

Александровичем была изобретена новая менее травматичная методика «за-

крытой ринопластики», при которой вся процедура проводится специальным 

инструментом через точечные разрезы.  


