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AkrtyaabHocTh. Ilomarpa - wHauOosiee dYacThlii apTPUT MYKYMH CpEIHEro BO3pacTta,
BCTPEUAIOLIUICS TAKXKE U Y )KEHILUH, U Y MOJIOABIX MyKuMH. CHIKEHHE KaueCcTBa KU3HU MAllUEHTa C
oarpoil MoKeT ObITh OOYCJIOBIIEHO KaK OCHOBHBIM 3a0oJieBaHHEM (OCTpas WU XpPOHHYECKas
nojarpa), Tak U KOMOPOHMIHBIMU 3a00JIEBaHHMSIMU, YacTOTa KOTOPBIX IMpPHU TOAArPe OYEHBb BHICOKA.
Hanuumne comyrcrByromieir aprepuanbHoil runeprensuu (Al) mpu monmarpe, MOMXKeT NPUBOIUTH K
Pa3BUTHIO OCIIOKHEHUN CO CTOPOHBI ACSITEILHOCTU CEpa U YXYALICHUIO Ka4eCTBa KU3HH MallMeHTa.

Henan: ouieHKa 4acTOThl U OCOOEHHOCTEN KapAHalbHbIX HAPYIIEHUH y TAUEHTOB C [10Jarpoil u
AT.

Martepuanbl u Meroabl. [IpoBeneH aHanu3 uctopuil Goseznel 89 nanUeHTOB ¢ MOJArpow,
HAXOJUBIIMXCS HAa JIEYCHHMH B PEBMATOJOTHYECKOM OTAeNeHHH Y3 «9 ropojackas KIMHHYECKas
6onpHuIA» T. Muacka B 2015 — 2016 rr., y 72 (80,9 %) u3 Hux umenace AI'. Myxuun Obu10 68, a
)eHIUH - 4. CpeHuii BO3pacT NMalMeHToB cocTaBuia 57,5 + 10,6 net. Y nmogasistomero O0IbIIMHCTBA
nanreHToB Ha (GoHe AT mMmenoch HapymieHHE JIMITUAHOTO U YITIEBOJHOTO OOMEHOB, KOMOPOUTHBIC
coctosiHMs. BceM  mamueHTaM — OPOBOAMIOCH — PYTHMHHOE  JabOpaTOpHOE  HCCIIEJOBaHHE,
ANIEKTpOKapanorpadus 1 yIbTpa3ByKOBOE UCCIIETOBAHHE CEPIIA.

PesyabraTrel U ux ob6cyxaenue. Y 72 (100 %) maumeHTtoB c¢ momarpoit u AI' oTMedeHbI
n3MeHenus anekrpokapauorpammel (OKI). V 68 (94,4 %), obciieqoBaHHBIX MAallMEHTOB Mpeolianan
CHUHYCOBBIN PUTM, Y HEKOTOPBIX MAIIMEHTOB OTMeuanack 3kctpacuctonus (y 15,3 %), 61okansl HOXKEK
nyuka I'uca (y 8,3 %). ¥V 51 (70,8 %) mauuenrta Habmonanuch qud¢y3Hble U3MEHEHUS MUOKap/a.
[TareHThl MMeNH BBICOKHI MPOICHT TUIEpTPO(UH JEBbIX OTACIOB CepAla: JIeBoro xemymouka (JIXK)
— 25 (34,7 %) genosek, nesoro npeacepaus (JIIT) — 13 (18,0 %). BrisBiaeHb! Takke MOCTUH(APKTHBIE
pyouosbie u3menenus muokapaa JDK (B 10 (13,9 %) cayuaes, y 7 (9,7%) yenoBek oTMeyanach
runeprpodus npasoro xenyaouka (IDK) u Tonpko y 1 (1,4%) — runeprpodus nmpaBoro npeacepaus
(TIIT).

Y 19 (26,3 %) mnaumentoB c momarpo u Al mpoBomuiochk 3xokapauorpaduyeckoe
obcnenoBanue (9x0-Kr). Cpeau HuX Oblio 17 MyX4uH U 2 KEHIIUHBI B Bo3pacTe oT 38 1o 79 et (B
cpennem — 60,5 £ 12,35 net). Bece 3TH nanmeHThl MMENN BBICOKYIO KOMOpOMIHOCTh. [Ipu anamu3ze
pesyabTatoB Oxo-Kr B 16 (84,2 %) caydasx Obulo OOHApy>KE€HO YIUIOTHEHHE CTEHOK aopThl.
Junaranus KOpHst a0pThl HaOmoganach y 8 (42,1 %) manuenTos. J(umaranus mpaBbix OTAEIOB cepala
ormeuanack y 14 (73,7%) nauuentos, npuuem gunarauus [IDK —y 6 (31,6 %), a [T — y 8 (42,1 %)
obcnenoBanubix. Jwmaranus JIII O6sma y 17 (89,5 % mnanumentoB). Y 9 (46 %) mamueHTOB ObBLI
yBEJIMYEH UHAEKC MacChl MUOKap/a, B CpeHeM, OH cocTaBmil 156,8 + 24,09 r/m2. BeIIBISIIHCH TaKkkKe
HapyuieHue auactonuueckoil pynkuuu kak JOK, tak u IDK npeumymectsenno no I tuny (47,4 % u
26,3 % CcOOTBETCTBEHHO), GUOPO3 MUTPAIBLHOIO M aopTajbHOro kiamaHoB B 84,5 % u 89,5 %
COOTBETCTBEHHO, PErypruTalys Ha aopTajibHOM Kiamnane - y 52,6 %. B 1 (5,7 %) ciny4ae ObL1 BBISIBIEH
CTEHO3 YCThs aopThl. Y 8 (42,1 %) manueHToB oTMeYallach MUHUMAJIbHAs JIETOYHAsl TUTIEPTEH3HsI, Y 5
(26,3 %) — BeImOT B mojioctu neprukapaa. CokpatutenbHas QYHKIHMS MHOKapaa ObUia CHHXKEHa Y 4
(21,1 %) mauneHToB.

BoiBoabl. Takum 00pa3om, y marueHToB ¢ moaarpoi B couetanuu ¢ A" HaOmoganack BeICOKast
4acToTa KapaualbHbIX HapyIIEHUH, BEIBISIUCH pa3HooOpa3Hble n3meneHust DKI' u

Oxo-Kr, cBuzaerenscTByomue 00 OJIHOBPEMEHHOM OTPHUIATEILHOM BO3JEHCTBUU Ha Ceplle
nojarpsl 1 Al', ycyryOmsiromux apyr apyra.
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