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Резюме. Проведён анализ стоматологического статуса у 60 детей с ограниченными физи-

ческими возможностями в возрасте 12-17 лет. Распространенность и интенсивность кариеса у 

обследуемой группы детей соответствует высокому показателю.  
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Resume. An analysis of the dental status of 60 children with disabilities aged 12-17 years was car-

ried out. The prevalence and intensity of caries in the examined group of children corresponds to a high 

index. 
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Актуальность. Детская инвалидность является актуальной проблемой для об-

щества и требует постоянного повышения эффективности  реабиталиционных меро-

приятий. Данные о состоянии детской инвалидности в Республике Беларусь свиде-

тельствуют о тенденции увеличения показателей первичной инвалидности. Наиболее 

частой причиной являются врожденные аномалии и болезни нервной системы. В по-

следнее время к этой группе риска начали причислять и таких здоровых детей, у ко-

торых до года жизни возникла грубая патология повреждения мозга. Состояние по-

лости рта у детей с детским церебральным параличом изучалось в нашей стране (Ло-

сик И.М., Терехова Т.Н., 2011г.). Согласно данным исследованиям ДЦП в общей за-

болеваемости составляет 272,2 случая на 100.000 детского населения. Большая рас-

пространённость и интенсивность стоматологических заболеваний у детей-инвали-

дов свидетельствует о низком уровне лечебно-профилактической помощи.  

Цель: изучить стоматологический статус подростков в возрасте 12-17 лет с 

ограниченными физическими возможностями.  

Задачи:  

1. Определить распространенность кариеса зубов  подростков в возрасте 12-17 

лет с ограниченными физическими возможностями.  

2. Определить гигиеническое состояние полости рта  по упрощенному индексу 

гигиены OHI-S (Грина-Вермиллиона, 1964 г.) подростков в возрасте 12-17 лет с огра-

ниченными физическими возможностями.  

3. Определить интенсивность кариеса по индексу КПУ подростков в возрасте 

12-17 лет с ограниченными физическими возможностями.  

Материал и методы. В Республиканском реабилитационном центре для детей 

инвалидов в декабре 2016- апреле  2017 обследовано 60 детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата в  возрасте 12-17 лет. Осмотр детей проводился в стоматоло-

гическом кабинете при искусственном освещении  с помощью стоматологического 
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зонда и зеркала. При осмотре учитывались состояние зубов детей, состояние  марги-

нального периодонта, форма заболевания. Данные объективного обследования зано-

сили  в карту обследования. Согласно данным зубной формулы изучали интенсив-

ность и распространенность кариеса зубов, уровень гигиены полости рта  изучали по 

упрощенному индексу гигиены  OHI-S (Грина-Вермиллиона ,1964 г.).  

Результаты и их обсуждение. По данным обработки полученных результатов  

количество подростков составило 60 человек.  Средний возраст 14 лет. Распростра-

ненность кариеса составила 94,1 %, среднее количество присутствующих зубов 

28,02± 0,03,  КПУ=5,88± 0,66. Гигиена полости рта по индексу OHI-S в группе 13-17 

лет (OHI-S=2,58±0,1).  

Выводы: 

1. Согласно результатам исследования, распространенность и интенсивность 

кариеса являются высокими для данной  возрастной  группы. 

2. Гигиена полости рта    плохая,  что непосредственно  связано с длительностью 

и тяжестью общего состояния  обследуемых (нарушение двигательной функции).  

3. Данные результаты по изучаемым показателям свидетельствуют о необходи-

мости индивидуального подхода  к  профилактике кариеса зубов и болезней перио-

донта у  выбранной категории детей, по возможности, с раннего возраста.   

4. Полученные данные обосновывают необходимость выработки  междисци-

плинарных принципов профилактики стоматологических заболеваний совместно с 

родителями, лечащими врачами и стоматологами для улучшения качества жизни де-

тей. 
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