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Резюме. Разработан состав таблеток, содержащих экстракт гинкго и винпоцетин. Вы-

браны вспомогательные вещества, обеспечивающие приемлемые значения прочности на истира-

ние таблеток и сыпучесть таблетмассы. Для оптимизации окончательного состава использовали 

наблюдение высвобождения из таблеток винпоцетина. Наилучшие результаты показал состав, 

содержащий в качестве наполнителя смесь микрокристаллицеской целлюлозы и гидроксипропил-

целлюлозы. 

Ключевые слова: экстракт гинкго, винпоцетин, выбор состава таблеток. 

Resume. The composition of tablets containing the extract of ginkgo and vinpocetine was developed. 

Selected excipientsprovides acceptable values for the abrasion resistance of tablets and flowability of mix-

ture for tablets. To optimize the final composition, observation of the release of vinpocetine tablets was 

used. The best results were shown by a composition containing as a filler  mixture of microcrystalline 

cellulose and hydroxypropylcellulose. 

Keywords: Extract of ginkgo, vinpocetine, choice of excipient for tablets. 

 

Актуальность. Выбор вспомогательных веществ в ходе создания новой лекар-

ственной формы – трудный и многостадийный процесс. Коллективом кафедры ранее 

была показана целесообразность сочетания экстракта гинкго и винпоцетина в одной 

пероральной форме[1]. 

Цель: Выбор состава и оптимизация соотношения вспомогательных веществ 

для создания таблетки, соответствующей требованиям к данной лекарственной 

форме. 

Задачи:  

1.Выбрать основные вспомогательные вещества из основных групп: наполни-

тель, дезинтегрант и связующее вещество. 

2.Проверить влияние наполнителя на получение таблеток с удовлетворитель-

ной скоростью высвобождения винпоцетина. 

3.Оптимизировать состав наполнителя для обеспечения удовлетворительного 

высвобождения винпоцетина. 
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Материал и методы.Использованные субстанции и вспомогательные вещества 

являются коммерчески доступными. Общие фармацевтико-технологические испыта-

ния (сыпучесть, плотность гранулята, плотность гранулята после уплотнения, распа-

даемость, прочность на излом, прочность на истирание) проводили согласно обще-

принятым методам[2]. Контролировали процесс высвобождения веществ (винпоце-

тина и суммы флавоноидов) методом УФ-спектроскопии. Растворение проводили в 

среде 0,1 н соляной кислоты, отбирали пробы вначале каждую минуту до 10 минут, 

далее каждые 5 минут до достижения 50 минут. Обработка результатов велась по 

средствам программного пакета «Stat Soft Statistica 6.0». 

 

Результаты и их обсуждение. Использование метода прямого прессования для 

смеси данных действующих веществ оказалось неприемлемым. Применение влаж-

ного гранулирования с МКЦ в качестве наполнителя повысило сыпучесть до прием-

лемых показателей. Но полученные из этого гранулята таблетки имели слишком 

большое время дезинтеграции (превышало 1 час). Поэтому с привлечением методов 

планирования эксперимента произвели выбор из наполнителей (лактоза, маннит, 

МКЦ, декстраты), дезинтегрантов (картофельный крахмал, натрия карбоксиме-

тилкрахмал, повидон X и повидон XL) и связующих для грануляции (отсутствие свя-

зующего (гранулировали водой), 5% крахмальный клейстер, раствор ГПМЦ, пови-

дон). Для оценки результатов пользовались обобщенной функцией желательности 

(таблица 1). 

Таблица 1.Результаты первого этапа 
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МКЦ Клей-

стер 

ПВП 

XL 

6,61±0

,10 

99,50 0,

72 

хорошо 

Декс-

траты 

Клей-

стер 

Крах-

мал 

9,71±0

,28 

99,30 0,

77 

удовлетвори-

тельно 

Манит Клей-

стер 

NaКМ

К 

9,14±0

,17 

99,50 0,

77 

удовлетвори-

тельно 

Лактоза Клей-

стер 

ПВП 

XL-10 

12,10±

1,18 

98,60 0,

75 

хорошо 

МКЦ ГПМЦ ПВП 

XL-10 

7,43±0

,27 

99,79 0,

69 

хорошо 

Декс-

траты 

ГПМЦ ПВП 

XL 

11,49±

0,24 

92,55 0,

68 

удовлетвори-

тельно 

Манит ГПМЦ Крах-

мал 

8,62±0

,18 

94,78 0,

77 

удовлетвори-

тельно 

Лактоза ГПМЦ NaКМ

К 

11,04±

0,59 

97,00 0,

52 

удовлетвори-

тельно 

МКЦ ПВП Крах-

мал 

7,59±0

,72 

99,81 0,

70 

удовлетвори-

тельно 

Декс-

траты 

ПВП NaКМ

К 

11,60±

0,25 

98,91 0,

77 

удовлетвори-

тельно 
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Манит ПВП ПВП 

XL-10 

9,40±0

,94 

99,63 0,

78 

очень плохо 

Лактоза ПВП ПВП 

XL 

11,75±

0,86 

99,01 0,

78 

удовлетвори-

тельно 

МКЦ Вода NaКМ

К 

7,00±0

,79 

99,65 0,

65 

удовлетвори-

тельно 

Декс-

траты 

Вода ПВП 

XL-10 

12,98±

7,38 

99,52 0,

87 

удовлетвори-

тельно 

Манит Вода ПВП 

XL 

11,19±

1,29 

99,55 0,

84 

плохо 

Лактоза Вода Крах-

мал 

9,55±0

,13 

98,50 0,

69 

очень плохо 

 

Наилучшие составы не показали удовлетворительных данных по распадаемо-

сти. Но с использованием рядов желательности удалось выделить наиболее подходя-

щим наполнителем для таблетированной формы являетсямикрокристаллическая цел-

люлоза, связующим раствором – крахмальный клейстер или раствор гипромелозы, 

дезинтегрантом - полипласдон XL. При выборе между крахмальным клейстером и 

раствором гипромелозы следует учитывать высокие затраты времени и сил на приго-

товление клейстера, включающее операции приготовления суспензии и варки клей-

стера. Раствор гипромелозы же готовится простым растворением, не требующим до-

полнительных стадий и затрат электроэнергии на нагревание. При дальнейшей про-

верке данный состав не устраивал по показателю распадаемость. Так как распадае-

мость менее желательный показатель, нежели тест растворение, далее использовали 

построение кривых высвобождения по данному тесту. Выбранный состав не обеспе-

чивал приемлемое высвобождение. Далее исследовали возможность повышения ско-

рости высвобождения за счет и введения в состав твин-80, прежелатинизированного 

крахмала и замены части МКЦ на ГПЦ. Последний подход позволил обеспечить вы-

свобождение за 20-30 минут. Состав 2:3 позволил обеспечить также удовлетворитель-

ную насыпную плотность. 

 

Выводы: 

1 После первого этапа был выбран предварительный состав: наполнитель – 

МКЦ, связующее вещество – раствор гипромелозы, дезинтегрантполипласдон XL. 

2 Далее пытались повысить скорость высвобождения винпоцетина введением в 

состав твин-80, а также заменой части МКЦ на частично прежелатинизированный 

крахмал или гидроксипропилцеллюлозу. 

3 Затем выбирали соотношение ГПЦ и МКЦ, обеспечивающее наилучшее вы-

свобождение винпоцетина из таблетки. После трех этапов по выбору вспомогатель-

ных веществ и их соотношения был выбран следующий: МКЦ 31,5%, ГПЦ 21% (со-

отношение компонентов 3:2 соответственно), ГПМЦ (0,1%), Полипласдон XL 2% и 

стеарата магния 1%. 
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Резюме. Изучено влияние состава наполнителей таблеточной массы валидола на ее физико-

химические и технологические характеристики. Показано, что введение изомальта способствует по-

вышению пластических свойств смеси, увеличению сыпучести, повышению прочности таблеток, 

улучшению внешнего вида, органолептических свойств при неизменном уровне распадаемости и 

стабильности при хранении. Установлено оптимальное соотношение компонентов, %: валидол – 

7,5-8, кальция стеарат  0,7-1,0, изомальт 92,0 – 92,8.    

Ключевые слова: прямое прессование, таблетки, полиолы, изомальт, левоментолментил изо-

валерат. 

The filler effects on physicochemical and technological characteristics of  validol tablet mass were 

stidied. It was shown that isomalt introduction promotes plastic properties  of mixture: increasing the flow-

ability and tablet strength, also improved appearance, organoleptic properties. The optimal ratio of compo-

nents,%: validol - 7.5-8, calcium stearate 0.7-1.0, isomalt 92.0 - 92.8. 

Keywords: direct compression tablets, polyols, isomalt, levomentolmentil isovalerate. 

 

Актуальность. Анализ данных литературы свидетельствует о том, что по мне-

нию большинства исследователей, полиолы являются перспективными веществами 

для применения в различных сферах фармацевтического производства (разработка 

новых и совершенствование составов вспомогательных компонентов уже зарегистри-

рованных композиций), поскольку наряду с оптимальными технологическими свой-

ствами, фармакологической инертностью использование полиолов позволяет полу-

чать стабильные при хранении (в течение заявленного срока годности) лекарственные 


