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B cooTBeTcTBMM C COBPEMEHHBIMM IPEICTABICHUAMU MEIUIIMHCKON MUKPO3JIEMEHTOIOTUI
pAAOM CO MHOTMMHU KPYNHBIMM IPOMBIIUIEHHBIMH IPEANPUATHAMH, PACIOIOKEHHBIMU B
TOPOACKHX MEraroJyiucax, Kak MpaBUJIO, UMEIOIIMMHU ONpEACICHHbIE BBIOPOCHI B OKPYXKAIOIIYIO
CpeAy OTXOJI0B CBOMX NPOU3BOJCTB (JIEKTPOCTAHIIMH, XUMHUUECKUE U METAIIyprU4ecKue 3aBO/bl)
00pa3yloTCsl  OTpENEICHHbIE TEXHOTCHHbIE OWOTCOXMMHYECKHE 30HBI, XapaKTePU3YIOIIUECS
BBICOKOM KOHLIEHTpalye B BO3AYIIHOM OacceifHe, MOuYBe, BOJIHBIX HCTOYHUKAX PA3JIUYHBIX
TOKCHYECKMX BEIIECTB. B TakuX HKOMATOr€HHBIX TEXHOTEHHBIX 30HAX 4YEJIOBEK I0Iy4aeT
3HAYUTENIbHbIE KOJIMYECTBA PA3IMUHBIX TOKCUUYECKUX BEIIECTB TAKXKE C BOAON U MUILEH.

B cBere BblllecKa3aHHOrO 1IE€JIbI0 UCCIIEI0BAaHUS ObUIO M3YYEHHE YacTOThl BbISBISEMOCTU
TMIIOMHKPO3JIEMEHTO30B 110 ompeneneHuto akaa. A.Jl.ABLbIHA, T.e. MATOJOIMYECKUX COCTOSTHUN
00YCIIOBJICHHBIX HapylIIeHHEM 00OMEHA Psijia 3CCEHIIUABHBIX TE€MOIOITHIECKUX MUKPOIJIEMEHTOB Y
MIOJIPOCTKOB, IPOXKMUBAIOUIMX B  HEKOTOPBIX TEXHOIEHHBIX OMOr€OXMMHUYECKHMX 30HaX
MPOMBIIIICHHBIX TOpo10B PecryOmuku ¥Y306exucran.

JUis  BBIABICHMS  BCTPEYAEMOCTH T'MIIOMHMKPO?JIEMEHTO30B  OOCIIE[OBAIM  METOAOM
Cily4aiiHOTO O€CIOBTOPHOTO OTOOpa MO MOKa3aTesiM COoIep:KaHUs jkele3a, Meau W nuHka 102
IOJIPOCTKOB 000€ro I0JIa, U3 HUX MaJbuUKOB — 48 U aeBoyek — 54, npoxuBaromux B r.TamkeHre
(MynbTUIIPOMBIIIUIEHHBIN 1eHTp). Takke obcnenoBanu 112 moapocTKoB, U3 HUX MalbYUKOB -51 u
neBodek- 61, mpoxuBaromux B r.Yupuuke (HEHTp XUMHUYECKOW MHIyCTpuu) U 78 nereit oboero
moia B Bo3pacte oT 14 go 17 7ner, U3 HUX MaIbUUKOB -39 U neBOoYeK- 39, MPOXKHUBAIOIIUX B
r.bekabase (LeHTp MeTATYpruuecKoi MPOMBIIIJIEHHOCTH ). Y POBEHbB JKelle3a B CHIBOPOTKE KPOBU Y
o0ceJ0BaHHBIX MOAPOCTKOB- MATbYUKOB HIKE 11.5 MKMOIIB/JT, y MOAPOCTKOB- AeBouek HUxe 10.4
MKMOJIB/J  ONpEAENsUId  Kak Kene301e(UIMTHBI TI'MIIOMHKPO3JIEMEHTO3, YpPOBEHb MeEAu B
CBIBOPOTKE KPOBH Y 00CII€I0BaHHBIX MOAPOCTKOB- MaTbYMKOB HIKE 11.0 MKMOJIB/J1, y TOIPOCTKOB-
neBovek Huxke 12.0 MKMOJIB/J onpeAessiia Kak MeIbAe(pUINTHBIN THIOMUKPOAJIEMEHTO3.

[ToxazaHo, 4yTO BO Bcel 00CI€I0BaHHON IpyIIe TAIKEHTCKUX MOJPOCTKOB O0IIasi yacToTa
TMIIOMHUKPO3JIEMEHTO03a, 00yCIOBIEHHOT 0 AehUuTOM Xeme3a coctaBinseT 37.3%, yacToTa 1aHHOTO
TUIIOMUKPO3JIEMEHTO3a  Cpeid  OOCIEeOBAaHHBIX  IOJPOCTKOB-MAJIbUMKOB  HHUXKE, YeM Y
oOcieToBaHHBIX TOJMPOCTKOB-AeBOUeK 35.4% wu 40.7% coorBercTBeHHO. OOmas yacTtoTra
TUIIOMUKPO3JIEMEHTO3a, OOYCIOBIEHHOIO JA€(PUIIMTOM MeIU y BCeX OO0CIIeJOBaHHBIX COCTaBHIIA
29.4%, cpeau 00CIEIOBAHHBIX MOJPOCTKOB-MAIbUUKOB-18.8% U y 00CII€J0OBaHHBIX MOJPOCTKOB-
nesouek-27.8%.

Cpenu o0cieOBaHHBIX TMOAPOCTKOB, MPOKUBAIOMIMX B bekabajckoM MHpPOMBIIIIICHHOM
pailoHe (LIEHTp METaIypruyecKoil NpOMBIIUIEHHOCTH) OO0IIasi 4YacToTa TMIIOMUKPO3JIEMEHTO3a,
00yCIIOBJICHHOT0 Je(HUIIUTOM jKeje3a coctaBuiia- 42.3%, cpeau moIpocTKoB-ManbyukoB- 30.8% u
cpenu TOJIPOCTKOB-ACBOUEK- 46.2%. OOmas dactora THIIOMHUKPOAJIEMEHTO03a, OOYCIOBICHHOTO
nepuuuToM Menu y 0OCIeIOBaHHBIX IOAPOCTKOB cocTaBuia-32.1%, cpeau MOApPOCTKOB-
MaTbunKoB- 23.1% u cpenn moIpocTKOB-AeBoUYeK- 33.3%.

Takum 00pa3oM, BBISBIEHHAs YacTOTa T'MIIOMHKPOAJIEMEHTO30B Yy 00CIEJ0OBaHHBIX
MOJIPOCTKOB, OOYCJIOBJICHHBIX JACPUIMTOM B OPraHM3ME 3CCEHIHUAIbHBIX TIe€MOMOITHUYECKUX
MHUKPOAJIEMEHTOB —KeJle3a U MU, TIOCTOSIHHO MPOKUBAOLINX B XapaKTEPHBIX OMOT€OXUMHUECKUX
30Hax MPOMBIIUIEHHBIX ropoJoB PecryOnuku Y30ekucTaH CBUIETENbCTBYET O Pa3IMUHON CTENEHU
9KONATOr€HHBIX Harpy30K HA OPraHU3M IOJIPOCTKOB.
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