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Потоотделение – физиологический процесс, без которого невозможна нормальная 

терморегуляция организма человека. Нарушения потоотделения иногда появляются из-за 

серьезных генетических заболеваний, но в основном это приобретенные состояния. В 

некоторых случаях уменьшение потоотделения или полное его отсутствие может быть 

признаком повреждения потовых желез, травм и различных заболеваний кожи. Поэтому 

нормальное функционирование потовых желез играет большую роль в поддержании 

здоровья кожи человека и организма в целом. 

Целью нашей работы являлось, опираясь на литературные данные, изучить развитие, 

строение, типы, иннервацию потовых желез, физиологию процесса потоотделения в норме. 

В работе сравниваются два типа потовых желез: мерокриновые и апокриновые. 

Главные функции мерокриновых – терморегуляционная и выделительная. Апокриновые 

выделяют вещества, служащие для привлечения особей противоположного пола (ферромоны 

– аттрактанты). Нарушения развития и функционирования обоих типов потовых желез 

влечет за собой серьезные последствия.  

 

  


