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AKTYaJIbHOCTb. B CTpyKType XpOHMUYECKUX ACPMATO30B aTONMYECKUIN IEPMATUT 3aHUMAET
OJIHY M3 Juaupyomux no3unuii. CornacHo JaHHbIM BeceMupHOW opraHuzanuy 3ApaBOOXpaHEHUsS
ot 15 1o 32 % nereit u ot 2 10 7 % B3pOCIOr0 HACENEHUS BCETO MHpa CTPAJAIOT aTOIMUYECKUM
nepMatutoM. B cTpykType amneprudyeckux 3aboieBaHMM aTONMUYECKUIl AepMaTHT cocTaBisieT 50—
76 %, B cTpyKType 3a00JI€Ba€MOCTH XPOHUYECKUMU JiepMaro3amu — oT 20 10 66 %.

Hesas: npoaHanu3upoBaTh 3a00JIEBAEMOCTh ATOMMYECKHUM JEPMATHTOM W OIPEICIUTh
BEyIIUE KIMHUYECKHE CUMIITOMBI Y MAllMEHTOB Pa3HOIo MoJia M BO3pacTa.

Matrepunansl 1 MeToabl. O0BEKTOM HccienoBaHus nocayxuwin 102 manueHTa, KOTOPHIM B
teueHnn 2015-2016 romga mociie MOJHOTO KIMHUYECKOTo OOCieAOBaHHMSA Ha 0aze 3armopokCKOro
00JIACTHOTO KO)XHOBEHEPOJIOTHUECKOTO JWCHaHCcepa ObUT YCTAHOBIIEH IHArHO3 «aTOMUYECKUH
aepMaTuT». AHaiau3 3a00JIeBa€MOCTH MPOM3BOAMICS B 3 BO3pACcTHBIX rpymnmnax: 1 Bo3pacTHOMH
nepuo — 10 3-X JIET, BTOPOM BO3pacTHOM nepuo — ot 3 10 12 JeT u TpeTHil BO3pacTHOM Nepuo —
MalueHThl cTapuie 12 jer.

Pe3yabTaTsl u ux oocy:kaenne. Cpenu o0cie10BaHHBIX MalMeHToB — 50 sxeHmuH (49%) u
52 myxuunsl (51%). YV 44 nauuentoB (43%) 3abosneBaHue MaHH(ECTHPOBAIO B IIEPBOM
BO3PAaCTHOM MEPHOEe, CPeIU HUX JIeBOUKH cocTaBwin 15 uenoBek (34%), manbuuku — 29 (66%),
npu 3ToM y 85% mnpeobnamanu 3KcCynaTUBHBIE sBieHUsA, y 15% - nuxenucukaunus. [lepsoie
CUMITOMBI 3a00JIEBaHUS MOSIBUWINCH BO BTOPOM BO3PACTHOM Iepuoje y 27 mauueHToB (27%),
cpemu Hux — 16 geBouek (59%), 11 manpuukoB (41%). Y 95% mnanuenToB HaOIr0Aanach
nuxeHudukamus, y 5 % - skccynaTuBHbIe siBIeHHs. Manudect 3aboneBaHus B 3 BO3pacTHOM
nepuoae Habmogaetcs y 31 mamuenta (30%), cpenn kotopbix — 19 xenmmu (61%), 12 myxuun
(39%). V 99% mnanueHTOoB HAOMIOMAIOTCS SBJICHUS auxeHupukanuu, y 1% - sKccymaTHBHbBIC
apreHus. 3ya HaOmomaercs y 100% OONBHBIX BCeX BO3PACTHBIX NepuoAoB. OTATOIIeHHAs
HaCJIEJACTBEHHOCTh y § manueHToB (8%), munieBas ameprus B aHamHese — y 20 nmanuenToB (20%),
y 12 mamueHTOB mepen MaHU(PECTOM KIMHHYECKHUX MPOSBICHUN aTOMWYECKOTO JepMaTuTa —
MIEPEHECEHHAs OCTpasi peCIUpaTOpHAst BUPYCHAsT HH(PEKITHSL.

BoiBoabl. Ha ocHOBaHMM JaHHBIX 00CIEIOBaHUS MOXKHO CAENaTh BBIBOJI, YTO Yallle BCErO
aTONHMYECKUH JIepMaTUT MaHU(ECTUPYET y MAIMEeHTOB | BO3pacTHOTO IMEPHOAA C OTITOIICHHBIM
CEMEMHBIM M aJJIEPrOJIOTUYECKUM aHAMHE30M, MPEUMYIIECTBEHHO y MAalbuuKOB. B mepBom
BO3PAaCTHOM IEPHO/IE Yalle HaOIF0Ial0TCsl AKCCYAATUBHBIC SBJICHHSI, YTO TOBOPUT O MPEOOIaTaHuu
MapacuMIIaTUYECKON HePBHOW CUCTEMBI. B BTOPOM U TpeTheM BO3PACTHBIX MEPUOaX MPEBATUPYIOT
SIBIICHHSI JTUXECHU(DHUKAINA, KOTOPbIE CBUICTEIBCTBYIOT B TOJIB3Y MpeoOiIalaHusl CHMIIATHYECKOU
HepBHOU cucTeMbl. OCOOCHHOCTH KIMHUYECKHUX MPOSBICHUHN 3a00JIeBaHUSI B Pa3HBIX BO3PACTHBIX
MEPUOJIaX ONPENEISIFOT TAKTUKY JICUCHHS MTAI[HEHTOB.
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