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Резюме. По результатам исследования фермент цитидиндезаминаза проявляет со-

поставимую активность по отношению к цитидину и атипичному нуклеозиду гемцитаби-

ну, использование гемцитабина для изучения активности фермента целесообразно. 
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Resume. According to the results of the research, cytidine deaminase shows identical ac-

tivity in the reaction with cytidine and with gemcitabine. Gemcitabine can be used for cytidin de-

aminaze activity research. 
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Актуальность. Цитидиндезаминаза (ЦДА) является индуктором сома-

тических гипермутаций генов иммуноглобулинов. Соматические гипермута-

ции – это один из базовых механизмов формирования разнообразия антиге-

нраспознающих структур иммунокомпетентных клеток. Фермент обладает 

прямой антиретровирусной активностью при условии высокого внутрикле-

точного содержания рибонуклеопротеидов и свободной РНКазы, участвует в 

процессах репарации ДНК и биодеградации свободных нуклеотидов, задей-

ствован в метаболизме аминокислот. Недостаточность системы, индуцирую-

щей соматические гипермутации, приводит к иммунодефицитам различной 

степени выраженности. Среди методов изучения активности фермента цити-

диндезаминазы значительный удельный вес по-прежнему занимают биохими-

ческие спектрофотометрические и колориметрические тесты. Индофенольная 

колориметрическая реакция, где в качестве субстрата используются растворы 

нуклеозидов, экономически выгодна и достаточно наглядно отражает уровень 

активности ЦДА в сыворотке крови. Потому стандартизация и повышение 

точности данного метода исследования может быть полезна для внедрения его 

в клиническую практику. 

Цель: сравнение активности фермента цитидиндезаминазы по отноше-

нию к цитидину и гемцитабину. 

Материалы и методы. Растворы цитидина и гемцитабина в концентра-
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ции 21 мМоль/л, фенольно-нитропруссидный раствор – 106 мМоль/л, раство-

ры нитропруссида натрия – 50 мг/л и 200 мг/л, раствор гипохлорита натрия в 

концентрации 11 ммоль/л. Сыворотки крови от 10 здоровых добровольцев. 

Активность цитидиндезаминазы измерялась в индофенольной колориметриче-

ской реакции по методике Giutsi со следующим соотношением реакционных 

компонентов: 200 мкл субстратного раствора : 20 мкл исследуемой сыворотки 

: 600 мкл фенольно-нитропруссидного раствора : 600 мкл основного раствора 

гипохлорита натрия. Инкубация проводилась при 37°C в пробирке типа Эп-

пендорф объемом 1,5 мл в течение 22 часов. Для учета результатов использо-

ван 96-луночный планшет, иммуноферментный анализатор-мультискан. Об-

работка полученных данных произведена с помощью программы Microsoft 

Excel 2010. 

Результаты работы. Цитидиндезаминаза активна в отношении большо-

го количества минорных нуклеозидов и нуклеозидоподобных соединений, что 

позволяет использовать раствор гемцитабина в качестве субстратного раство-

ра при проведении индофенольной колориметрической реакции.  

Оновная проблема в исследованиях активности цитидиндезаминазы в 

плазме связана со стандартизацией нормальных показателей ферментативной 

активности.  Есть две тенденции в интерпретации сывороточной активности 

цитидиндезаминазы: первая постулирует активность данного фермента как 

вариабельный признак, характеризующийся высокой степенью спонтанных 

колебаний; вторая тенденция связана с тем, что активность цитидиндезамина-

зы в плазме характеризуется крайне низким уровнем и любое значительное 

повышение имеет высокую диагностическую значимость. Выделение из об-

щей группы добровольцев только здоровых лиц от восемнадцати до двадцати 

пяти лет делалось с целью установить оптимальный уровень активности 

ЦДА.По результатам исследования значения активности ЦДА в отношении 

цитидина и гемцитабина сопоставимы (таблица 1). 
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Таблица 1. Оптическая плотность растворов после инкубации и активность ЦДА в 

реакциях дезаминирования цитидина и гемцитабина 

Показатели оптической плотности в индофенольной колориметрической 

реакции после 22-ти часовой инкубации для цитидина и гемцитабина показали 

слабую положительную корреляцию с коэффициентом регрессии R=0,64, что 

может быть объяснено малым объемом выборки (рисунок 1).  

 
 

Рисунок 1 – Связь между значениями оптической плотности в индофенольной коло-

риметрической реакции при использовании цитидина и гемцитабина в качестве субстратов 

Заключение. В исследовании установлено, что использование атипич-

ного нуклеозида – гемцитабина – целесообразно для определения активности 

цитидиндезаминазы. 

Информация о внедрении результатов исследования. По результатам данного ис-

следования опубликован один тезис доклада. Получен диплом 3-й степени XXIII Республи-

канского конкурса научных работ студентов 
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Показатели оп-
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ности после ре-

акции с цитиди-

ном 

Активность в ре-

акции с раствором 

цитидина, 

МЕ/л 

Показатели опти-

ческой плотности 

после реакции с 

гемцитабином 

Активность в реак-

ции с раствором 

гемцитабина, 

МЕ/л 

1 0,094 0,34 0,144 0,63 

2 0,103 0,58 0,122 0,84 

3 0,101 0, 53 0,117 0,71 

4 0,107 0,69 0,155 1,72 

5 0,105 0,63 0,133 1,14 

6 0,089 0,21 0,095 0,13 

7 0,104 0,61 0,118 0,74 

8 0,102 0,55 0,106 0,42 

9 0,107 0,69 0,102 0,32 

10 0,092 0,53 0,091 0,73 

Среднее 

значение, 

(M±m)  

0,10±0,02 0,54±0,05 0,12±0,01 0,74±0,14 
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