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Синдром Кабуки – редкое генетическое заболевание, механизм наследо-

вания которого остаѐтся до конца не изученным.  

Главные клинические признаки, составляющие синдром Кабуки были 

описаны в 1981 году японскими учѐными Niikawa N. и Kuroki Y. Синдром яв-

ляется очень редким и встречается с частотой 1-3 случая на 100000 новорож-

денных. В 1995 году впервые были описаны случаи синдрома Кабуки в Белару-

си. Название заболевания связано с внешним сходством больных с загримиро-

ванными актѐрами театра Кабуки. Этиология синдрома до конца неизвестна. 

Большинство случаев – мутация de novo. Хромосомные аберрации – изменения 

структуры хромосом. Различают внутрихромосомные, межхромосомные и изо-

хромосомные аберрации. Чаще всего к синдрому Кабуки приводят аберрации 

Х-хромосомы, 2, 6, 16 и других хромосом. N. Niikawa, на основании изучения 

большой группы пациентов с синдромом Кабуки, предложил 5 основных при-

знаков заболевания, а именно своеобразное лицо, скелетные аномалии, измене-

ния дерматоглифики, интеллектуальный дефицит, постнатальная задержка рос-

та. Данному заболеванию также присущи и многие другие аномалии. Не суще-

ствует специфических генетических тестов для диагностики синдрома Кабуки, 

и данный диагноз устанавливается на основании клинических критериев. Лече-

ние синдрома является симптоматическим.  

Отсутствие качественной информации о синдроме Кабуки, приводит к 

запаздыванию с постановкой диагноза, отсутствию высоко технологичной ме-

дицинской помощи и трудностям для пациентов в получении лечения и ухода.  

  


