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A l‘heure actuelle la plupart des gens ont les problèmes avec le psychisme. Le 

but de ce travail est d‘examiner le trouble de la personnalité borderline, son 

diagnostic et son traitement. Le trouble de la personnalité borderline est un trouble de 

la personnalité caractérisé par une impulsivité majeure et une instabilité marquée des 

émotions, des relations interpersonnelles et de l'image de soi. 

Les personnes souffrant du trouble de la personnalité borderline peuvent 

manifester des colères intenses, de la dépression ou une anxiété débilitante. Il arrive 

que ces épisodes soient associés à des périodes d'autodestruction, de comportements 

suicidaires et de toxicomanie. Pour les individus souffrant du trouble de la 

personnalité borderline, il est difficile de se concentrer à cause de leurs émotions 

intenses. Pour la première fois les symptômes du trouble de la personnalité borderline 

surviennent en général chez les adolescents ou les jeunes gens. Malheureusement, la 

raison principale n'a pas été trouvé, il est possible que des facteurs génétiques et des 

facteurs d‘environnement, jouent un rôle dans le développement de ces symptômes. Il 

n'y a pas de médication pour le traitement de ce trouble, mais la psychothérapie est un 

moyen qui peut aider.  

Le problème du trouble de la personnalité borderline est vaste et important. Un 

diagnostic rapide la pathologie névrotique permet aux patients de retourner à la pleine 

activité dans toutes les sphères de la vie. 

  


