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Актуальность. Проблема выбора доступа при выполнении оперативных 

вмешательств на почках является актуальной при различных почечных патоло-

гиях у детей и взрослых.  

Цель: Изучить статистические данные и выявить наиболее часто приме-

няемые в  практике доступы к почкам при различных почечных патологиях у 

детей и взрослых, а также топографически обосновать технику их проведения. 

Задачи: 
1. Определить наиболее часто используемые оперативные доступы к поч-

кам в урологической практике при различной патологии верхних мочевых пу-

тей у детей и взрослых. 

2. Изучить теоретически технику проведения наиболее часто используе-

мых в хирургической практике доступов к почкам при различной почечной па-

тологии. 

 Материал и методы. Изучение операционных журналов и историй бо-

лезни пациентов урологических отделений УЗ «4ГКБ», УЗ «Минский город-

ской клинический онкологический диспансер», УЗ «2 ГДКБ».  

Результаты и их обсуждение. Среди всех операций за 2010-2014 года на 

основании данных статистического ежегодника РБ 2014 года оперативные 

вмешательства на почки составляют 7%. Было изучено 208 оперативных вме-

шательств на почках у взрослых при онкологических патологиях, из них у 185 

пациентов использован торакоабдоминальный доступ и у 23 – люмботомия по 

Федорову,  а также 115 оперативных вмешательств при неопухолевой патоло-

гии почек, из них у 15 пациентов применен межмышечный доступ, у 52 человек 

– люмботомия по Федорову, у 18 – межреберный доступ,  30 человек –

прооперировано лапароскопическим методом. Было изучено 92 операции на 

почках у детей, из них у 82 пациентов произведен лапароскопический доступ, а 

у 10 – люмботомия по Федорову  

Выводы: 

1 На основании проведенных расчетов наиболее часто используемыми 

хирургическими доступами к почкам у взрослых при онкологических патоло-

гиях является торакоабдоминальный доступ.  

2 Наиболее часто используемыми хирургическими доступами к почкам у 

взрослых при кистах, мочекаменной болезни,осложненных формах пиелонеф-

рита, нефроптозе, удвоении почки является люмботомия по Федорову. 

3 У детей при оперативных вмешательствах на почках используется пре-

имущественно лароскопический доступ. 

  


